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Behdrighet och tilltrade
Kursen ges som uppdragsutbildning enligt Forordning (2002:760) om
uppdragsutbildning vid universitet och hdgskolor. Utbildningen vinder sig till personal
verksam inom dldreomsorg och vard riktad mot dldre.

Larandemal
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna

anvénda olika sétt att kommunicera med musik och rdrelse/dans i personcentrerad
omvardnad och bemdtande

anpassa bemotande och forhallningssétt efter vardtagare och situation ur ett
salutogent perspektiv

framja delaktighet och kommunikation genom musik, sang och rérelse/dans

tolka och tillimpa radande styrdokument i relation till kursens innehall
dokumentera och reflektera 6ver egen verksamhet.

Kursinnehall
Kursen dr uppdelad i tvd delkurser, en delkurs per termin, i en successiv fordjupning av
kursens innehall. Kursen behandlar féljande moment:

Musik, séng och rorelse/dans som konstnérliga verktyg i kommunikation och
bemdtande dér varje individs unika resurser tas till vara och stirks

Medvetenhet om kommunikativa aspekter sdsom nérvaro, lyssnande, initiativtagande
och kroppssprék i den dagliga omvardnaden

Dokumentation och tillampning av kursinnehdll i eget arbete

Litteraturstudier kopplad till aktuell forskning

Genomférande
Undervisningen bedrivs huvudsakligen i form av workshops, seminarier och
foreldsningar.

Studentens nirvaro och aktiva deltagande i kursens genomforande krévs for
examination. Franvaro kan i forekommande fall kompenseras med kompletterande
uppgifter i samrad mellan kursansvarig och student.

Examination
Examination sker genom forelagda uppgifter som redovisas skriftligt, muntligt och/eller
1 gestaltande form enligt géllande instruktioner.

Kursen skall examineras senast tre dr efter att studenten genomgatt kursen.

Betyg

Godkand, Underkand.
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Appendix
Studiehandledning, examinationsinstruktion och aktuell kurslitteratur delges av
kursledaren senast vid kursstart.
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