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Sammanfattning

Syftet med foreliggande uppsats ér att undersoka specifika karaktirsdrag i soulsang.
Detta gors genom en triangulering av ett rostforskningsexperiment som maiter det
subglottala trycket, roststyrkan och spektrum, intervjuer av soulséngerskors upplevelse av
att sjunga soul samt rostanalys av soulsangerskors soulsjungande. Det som har
framkommit av uppsatsens tre undersokningar dr att soul sjungs med en mork klang, att
twang dr en sangteknik man anvénder sig av 1 genren samt anvdndningen av hérda
ansatser. P4 grund av undersokningarnas olika karaktér var det inte mgjligt att koppla alla
resultaten till varandra. De resultat som var gemensamma for de kvalitativa
undersdkningarna, ljus klang pa hdjden, wail, fri frasering och variationer av melodin,
olika register samt varierad fonation, kunde inte det kvantitativa experimentet bekréfta.
Det kunde heller inte dementeras, vidare forskning skulle kunna ge fler svar pa vad som
karakteriserar soulsing.

Nyckelord: soul — sound — wail — twang — soulsang — klang — LTAS — subglottalt tryck —
sangsound — sangteknik — rosten — sangpedagogik — rostforskning
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Forord

Med tvéd dagar kvar till deadline dr jag nu dntligen klar! Klar med en uppsats som till en
borjan var ldskig att skriva men som under resans gang har kénts béttre och battre. Jag har
faktiskt helt fastnat i det hiar &mnet och kommer fortsitta med att undersdka rosten i1 de
afroamerikanska genrerna, forhoppningsvis redan till hosten, vilket kdnns otroligt spdnnande.
En vildigt viktig person 1 arbetet med denna uppsats dr Johan Sundberg. Samarbetet med
honom har varit intressant, larorikt och trevligt. Johan har hjdlpt mig att komma in i
rostforskningsvirlden och han har sporrat mig att ga vidare med mitt intresse for rosten. Jag
har dven fatt anvianda mig av hans illustrationer ur boken Rdéstldra 1 uppsatsen vilket jag
tackar for. En annan viktigt person for mig dr Susanna Leijonhufvud som har varit min
handledare under aret. Hon har gett mig manga kloka tankar, nya infallsvinklar och
kommentarer. Jag vill tacka Geoff Lindsey for hans illustration av ett diagram som jag fick
anvinda mig av i uppsatsen. Till sist vill jag tacka min handledningsgrupp for kloka
kommentarer, min vén och kollega Anna Ekman som har lyssnat p4 mina funderingar och
hjalpt mig ndr jag kort fast, min fantastiska mamma som har hjalpt mig att korrekturldsa och
Stefan Hallqvist som har peppat mig och varit min tekniska support.



1. Inledning

— Det dr bra men tonbilda inte s& mycket! Ha kidnslan av att du pratar.
— Aha, okej. Inte tonbilda, bara prata... Men det later andé inte souligt, hur gor jag?
— Forsok igen, och tink inte s& mycket, bara gor!

S4 hir har det 14tit vid master classes' jag varit p4, nir en klassiskt skolad sdngerska ska
sjunga soul eller andra afroamerikanska genrer. Kidnslan av att du pratar har forvisso ett bra
innehall, det syftar till att sjunga mindre legato” och att komma ner i talrdsten
(modalregistret). Min fraga dr om det hér ar en bra instruktion for sangerskan att jobba efter?
— Tonbilda inte, dr en vanligt férekommande instruktion vid ovan beskrivna tillfallen. Att
anvénda sig av instruktionen kanske kan liknas vid att sdga: — Titta inte pa lastbilen nér du
kor om!” till en person som dvningskor. Vart ér det troligast att personen tittar da? Just precis,
rakt pé lastbilen. Skulle det inte vara béttre att siga vad man ska gora istéllet for hur man inte
ska gora? Tonbilda dr ndgot man dgnar sig at i alla genrer men uttrycket brukar forknippas
med den klassiska sangens klangideal och sangteknik. I soul och andra afroamerikanska
genrer brukar det istillet for att “tonbilda” explicit talas om rostkvalité’ och sound®.

Rosten ir ett fascinerande instrument som kan skapa mangder av olika ljud® och klanger®, helt
utan pedalbord eller andra rattar att vrida pa. Det som avgér hur klang’ och sound blir justeras
inuti kroppen. Idag vet vi inte riktigt vad det dr som gor att en soulsangerska later soulig
jamfort med till exempel en musikalartist som sjunger musikalhits pd Broadway.
Rostforskningen har lange varit fokuserad pa de klassiska genrerna. Dér vet man mycket om
hur man stiller in rostinstrumentet. Pa senare ar har d4ven de afroamerikanska genrerna fatt allt
storre utrymme 1 rostforskningsvérlden vilket har lett till att man bdrjat kartligga rostorganets
instéllningar dven i1 dessa genrer.

Nir jag, som afroamerikanskt® skolad séngerska, lirde mig att sjunga klassiskt skolat’ fick jag
handgripliga instruktioner pa hur jag skulle astadkomma en klassisk klang. Jag fick t.ex. ldra
mig att jag skulle sinka struphuvudet och héja velum'® for att gora klangen morkare. En
annan tydlig instruktion har varit att sjunga med samma klang i hela rosten och att
vokalegalisera''. Liksom att inte anvinda mig av modalregistret utan forsoka sjunga i
falsetten sa langt ner i rosten som &r mojligt. Jag har under mina utbildningsar observerat en
svaghet 1 den afroamerikanska metodiken under master classes da klassiska sangare
instruerats 1 afroamerikanska genrer. Som jag beskrev i det inledande stycket dr min
upplevelse att de inte alls pa samma sétt far handgripliga metoder for att uppna 6nskat
resultat.

Musikundervisning eller instruktion i grupp ledd av en "maéstare" inom omradet.
2 . o A
Musikterm som anger att tonerna skall f6lja pa varandra utan uppehall; motsats: staccato.

3
Rostkvalitet dr en egenskap hos den ménskliga rosten som kan uppfattas med orat under pagaende tal/sang och som paverkas av savil
organiska som funktionella/beteendestyrda faktorer.

Sound beskriver en klanglig helhetsupplevelse inom populdrmusikalika genrer.
5
Ljud &r variationer av lufttrycket.

6
Egenskap hos ett ljud, som gor att det kan lata annorlunda &n andra klanger med samma tonhdjd och styrka.

)

Egenskap hos ett ljud, som gor att det kan lata annorlunda &n andra klanger med samma tonhdjd och styrka.

oo

Afroamerikansk musik dr samlingsbendmningen for ett antal musikgenrer, utvecklade i Nord- och Sydamerika, som hérrdr fran de
afrikanska slavarnas och deras attlingars musik, bl.a. jazz, blues, gospel, reggae, samba och bossa nova. P4 svenska musikhégskolor ar
afroamerikansk musik en sérskild utbildningsinriktning som omfattar detta breda spektrum av genrer. Aven modern pop- och rockmusik
raknas ofta dit, vilket innebaér att "afro" och "klassiskt" blivit ett motsatspar inom den hdgre musikutbildningen.

Klassisk visterldndsk konstmusik som t.ex. opera, romanser och operetter. Det &r alltsd musik frdn ménga olika musikgenrer och begreppet
"klassisk musik" har kommit att bli en synonym till "konstmusik" eller "serids musik”, i motsats till populdrmusik och folkmusik.

Mjuka gommen

1
Att gora alla vokaler likartade varandra sa att de far samma klang



Fragor som de ovan har jag kommit att intressera mig for under mina ar som
sangpedagogstuderande och verksam sdngpedagog. Jag upplever skillnader i hur jag stiller in
rosten nér jag sjunger i olika genrer. Vad ér det jag med mitt mentala och fysiska
forhallningssétt dndrar for att fa onskat sound egentligen? Vilka sangtekniska skillnader gor
jag i olika genrer? Jag har under de senaste aren bade sjungit och undervisat mycket i genren
soul. Jag vet vad jag vill ha for sound och har viss kunskap om hur jag skapar det men de
mest konkreta kunskaper jag har innefattar inte sangtekniska kunskaper utan framférallt
allmd@nmusikaliska som timing och tonsprék. Med detta som bakgrund valde jag darfor att
tillsammans med professor emeritus Johan Sundberg gora ett rostforskningsexperiment for att
ta reda pa vad som skiljer soul frdn andra genrer sound- och klangmaéssigt pa ett rosttekniskt
plan. For att bringa dnnu mera klarhet 1 fragan valde jag att sjdlv komplettera undersékningen
med en rostanalys och intervjuer av soulsdngerskor for att fa en djupare forstaelse 1 &mnet.
Uppsatsen ar fylld av &mnesspecifika termer och begrepp som forklaras i fotnoter ldngst ner
pa aktuella sidor.

Begreppsdefinitioner
Soul

Soul &r en afroamerikansk musikgenre som véxte fram 1 USA under 1950- och 1960-talet.
Genren dr en blandning av den sakrala gospelmusiken och den profana stilen rhythm and
blues. Genren Soul ér idag en bred genre som har forgrenat sig i mangder av undergenrer som
t.ex. Detroit-'2, Motown-">, Southern-'* och Memphis soul'’. Hir foljer nigra av soulens mest
kénda artister vilka dr goda representanter for soulsoundet: Aretha Franklin'®, Marvin Gaye'’,
Ray Charles'®, James Brown'’, The Supremes®’, Dusty Springfield”', Otis Redding®, Stevie

2
Detroit soul Soul dr en populdr musikgenre som har sitt ursprung i USA som utvecklades under 1950- och 1960-talet. Stilen &r en
blandning av gospel och thythm and blues. Detroit soul kénnetecknas av catchiga rytmer, betonade av handklapp, improviserad dans pa
scenen och call and respons mellan solist och kor.

Motown soul véxte fram i Detroit pa skivbolaget Motown records under 1960-talet. Soundet &r véldigt popinfluerat men fortfarande inom
soulgenren. Stevie Wonder och Michael Jackson &r tva av genrens kindaste artister.

Southern soul dr en typ av soul som uppstod i sddra USA. Musiken dr en blandning av blues, tidig rock’n’roll och gospel. Det viktigaste i
southern soul &r feelingen och groovet. Texten spelar mindre roll. Genren bidrog till utvecklingen av funkmusiken.

5
Memphis Soul dr en ”smooth”, funkig, upp-tempo soul. Memphis soul storhetstid var under 1960- och 1970-talet och gavs ut pa
skivbolagen Stax och Hi Records i Memphis, Tennessee. Musiken innehéller ofta unisona blasstimmor, orgel, bas och ett drivande trumbeat.
Nar disco blev populért i slutet av 1970-talet sjonk Memphis Soul nagot i popularitet.

6 Aretha Franklin dr ett av de storsta namnen inom soulmusiken, hon foddes i Memphis 1942 och sléppte sin forsta skiva redan som 14-
aring. Under andra halvan av 1960-talet gjorde Aretha méngder av inspelningar som har blivit klassiska inom soulen. Respect, I Never loved
a Man, och You Make Me Feel Like a Natural Woman dr nagra exempel. Franklins otaliga hits har gett henne smeknamnet The Queen of
Soul. Lyssna pa hennes skiva The definitive soul collection frdn 1985.

Marvin Gaye var en amerikansk sangare och Motownlegend. Han foddes i Washington D.C. 1939 och blev ihjdlskjuten av sin far 45 ar
senare. Marvin réknas idag till en av soulens storsta ikoner genom tiderna och brukar kallas for The Prince of Motown och Prince of Soul.
Ifgrssna gdrna pa samlingsplatta The best of Marvine Gaye fran 1994.

Ray Charles (1930-2004) var en amerikansk soulsangare, pianist och latskrivare. Han blev en pionjér for soulmusiken i borjan av 1950-
talet. Charles influerades av jazz, blues, thytm and blues och gospel. Lyssa pa skivan I belive to my soul — Ray Charles fran 2011.

9

James Brown (1933-2006) var en amerikansk sangare, latskrivare och stor artist. Han var kanske den viktigaste for utvecklandet av den
nya stilen funk som influerats mycket av soulen. James kallas for The godfather of soul och 4r kind for sitt speciella rytmiska sétt att sjunga
pé. Browns genombrott kom i mitten av 1950-talet med R&B-gruppen The Famous Flames. Lyssna pa liveplattan James Brown — Sex
Machine In Concert (Live Session) (2011).

The Supremes var en framgéangsrik tjejgrupp fran USA. Gruppen bestod av Mary Wilson, Florence Ballard och Diana Ross. De var
aktiva dren 1959-1977. The Supremes hade stora framgangar och var skivbolaget Motowns béstséljande grupp. Mycket av deras framgéng
lag i att de blandade in popelement i soulmusik och gjorde soulmusiken tillgingligare for en bred publik. Lyssna pa The Supremes — Top hits
(2011).

21

Dusty Springfield foddes 1939 i London och dog 60 ar gammal 1999. Hennes karriér startade i gruppen The Springfields Under 1960-
talet blomstrade hennes karridr som soloartist. Hon har kommit att bli ett av de storsta namnen inom soul. Lyssna pa skivan At her very best
frén 2006.

Otis Redding (1941-1967) var en amerikansk sangare och latskrivare, skivproducent, arrangor och talangscout. Han bidrog till att skapa
R&B-stilen och méanga soulartister har inspirerats av hans sitt att sjunga. Han kallas for King of Soul p.g.a. hans stora inflytande pa

soulmusiken. Respect och Try a little tenderness @r tvd av hans kéndaste latar. Lyssna pa plattan Otis Redding — Essentials: Otis Redding
(2002).



Wonder” och Joss Stone®®. Det kanske storsta kinnetecknet for séng inom soul 4r att anvinda
sig av wail. Wail dr en improviserad eller indvad utsmyckning av melodin, i den klassiska
sangen benimns motsvarigheten ornamentering®.

1.1 Syfte
Syftet med foreliggande uppsats ér att belysa specifika karaktdrsdrag i soulséng.

Som metod anvinds ett rostforskningsexperiment som miter det subglottala trycket®®,
roststyrkan och spektrum?’, intervjuer av soulsdngerskors upplevelse av att sjunga soul samt
rOstanalys av soulsangerskors soulsjungande. Detta analyseras sedan genom en triangulering.

1.2 Fragestallningar

* Vilka karakteristiska drag finns i soulsang?
* Vilka 4r rostens fonatoriska™ och resonatoriska®® egenskaper vid soulsang?
* Hur anvédnds ornamentering och frasering vid soulséng?

Jag stiller mig dessa fragor eftersom jag anser att singpedagogiken inom soulgenren maste
bli tydligare. Detta tror jag frimjas av kunskapen om hur vi anvinder résten vid soulsang och
vilka musikaliska parametrar vi ska ta hiansyn till nar vi sjunger och undervisar i soulsdng.

3
Stevie Wonder foddes 1950 i Michigan, USA och ér verksam sangare, pianist, kompositor och producent én idag. Stevie har betytt
oerhort mycket for amerikansk pop, soul och funk. Wonder skrev skivkontrakt med Motown Records néar han var tondring och &r idag en av
de mest framgéangsrika och vilkinda artisterna i virlden. Lyssna pé skivan Stevie Wonder — The Definitive Collection (2002).

Joss Stone foddes 1987 i England och slog igenom redan som 16-aring. Hon &r bade soulsangerska, latskrivare och pa senare ar dven
skadespelare. Stone ér den bast séljande soulartisten fran 2000-talet och salt 13 miljoner album. Lyssna pa The best of Joss Stone 2003-2009
frén 2011.

> Utsmyckning av melodin, (wail dr en specifik typ av ornament som bara brukar benimnas som wail).
Trycket under stimbanden vilket méts i enheten cm H20.

7 Ett spektrum innehaller en grundton och flera dvertoner och kan beskriva ett ljuds klangliga egenskaper.

8 Pa vilket sitt rostapparaten arbetar for att skapa ljud

9
Hur ljudet resonerar, vilket avgor vilken klang ljudet far, exempelvis mork eller vass.



2. Bakgrund

For att kunna ta del av tidigare forskning och uppsatsens undersokning kravs kunskap om
grundldggande forutséttningar for réstproduktionen. Darfor inleds uppsatsens bakgrund med
en beskrivning av rosten.

2.1 Réstapparaten

For att forstd hur rosten kan skapa ljud och toner dr kunskapen om vad ljud dr nddvéndig att
ha. Ljud dr variationer av lufttrycket. Tonhdjden varieras 1 samband med att svingningarna
antingen blir fler eller farre per sekund. Nér vi talar om tonh6jd uppges darfor vilken frekvens
en viss tonhdjd har. Om du t.ex. sjunger en ton i ett hogt tonlédge blir frekvensen alltsa hogre
och vice versa vid laga tonhdjder. Frekvens mits i enheten Hertz (Hz) och en stimgaffel for
tonen ettstrukna A (a') har t.ex. frekvensen 440Hz.

Luft &r alltsa grunden f6r hela rostproduktionen. Déarfor dr det inom sang viktigt att kunna
kontrollera sin andning och didrigenom den luft som sedan anvinds for att skapa ljud.
Rostorganet bestar av tre delar: andningsapparaten, stimbanden och ansatsroret. Jag ska nu pa
ett kortfattat sitt forklara hur de olika delarna samverkar vid rostproduktion. Dérefter foljer en
mer noggrann genomgang av rostapparatens delar och funktion i tre underkapitel.

Processen borjar med en inandning igenom mun eller nédsa da vi fér in luft i lungorna. Nér vi
sedan andas ut trycks luften tillbaka igenom bronkerna vidare upp till luftstrupen dar den
passerar larynx’. I larynx sitter stimbanden och nir luften passera mellan dem bildas det en
ton forutsatt att stimbanden dr adducerade®’. Tonen skall sedan passera mun- eller nishala,
som 1 rostsammanhang kallas for ansatsroret. Dér filtreras ljudet och blir till en ton med ett
harmoniskt spektrum™. Det 4r med hjilp av tungan, kiken, velum™, lipparna samt larynx
h6jd vi formar hela vart ansatsror. Ansatsrorets olika form paverkar vilka formanter®* som blir
forstirkta. Det dr detta som vi sedan uppfattar som olika typer av ljud och klanger. Aven
aktiviteten i vokalismuskeln® samt fonationstyp>® paverkar klangen. Det hela forklaras i
figur 2.1.

0 . . A
Bendmningen pa strukturerna runt stimbanden som bestar av skold-, ring- och kannbrosken samt struplocket med tillhérande muskler.
Den vardagligare bendmningen pa larynx ar struphuvud.

Sammanforda.

Deltoner (grundton och &vertoner) som ljuder samtidigt. Ménniskordsten har ett harmoniskt spektrum vilket betyder att deltonerna ingar i
naturtonserien.

Mjuka gommen.
Topp i ansatsrorets frekvenskurva. Ansatsroret har fyra formanter av betydelse.
Den mittersta delen av stimbandsmuskeln.

6
Sitt att bruka rostkillan, ofta innebdrande olika grader av stimbandsadduktion. Exempel pressad, neutral, flodig och lackande fonation.

6
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Figur 2.1 Schematisk illustration av réstorganets funktionssdtt under fonation (Sundberg, s.19, 2001).

2.1.1 Andningsapparaten

Andningsapparatens uppgift ir att kontrollera det subglottala trycket’’. Det i sin tur paverkar
roststyrkan och tonhdjden. Om en séangare inte har kontroll 6ver sitt subglottala tryck kan det
leda till oren intonation eller odnskad ljudstyrka. Hér foljer en beskrivning av
andningsapparatens olika delar och vad de har for funktion.

Lungorna dr den fOrsta aktoren 1 kedjan. Lungorna bestar av en svampliknande struktur
medan lungsickarna brukar liknas vid ballonger som hela tiden strdvar efter att dra ihop sig
och sldppa ut luften. Detta forhindras dock av att de hanger 1 vakuum inne i brostkorgen och
aldrig helt kan témmas (fGrutsatt att lungan inte blir punkterad da vakuum inte langre finns
runtom lungan). Deras strdvan att dra ihop sig bidrar till en passiv utandningskraft som
forekommer nér vi andas. Nésta del i andningsapparaten ar de yttre- och inre
interkostalmusklerna som sitter emellan revbenen i brostkorgen. De ér aktiva vid in- och
utandning och lyfter upp brostkorgen sa att lungorna kan vidgas och fyllas med luft. De kan
aven trycka ihop brostkorgen sa att lungorna toms pé luft. De yttre interkostalmusklerna lyfter
upp brostkorgen och dr alltsa aktiva vid inandning. De inre interkostalmusklerna har motsatt
arbetsuppgift och dr mycket viktiga vid rostproduktionen da de jobbar emot lungornas stravan
att dra ihop sig och hjélper till att kontrollera att det subglottala trycket blir korrekt. Nista
muskel dr diafragman som é&r en fallskdrmsformad muskel vilken lungorna vilar pa.
Diafragman kallas ibland for inandningsmuskeln och det &r just vid inandningen den é&r aktiv.
Nar diafragman sammandras trycks den nedat och ger rum for lungorna sa att de kan
expandera. Eftersom diafragman trycks nerat maste magen expandera utat for att ge rum for
muskeln. Om man ldgger sin hand pa magen kan man kédnna just detta. Nér diafragman sedan
skall tillbaka maste den fa hjilp av bukviggsmuskulaturen for att komma pé plats igen.
Bukviggsmuskulaturen fungerar alltsa som utandningsmuskler och dven denna muskelgrupp
ar mycket viktig vid kontrollen av det subglottala trycket (Sundberg, 2001).
Bukviggsmusklerna utgors av de raka bukmusklerna (abdominus rectus) och flankmusklerna
(external-, internal abdominal oblique) (Zangger Borch, 2005). Interkostalmusklerna,
diafragman och bukvidggsmuskulaturen dr de muskelgrupper som i sdngpedagogiska
sammanhang gemensamt brukar kallas for stddet. Det lite slarvigt anvinda uttrycket att
sjunga med magen” kommer fran den ovan beskrivna processen (Sundberg, 2001).

2.1.2 Stambanden

Stambanden ir den del i réstapparaten som alstrar ljud. De paverkar fonationsfrekvensen,’®
volymen och klangen. Stimbanden bestar av muskler som &r 6verdragna av en pords vivnad

7
Trycket under stimbanden vilket méts i enheten cm H20.
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Tonhgjden.



som &r tiackt av slemhinna och bildar veck pa luftrérsvaggen. De dr vildigt sma, 9-13 mm
langa hos en vuxen kvinna och 15-20 mm langa hos en vuxen man. Springan mellan
stimbanden kallas for glottis och ér den plats dir stimbanden mots. Stimbanden faster 1
tyroidbrosket®” framtill och 16per horisontellt bakat och fister i varsitt arytenoidbrosk.*
Arytenodibrosken kan rora sig mycket snabbt och for antingen ihop stimbanden dvs.
adducerar dem eller drar isér dem dvs. abducerar dem. Tonande ljud uppstar nir stimbanden
ar adducerade och tonlosa ljud gors nér de dr abducerade. Ovanfor stdimbanden sitter
fickbanden som dr slemhinnebeklddda veck som kan paverka ljudet. De ér till exempel aktiva
vid dist.*! Stimbanden bildar botten i larynxtuben som 4r en liten rérformad halighet i Gvre
delen av farynx.** Larynxtubens bakre vigg utgors av aryteronidbrosken och deras
muskulatur. Den frimre viggen utgdrs av tyroidbrosket och den nedre delen av epiglottis.*
Sidovaggarna bildas av vdvnader som sammankopplar dessa strukturer. Tungan bestar av en
mangd olika muskler som utgar fran tungbenet. Hela larynx hénger i tungbenet, dess enda
skelettdel. Larynx muskler dr sa ménga till antalet att det inte ar visentligt att ndmna alla hér.
Det racker att veta om att musklerna fétt sina namn p.g.a. vilka brosk de ar fésta i (Sundberg,
2001).

Fonationsfrekvensen bestdms av stimbandens spanning och tjocklek, alltsa av stimbandens
fjadring och massa. Nér stimbanden dr korta, tjocka och slappa blir fonationsfrekvensen lag.
Om de daremot &r langa, tunna och spénda blir den hog. Stambanden spianns genom att
musklerna som styr arytenoidbrosken drar dessa bakat sé att stimbanden blir langre och
spanda. For att gora stdimbanden tjocka spanns vokalismuskeln och for att géra dem tunna
slutar vokalismuskeln att jobba. Det dr aktiviteten 1 vokalismuskeln som styr vilket register
vi** sjunger i. Nér vokalismuskeln ér aktiv sjunger vi i modalregister och nir den ér passiv
sjunger vi 1 falsettregistret (det rdder inom sangpedagogiken och rostforskningen forvirring
kring registerbegreppen, jag har valt att anvinda mig av bendmningarna modal- och
falsettregister istéllet for till exempel brostrost och huvudklang). Nar vokalismuskeln bara
delvis dr aktiverad dr det manga som kallar detta for mixrdst eller mixregister. Detta dr inte ett
vedertaget begrepp i forskningsvarlden men anvinds ofta av sangare och sangpedagoger
(Sundberg, 2001).

Roststyrkan, volym, styrs 1 forsta hand av det subglottala trycket. Nar trycket 6kar blir
volymen starkare och vice versa. Har skiljer sig modal- och falsettregistret nagot ét. I falsett
ar det endast det subglottala trycket som styr volymen medan roststyrkan i modalregistret
dven paverkas av aktiviteten i vokalis- och laterala cricoarytenoidmusklerna® (Sundberg,
2001).

Klangen paverkas av hur stimbandsvibrationerna och vagformen ser ut samt av ansatsrorets
form. Nir stimbanden 6ppnar och stinger glottis arbetar de 1 ett monster som kallas for
vibrationscykeln. En vibrationscykel utgérs av tre faser. Oppenfasen di stimbanden dr
abducerade och sldpper igenom luft. Under slutenfasen ar stimbanden adducerade och luften
hindras fran att passera glottis. Slutningsfasen kallas den del i vibrationscykeln da
stimbanden gér fran 6ppenfas till slutenfas. Stimbandsslutningen borjar nerifran och rullar
uppat. Néar stimbandens ovansidor fors ithop bildar kollisionen dessutom en svallvag i

? Aven kallat skoldbrosket pa vilket adamsépplet syns pa mins halsar.
40 Aven kallat kannborsk.
! Distortion, ljud som &r dverstyrt.
42 Svalget.
43 Struplocket.
Vuxna ménniskor som har gatt igenom malbrottet

5
De laterala cricoarytenoidmusklerna dr kopplade mellan sidorna pé ringbrosket (cricoid) och arytenoiderna och skdter stdngningen av
stimbanden



stimbandens slemhinna som kallas for glottisvdgen. Glottisvagen ar storre och tydligare i
modalregister én 1 falsettregister. Vibrationscykeln beskrivs i figur 2.2. I falsetten sluts inte
stimbanden helt i slutenfasen vilket gor att de lacker luft &ven da. Detta gor att ett litet
brusljud uppstar samt att ljudet blir 6vertonsfattigt och dérigenom grundtonsdominerat. I

falsetten arbetar stimbanden i en slags lackig fonation. Det finns fyra olika fonationstyper och
det som skiljer dessa at dr vagformen.

Framifran Uppifran

Figur 2.2 Schematisk illustration av vibrationscykeln (Sundberg, s.84, 2001).

Végformen 1 ett flodesglottogram beskriver stimbandens vibrationscykel. Det som skiljer
fonationstyperna at ar langden pa de olika faserna, stimbandens slutningsgrad och
pulsamplituden.*® Fonation brukar delas upp i fyra olika typer; pressad-, neutral-, flodig- och
lackig fonation. Pressad fonation har I&ng slutenfas och lag pulsamplitud, neutral fonation har
kortare slutningsfas dn pressad. Flodig fonation har kortare slutningsfas @n neutral och hir &r
aven pulsamplituden storre. Vid lackig fonation sluter inte stimbanden alls i slutenfasen. I
figur 2.3 illustreras flodesglottogram for de olika fonationstyperna. Ett ljud bestar av en
grundton och flera 6vertoner. Vid pressad fonation blir ljudet alltid 6vertonsrikt och
grundtonsfattigt, liksom ldckig fonation dr 6vertonsfattig och grundtonsrik. Detta paverkar
klangen da pressad fonation later véldigt energifyllt och kan te sig aggressivt medan flodig
och lackig fonation har en mer avslappnad och forsiktig framtoning. Neutral fonation later
som namnet avslojar, neutralt. Vi anvinder oss av dessa medel vid olika kansloyttringar 1 vért
vardagliga tal (Sundberg, 2001).
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Figur 2.3 Flodesglottogram pd tonen g (lilla oktaven) i pressad-, neutral-, flodig- och ldckig fonation (Sundberg,
5.85, 2001).

Lutningen fran toppen till dalen i en puls i ett flodesglottogram. Pulsamplituden visar hur mycket luft som strommar igenom glottis vid
abduktion.



2.1.3 Ansatsroret

Ansatsroret fungerar som rostens resenator dar ljudet filtreras och fér olika klang och
sprakljud. Rostens resonans dndras beroende pa ansatsrorets utformning. Ansatsroret bestar
av mun- och ndshéla, alltsa klangrummen ovanfor stdimbanden och fram till l&pparna och
ndsan. De rorliga delarna i ansatsroret som paverkar formen é&r artikulatorerna underkdken,
tungan, lipparna, velum®’ och larynx. Det 4r med artikulatorerna vi artikulerar. Varje
artikulator paverkar olika frekvenser 1 ansatsroret vilket bildar toppar 1 spektrum som
resulterar 1 olika sprakljud och klang. Beroende pa kikens position och tungans form bildas
olika vokaler. Lapparnas rundning och larynxhdjden péverkar ansatsrorets ldngd. Néar
ansatsroret ar forlangt blir klangen mork, om det ar kort blir klangen ljus. I vart vardagliga tal
h6js och sénks larynx beroende pa tonhojd. I sang ér det inte alltid sa eftersom vi dven dndrar
larynxhdjden for att f4 den klang vi vill dstadkomma. Larynxhdjden stills ocksé in beroende
pa vilken singteknik vi anvander. For att undvika pressad fonation pa hoga tonhdjder
anvénder vi t.ex. ett nagot sdnkt larynx p.g.a. dess abducerande effekt (Sundberg, 2001). I
belting®® 4r istillet ett hogt larynx en forutséttning for att kunna utfora tekniken (Sundberg, et
al, 2010). Velum 6ppnar och stidnger passagen mellan mun- och néshéla. Olika ljud behover
olika 6ppning av velum. Néar velum inte Gppnar sig alls latar det som vi &r tdppta 1 ndsan och
om den &r Oppen hela tiden later det valdigt nasalt (Sundberg, 2001).

2.2 Rostakustik

I stora utrymmen resonerar ljudet sa att klangen blir mork eftersom formantfrekvenserna da
blir laga (Hz), liksom sma utrymmen ger ljudet en ljus klang d& formantfrekvenserna blir
hoga (Hz). Ljudets volym styrs av hur mycket luft som sétts 1 svingning. Mycket luft ger en
stark volym (dB). Viggarnas och inredningens ytor &r dven av stor vikt, harda material
forstiarker ljud medan mjuka material har en dimpande effekt.

2.2.1 Harmoniskt spektrum

Ett spektrum innehéller en grundton och flera 6vertoner. Grundtonen och dvertonerna ar alla
deltoner i ett spektrum. Manniskordsten har ett harmoniskt spektrum. I ett harmoniskt
spektrum dr deltonerna organiserade i naturtonserien. Genom att beskriva dessa deltoners
frekvenser och amplituder i ett spektogram kan man beskriva rostens klangliga egenskaper. |
figur 2.4 visas ett idealiserat standardspektrum av rostkéllan 1 medelstark fonation 1 ett
spektogram. Det dr sdhér ljudet ser ut innan det passerar ansatsroret (Sundberg, 2001).

Linjar
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Frekvens (deltonshummer)

Figur 2.4 Idealiserat standardspektrum av réstkdllan i medelstark fonation med en spektrumkonturlutning pa -
12dB/oktav, (Sundberg, s.88, 2001).
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En sangteknik som beskrivs som tal-liknande, rop-liknande eller skrikande. Tekniken kdnnetecknas av ett hogt subglottalt tryck, hogt
tonldge och hog struphuvudsinstdllning, den sjungs i den dvre delen av brostregistret.
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2.2.2 Formanter

Ett ljud far sin klang beroende pa i vilket rum det resonerar. Olika rum forstiarker och
forsvagar olika frekvenser vilket leder till att klangen blir olika. Ansatsroret dr ett flexibelt
rum som kan @ndra form och resonatoriska forutsittningar véldigt snabbt. I ansatsroret finns
fyra frekvenstoppar som har betydelse for ménniskordstens klang. Frekvenstopparna kallas
for formanter och har fatt sina nummer; F1, F2, F3 och F4, till f6ljd av i vilken ordning 1
frekvenshojd de kommer, se figur 2.5.

Figur 2.5 Ansatsrorets frekvenskurva utvisande dess formdga att 6verfora
ljud pa olika frekvenser. De tre topparna utgor de tre ldgsta formanterna
(Sundberg, s.123, 2001).

Nivd

Frakvens

I stycket om ansatsroret beskrivs hur artikulatorerna paverkar klangen, hér kopplas nu
artikulatorerna samman med formanterna som i sin tur dr forklaringen till att olika klang kan
uppsta. Den forsta formanten, F1, bestims av kdkens 6ppning och F2 bestims av tungans
form. F1 och F2 ér de formanter som bestammer vilken vokal ett ljud far. Lapparnas rundning
paverkar ansatsrorets ldngd och styr tillsammans med tungspetsen och larynxhdjden F3. Nar
vi putar med l&pparna och sinker larynx forlings ansatsroret, F3 sénks och klangen blir da
morkare. Om vi istéllet ler®” vilket dven medfor en hojning av larynx, blir ansatsréret kortare,
F3 hojs och klangen blir ljusare. Den fjdrde formanten bestams av ansatsrorets langd och
rorets dimensioner i och 1 nérheten av larynxtuben. Nar dessa ar forlaingda och vidgade far F4
lagre frekvensomrade. Nér formanter hamnar nira varandra forstiarker topparna varandra och
bildar ett formantkluster.

2.2.3 LTAS

LTAS ér en forkortning av Long Term Average Spectra vilket pa svenska blir
langtidsmedelvardesspektrum. LTAS ar en effektiv metod vid réstanalys som kan anvéndas
for att analysera hur réstkéllan jobbar (fonationstyp) och rostens klangliga egenskaper
(Nordenberg & Sundberg, 2004). For att kunna gora ett LTAS behovs 30-60 sekunders
inspelat tal eller sing. Genom att lata en dator rdkna medelvardena av hur starka (i dB) de
olika deltonerna 1 spektrum ar péd det inspelade materialet fir man fram LTAS f6r den aktuella
perioden (Heldner). I exemplet nedan (figur 2.7) jimf6rs rapartisten Eminems konsonantljud
[s] 1 tal respektive rap. Resultatet visar att [s] i Eminems rap har en topp langt upp 1
frekvensomrédet vilket betyder att [s] far en ljusare och skarpare klang jaimfort med Eminems
talade [s] vars frekvenstopp ligger lingre ner 1 frekvensomrédet (Lindsey, 2012).

Long term average spectra for Eminem's s
R ~ = Figur 2.7 LTAS av Eminems konsonantljud [s] i
2z 7 Neassrt N . .
2 s / N \-~\ tal och rap. Den vdgrdta axeln visar frekvenser
Zz J speaking [s] D™ T (Hz) i spektrum och den lodrdta axeln visar
=3 Jr, ljudnivan (dB). Svart linje motsvarar talade [s]
1 /,/ I rapp'“é‘-\[f] och rod linje motsvarar rappade [s] (Lindsey,

(| \ 2012).
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2.3 Rostforskningslaget

Rostforskningen har fram till idag framforallt 4gnats &t att studera sdng inom de visterldndska
klassiska séngstilarna (Zangger Borch, 2008). Genom dessa studier har rosten och
rostproduktion kartlagts och 1 stort vet forskare idag vad som styr vad vid réstproduktion.
Detta pa bada pa ett fysiologiskt och akustiskt plan. Pa senare &r har rostforskning dven
paborjats inom de afroamerikanska stilarna. Rostforskningen har framforallt d4gnats &t att
studera olika tekniker som anvénds inom dessa genrer, till exempel belting®® (Sundberg, et al,
2010) och twang’' (Sundberg & Thalén, 2009). Sangpedagogen och rostforskaren Jo Estill
har studerat rosten 1 bade afroamerikanska genrer och i de klassiska genrerna. Hon har
utvecklat ett system déar hon har organiserat rosten 1 vad hon kallar olika rostkvalitéer. Dessa
ar Speech, Falsetto, Sob/Cry, Twang, Belting och Opera (McDonald Klimek, Obert &
Steinhauer).>

2.3.1 Popularmusikaliska genrer

Den forsta svenska doktorsavhandlingen pd @mnet Sdang inom populdrmusikgenrer gavs ut
2008 1 Sverige av sangpedagogen Daniel Zangger Borch. I avhandlingen ryms bl.a. tre
vetenskapliga artiklar dér forfattaren tillsammans med Johan Sundberg har gjort
undersokningar pa sdng inom populdrmusikgenrer. Den sista undersdkningens syfte var att ta
reda pé vilka skillnader en professionell sangare gor vad géller fonation och resonans 1 olika
populdrmusikgenrer. Unders6kningen gjordes pa en manlig sangare i genrerna pop, dansband,
rock och soul. Undersdkningspersonen sjong en lat ur varje genre, forst pa text och sedan pa
stavelsen [pae]. De mitte det subglottala trycket, fonationstyp och LTAS. Rock visade det
hogsta subglottala trycket och dansband det ldgsta. Soul och pop visade mellanliggande
viarden géllande det subglottala trycket. I de fyra genrerna var neutral fonation mest anvind.
Rock var mer pressad @n soul och pop. Dansband visade viarden som tyder pa en fonation lik
den i rock men de tva genrerna var tyvirr inte jamforbara pa grund av att
grundtonsfrekvensen i rock och dansband var for olika varandra. Darfor kan inga slutsatser
for dansband dras. LTAS visade att rock och soul hade de hdgsta och de ldgsta virdena pa F1
och F2, de varierade alltsd mest i jdmforelse med dansband och pop. Soul visade dven de
lagsta vardena pa F1 och F2 vilket betyder att klangen var mérkast 1 soul. Zangger Borch och
Sundberg menar att detta beror pé att man varierar kdkdppningen och larynxhdjden mycket i
rock och soul och att soul dven visade de ldgsta virdena pa formanterna menar de beror pa att
man i soul anvénder ett relativt 1agt struphuvud (Zangger Borch, 2008).

I populdrmusikaliska genrer som t.ex. country, pop, rock och musikal anvinds sangtekniken
twang. Twang anvénds framst pa hoga, starka toner och ger tonen energi och expressivitet.
Det finns tva sorters twang vilka skiljer sig at pa grund av om velum &r 6ppen eller stingd.
Vid nasal twang ar velum 6ppen och en del av ljudet gar via ndsan. Oral twang gar via
munnen och velum dr da stingd. Vid twang &r struphuvudet hogt, 1apparna formade 1 ett
leende och tungan &r bred (Sundberg & Thalén, 2009). Passagen precis ovanfor larynx &r
smalare dn vanligt genom att aryepiglottic sphincter” sammandras (Zangger Borch, 2005).
Det subglottala trycket dr hogre 1 twang jaimfort med en ton utan twang. Slutenfasen ar langre,
Oppenfasen ér kortare och adduktionen i stimbanden dr hogre 1 twang jimfort med en ton utan
twang. Detta medfor att grundtonen blir svagare och F1 och F2 far hogre frekvenser vilket
medfor en ljusare och skarpare klangfarg i twang (Sundberg & Thalén, 2009).

0
En sangteknik som beskrivs som tal-liknande, rop-liknande eller skrikande. Tekniken kdnnetecknas av ett hogt subglottalt tryck, hogt
tonlidge och hog struphuvudsinstdllning, den sjungs i den dvre delen av brostregistret.

En sangteknik som beskrivs som sang i hogt tonldge och i stark volym som anvénds for att skapa ett intryck av energi och uttryck.
2 . . .
Naégot artal pa det utgivna materialet finns inte.

3
Muskeln féster i epiglottis och i arytenoidbrosken
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2.3.2 Opera

Inom operaséng har det gjorts flera olika forskningsstudier som har kartlagt rostanvdandningen
och sangtekniken inom genren. Den speciella klangen som anvénds 1 opera beror pa tva saker.
Dels pé vokalfargningen som anvénds for att fa en morkare klang. Detta gors genom att
modifiera vokalerna dér [i] &r ett bra exempel. Den talade vokalen [i] modifieras till den
talade vokalen [y] i opera. Detta ir en typ av vokalegalisering™* som bidrar till att F1 och F2
blir laga. Operaklangens andra stora paverkan &r ett formantkluster som kallas for
sangformanten. Sangformanten uppkommer nar man sénker och vidgar larynx vilket minskar
avstandet mellan F3, F4 och F5 vilket i sin tur gor att formanterna forstiarker varandra och
bildar en gemensam topp i spektrum, ett s.k. formantkluster. Se figur 2.8. Detta gor det
mojligt fr operasangare™ att horas genom en hel orkester™ utan mikrofonforstirkning
(Sundberg, 2001).
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Figur 2.8 Jamforelse av sang med och utan sangformanten (Sundberg, s.148, 2001).
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I opera skiljer man pa lyriska och dramatiska roster. De lyriska rosterna ér “lattare”, de
anvénder ett ldgre tryck och mindre stimbandsmassa én de dramatiska rosterna. Det
subglottala trycket hdanger ihop med roststyrkan och fonationsfrekvensen dédr héga och starka
toner har de hogsta subglottala trycken (Sundberg, 2001). Opera sjungs oftast i flodig till
neutral fonation vilket ger en stark grundton och ett relativt 1agt subglottalt tryck jamfort med
till exempel musikal (Bjorkner, 2006).

2.3.3 Musikal

Musikalsangare har under de senaste dren undersokts av rostforskare. Bjorkner dr en av dessa
och hon har jamfort musikalsangares och operasangares sitt att sjunga. I en undersdkning
studerades det subglottala trycket, spektrum och stimbandens slutenfas i de bdda genrerna.
Det subglottala trycket var hogre, slutenfasen var langre och grundtonshalten var svagare hos
musikalsdngarna jamfort med operasdngarna. Detta indikerar att musikalsangare anvénder en
mer pressad fonation dn operasangare. Den andra stora skillnaden i1 de bada genrerna var
formantfrekvenserna. I musikal var alla formantfrekvenser hogre vilket betyder att klangen ar
ljusare 1 musikal dn 1 opera. I opera anvindes sangformanten men inte i musikal. En stor
skillnad i framforandet av de bada genrerna dr att opera sjungs utan forstarkning medan man i
musikal anvénder sig av mikrofon (Bjorkner, 2006). Detta pa grund av att musikalsangaren
ackompanjeras av ett stort elforstiarkt band medan operasangaren ackompanjeras av en
akustisk symfoniorkester.

4
Nér man gor alla vokaler likformiga och far dem att lata sa lika som mojligt.

> Sangformanten finner man hos manliga operaséngare, hos altar anvinds den ocksa men &r da ca 5 dB svagare dn hos de manliga
sangarna. Sopraner verkar inte anvénda sig av sangformanten alls p.g.a. att deras grundtonsfrekvenser dr hogre dn hos de andra rostfacken.
Sopranerna har en annan 16sning pa problemet med att horas 6ver en orkester, de sprider ut de hogre formanterna sa att atminstone ndgon av
dem har chans att sasmmankopplas med ndgon delton i varje tons skala och pé sé sitt forstirka varandra.

Sangformanten kan horas p.g.a. att symfoniorkestern har en lucka i sitt frekvensomréde just har.
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2.4 Sangpedagogik i Soulgenren

Efter att ha sokt litteratur genom efterforskningar pa internet, i bok- och musikaffarer och pa
bibliotek har jag endast funnit tre bocker som innehéller metoder for att sjunga soul.

Zangger Borch skriver inte sdrskilt mycket om specifika genrer i sin bok Stora Sdngguiden,
men det forekommer. Det finns ett kort stycke med rubriken Sou/. Dir skriver forfattaren att
soulsangaren véljer tonart utifran deras totalomfang eftersom soulsdngaren ofta anviander hela
sitt omfang 1 latarna. Trycket i lungorna &r for det mesta av medelvirde varierat med luftig
och twangig ton. Soulsangaren sjunger ofta med stort vibrato och smyckar ut melodin 1 form
av wailningar. Aven tonsluten tas upp vilka ofta avslutas med ett glottisnyp samt att man
sjunger mycket pa slutnasaler’’. Det finns inte nigra sangévningar kopplade till stycket men
diaremot ar twang beskrivet i ett annat kapitel som en géll klang som uppstar nér aryepiglottic
sphincter’® sammandras och pa sa sitt drar ihop 6versta delen av struphuvudet och gor
passagen ovanfor stimbanden smalare. De 6vningar jag hittat i boken finns under rubriken
Wail. Dér hittar man lite kortfattad information om vad wail dr och hur det bor anvindas rent
musikaliskt. Wail ar ett ornament, en utsmyckning av melodin som ska anvéndas som en
krydda som forstarker det musikaliska uttrycket (Zangger Borch, 2005).

I boken Sdngsolist skriven av Sjogren och Kullberg Séderholm finns noter, bakgrunder och
texter till olika latar inom pop, soul, gospel och rock. I &mnet soul finns ett kapitel som
handlar om hur man wailar i soul. Till ldten ”If I ain’t got you” under rubriken Instruktioner
stér foljande:

I refringen kan det vara effektfullt att plotsligt vixla mellan olika rostklanger, sé att det hors en tydlig
klangforandring till vissa toner (Sjogren & Kullberg S6derholm, (2009), s.79).

Det finns inte forklarat hur dessa klangforandringar skapas eller hur de kan lata. Det antyds
dock att soul innehaller manga olika sound. Det star att man kan prova att sdga ordet ”Soul”
och se vilka olika sound man kan skapa med sin rést. Det finns forslag pa att man kan sjunga:

Luftigt, varmt, morkt, ljust, ’big mama”, vasst, strivt, titt, nasalt, dista, knarra, growl etc (Sjogren &
Kullberg Soderholm, (2009), s.194).

Det framgar inte tydligt om detta dr sound som anvinds inom soul eller allmént 1 pop, soul,
gospel och rock genrerna.

Sadolin har 1 sin bok Komplett sdangteknik organiserat rosten 1 de fyra funktionerna neutral,
curbing, overdrive och edge. Hon har dven utvecklat en egen terminologi.”” Sadolin skriver i
borjan av varje kapitel exempel pa artister som anvinder sig av respektive funktioner. I
neutral hittar jag inga referenser till soulsang. I kapitlet om curbing finns flera kidnda
soulsangare som exempel pa artister som sjunger i curbing. Det star hur man hittar curbing
genom att anvinda sig av "holdet” och en "halvmetallisk” ansats.® Vidare beskriver hon
soulsangare som anvénder sig av overdrive. Genom en tydlig instruktionslista gar Sadolin
igenom hur man hittar overdrive genom att anvidnda sig av bettet”. I funktionen edge finns
flertalet soulsdngare refererade och denna funktion ska anvéndas 1 rostens hogre delar och
hittas med hjdlp av mycket twang i larynxtuben (Sadolin, 2009).

57
Nir ett ord slutar pa nagon av nasalerna; m, n, ng, kallas nasalerna for slutnasaler
8
Muskeln féster i epiglottis och i arytenoidbrosken
9
Jag kommer inte forklara alla begrepp hir, for den intresserade hinvisar jag till boken.

0 . .
Pa vilket sitt man borjar en ton.
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Stora sangguiden ar en del av Zangger Borchs avhandling Sang inom populdrmusikgenrer
och metoderna 1 boken bygger pa hans egen och tidigare rostforskning. Sangsolist anknyter
inte till rostforskningen. Komplett sangteknik ar baserad pa tidigare rostforskning och pa
Sadolins egna studier®' av sangrosten.

Hon kallar sig sjalv for rostforskare men har aldrig publicerat nagra offentliga forskningsartiklar eller doktorerat. Andra rostforskare och
sangpedagoger betraktar oftast inte Sadolin som rdstforskare.
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3. Metod

I uppsatsen undersoks sound och séngteknik i1 soulsang. Detta undersoks genom triangulering
dar ett rostforskningsexperiment, intervjuer med experimentets deltagare och inspelningar av
erkénda soulsangerskor relateras med varandra for att beskriva foreteelsen soulsang.
Inledningsvis presenteras experimentet, darefter intervjuerna och slutligen
referenssangerskorna. Till sist ndmns ndgot om hur trianguleringen har gatt till.

Soul ir en bred genre som har forgrenat sig i mangder av undergenrer®”. Jag fastnade for laten
Son of a preacher man® att anvinda i experimentet. Laten dr en av Memphissoulens®* mest
kdnda latar. Av den enkla anledningen har undersdokningen avgréansats till att undersoka
sangsoundet i Memphissoul®. Jag har valt att endast undersoka soulsang hos kvinnor dé
mans- och kvinnordsten inte kan jamforas da de inte sjunger i samma oktav och darfor har
olika Gvertoner 1 spektrum som inte gar att jimfora i den metod jag har anvidnt mig av.
Eftersom experimentets testgrupp bestar av sdngerskor frdn Stockholm, dessa ar vita, har jag
dven valt att avgransa mig till att endast lyssna pa vita sangerskor. Mer om urvalet beskrivs
under rubrik 3.1.2 Urval och etik samt under rubrik 3.3 Referenssdngerskor.

3.1 Experiment

I experimentet undersoks sangerskornas subglottala tryck, roststyrka och
langtidsmedelvérdesspektrum (LTAS) i de bada genrerna Memphissoul och klassisk musikal.
Sangerskorna 1 testgruppen fick instruktioner via mail. I mailet fanns noter, bakgrundsmusik,
forberedande instruktioner och lyssningsexempel®. Samma bakgrundsmusik anvindes sedan
vid inspelningen som dgde rum pa KTH, Kungl. tekniska hogskolan, i Stockholm.
Anledningen till att singerskorna utdver soulldten dven sjong en 1at ur musikalgenren ar
behovet av nagot att referera till och jamfora med soulinspelningen. Om jag endast hade
spelat in en genre av respektive sdngerska skulle det inte g att jimfora inspelningen med
andra sdngerskors resultat da formantfrekvenser och subglottalt tryck dven varierar fran
person till person. Genom att istillet jamfora inspelningarna bada individuellt och sedan
sangerskorna emellan gors ett resultat synligt. Att referensgenren i det hir fallet blev musikal
ar att det &r en genre som skiljer sig tillrdckligt mycket fran soulgenren for att inte riskera att
sjungas 1 samma stil. Musikal ligger heller inte for langt bort fran soul for att séngerskorna 1
testgruppen inte ska kunna sjunga musikal sa stilenligt det gér. Jag valde pa forhand ut tonart
pa latarna och sédngerskorna hade sjdlva inte mgjlighet att varken péverka eller dndra pa
tonarterna.

Sangerskorna spelades in nér de sjong de bada latarna pa text och sedan pa stavelsen [pae].
Vid inspelningen anvédndes en mikrofon, en tryckmaétare, en elektroglottograf, ett oscilloskop
och en dator. Mikrofonen var kopplad till en dator vilken omvandlade ljudsignalen fran
mikrofonen till ett spektrum i programmet Soundswell Signal Workstation®”. Direfter gjordes
ett LTAS som visar medelvdrdena av hur starka (i dB) de olika deltonerna i spektrum é&r. Det
subglottala trycket méttes néir sdngerskorna sjong latarna pé stavelsen [pae] och samtidigt

2
I uppsatsens inledning finns négra av de kdndaste uppréknade.

Skriven av John Hurley och Ronnie Wilkins. Gavs ut 1968 och blev Dusty Springfields storsta hit. Har sedan dess tolkats av manga
soulartister.

Memphis Soul 4r en ”smooth”, funkig, upp-tempo soul. Memphis soul storhetstid var under 1960- och 1970-talet och gavs ut p&
skivbolagen Stax och Hi Records i Memphis, Tennessee. Musiken innehéller ofta unisona blasstimmor, orgel, bas och ett drivande trumbeat.
Nir disco blev populart i slutet av 1970-talet sjonk Memphis Soul nagot i popularitet.

Memphis Soul 4r en ”smooth”, funkig, upp-tempo soul. Memphis soul storhetstid var under 1960- och 1970-talet och gavs ut p&
skivbolagen Stax och Hi Records i Memphis, Tennessee. Musiken innehaller ofta unisona blasstimmor, orgel, bas och ett drivande trumbeat.
Nir disco blev populart i slutet av 1970-talet sjonk Memphis Soul négot i popularitet.

66
mailet dterfinns i bilaga 1

7
Hitech Development AB, Stockholm, Sweden. For info om programmet se
http://www.savtech.se/medical/images/dokument/prodsswcoresw.pdf
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hade en tryckmaitare i mungipan. Eftersom det subglottala trycket finns under stimbanden
vilket gor det svart att mita trycket dar®®, 4r detta en vanlig metod hos rostforskare idag.
Stavelsen [pae] fungerar pa grund av att trycket som byggs upp 1 munhalan for att kunna séga
konsonanten [p] motsvarar det subglottala trycket. For att kunna se stimbandens
vibrationscykel anvédndes en elektroglottograt (ELG). Pa grund av denna uppsats omfattning i
tid fanns det tyvérr inte utrymme att analysera ELG-inspelningen. For att kontrollera att
signalerna frén tryckmétaren och ELG var bra anvindes ett oscilloskop® under inspelningen.
Kopplingsschemat for inspelningen finns i fig. 3.1.

/1V Psub PC
™ ELG |
Fig. 3.1 Kopplingsschema frdan inspelningen pa KTH. Audio =
mikrofon, Psub = tryckmdtaren, ELG = elektroglottograf, PC =dator

(illustrationen dr framtagen av Johan Sundberg och forfattaren).

3.1.1 Latval

Ett LTAS kraver 40-60 sekunder inspelat material och darfor spelades en vers och en refring
in av Son of a preacher man. For att sedan kunna gora en jamforelse med en musikallat
gjordes ett histogram’® (Patel & Davidsson, 2011) av tonhdjderna pa de valda delarna som
sedan jamfordes med delar ur laten On my own ur musikalen Les Misérables, se figur 3.2.
Eftersom toninnehallet var relativt lika valdes On my own som musikallat. Noterna pa de
valda delarna ur de bada latarna finns i bilaga 2.

Histogram
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Fig. 3.2 Histogram av antalet 16-delar pd tonhéjderna i Son of a preacher man och On my own. Den vertikala
axeln visar antalet 16-delar och den horisontella visar tonhdjden (frdn g till b') (lllustrationen dr framtagen av
forfattaren).

For att kunna gora detta maste man sticka in en liten nél i luftroret strax under skoldbrosket vilket dr vildigt obehagligt.

ett elektriskt métinstrument som visar hur en elektrisk spénning varierar dver tiden, eller hur tva elektriska spanningar varierar i
forhéllande till varandra.

Histogram anvénds vid framstéllning av frekvenstabell som visar hur ofta ndgot forekommer
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3.1.2 Urval och etik

Urvalet baserades framst pa sdngerskornas erfarenhet av soulgenren men édven till stor del
utifran deras musikaliska bredd sa att dven inspelningen av musikalldten skulle bli sa stilenlig
som mojligt. Eftersom inspelningssituationen kan kdnnas ovan och nervos vilket kan leda till
spanningar hos forsdkspersonen vilket i sin tur paverkar rosten och kan forsvara inspelningen,
har alla forsokspersoner vana av liknande situationer. Av praktiska skil valdes enbart
personer bosatta i Stockholm for att underlétta logistiken. Sangerskorna dr anonyma 1
uppsatsen och har tilldelats nummer som identitet. Forsoksperson ett, forkortas Fp 1,
Forsoksperson tva, forkortas Fp 2 osv.

Testgruppen bestar av sju kvinnor i aldern 22-30 ar. De ar alla uppvéxta i Sverige och nu
bosatta 1 Stockholm. Sdngerskorna har studerat och utdvat sang sedan barnsben, de har minst
sju ars erfarenhet av individuell séngundervisning och minst tva ars eftergymnasial utbildning
inom sing. De har alla dgnat sig &t soulgenren i minst sex ar och samtliga dr idag verksamma
musiker och/eller sdngpedagoger. Sangerskorna har alla givit informerat samtycke till studien
enligt Vetenskapsradets codex (www.codex.vr.se/manniska2.shtml).

3.2 Intervjuer

Sangerskorna 1 testgruppen fick efter inspelningstillfallet svara pa tva fragor om hur de kinner
och tinker nir de sjunger soul respektive musikal. Svaren analyserades sedan med hjilp av
innehéllsanalys (Denscombe, 2000). Innehéllsanalys dr ett redskap for att analysera en hel text
genom att upprepade génger ldsa igenom texten for att fa en kénsla for helheten. Detta for att
sedan kunna sortera ut ord eller meningar som é&r relevanta for studiens fragestallningar.
Dessa ord eller meningar kallas i innehallsanalysen for meningsbarande enheter. Dessa
enheter kodas sedan av och kategoriseras for att terspegla det centrala i texten (Denscombe,
2000). I foreliggande uppsats kategoriserades sdngerskornas egna fornimmelser och
upplevelser i elva 6vergripande sangtekniska termer. Svaren sammanfattades och ordnades i
en tabell.

3.3 Referenssangerskor

Referenssangerskorna har endast analyserats ytligt och fungerar som en referens i
undersokningen. Avgrinsningen till endast vita sangerskor gjorde valet av sdngerskor lite
lattare eftersom det inte finns s manga vérldskdnda vita soulsdngerskor. De andra kriterierna
1 mitt urval var att de skulle ha spelat in ldten Son of a preacher man och att inspelningen
skulle finnas tillginglig pa YouTube'' i form av ett liveframtriadande. For att bade kunna se
och hora vad sangerskorna gor nér de sjunger var det viktigt med ett filmat liveframtradande.
Jag valde att analysera tva sdngerskor ur olika artionden for att fa en storre inblick 1 genren
som helhet. Att endast vélja exempelvis nutida sangerskor skulle smalna av féltet pa ett
negativt sitt da de tidiga inom genren inte alls blir representerade 1 denna undersékning.

Den forsta referenssangerskan ar Memphissoullegenden Dusty Springfield och den andra ar
Joss Stone. Dusty foddes 1939 1 London och dog 60 ar gammal 1999. Hennes karriér startade
1 gruppen The Springfields som bestod av henne sjélv och hennes bror Tom. Under mitten och
senare delen av 1960-talet blomstrade hennes karriér som soloartist. Hennes storsta
singelframgang kom 1968 med laten Son of a preacher man. Hon har kommit att bli ett av de
storsta namnen inom soul.

Joss Stone startade sin karridr 2003 och rdknas idag till en av vérldens béstséljande
soulsangerskor och dr undersdkningens andra referenssangerska. Hon ar fodd 1987 1 England
och startade sin karridr redan som 16-aring. Hennes album har sélts 1 13 miljoner exemplar

71
En webbplats med videoklipp som laddas upp av dess anvidndare, www.youtube.com
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och toppat hitlistor i savél Storbritannien som USA. Joss skriver dven egna latar och hennes
senaste album sldpptes 2012 pa hennes eget skivbolag Stone’d records.

Inspelningarna som har analyserats dr Dusty Springfield — Son of a preacher man (i E-dur)
http://www.youtube.com/watch?v=hthiLHV AMho och Joss Stone — Son of a preacher man (i
G-dur) http://www.youtube.com/watch?v=TBH808XXnVM. Kategorier som i forvig valdes
ut utifrdn de kategorier som uppkom i innehallsanalysen av intervjusvaren och det jag fann i
sangpedagogiklitteraturen var: kénsla/uttryck, klang, sound, artikulation, luft, stimbandsniva,
kroppen och stodet, sdngtekniker, ornament, frasavslut, ursprungsmelodin/notbilden och
frasering. Under arbetes gang véxte ytterligare tre kategorier fram: vibrato, ansatser och
dynamik.

3.4 Triangulering

Triangulering dr en analysmetod dér tre olika data jaimfors inom samma omrade (Patel &
Davidsson, 2011). I detta fall experimenten, intervjuerna och rostanalyserna. Uppsatsens tre
undersokningars resultat jamfordes 1 trianguleringen for att utrona om ett resultat fran en del
av undersokningen kunde aterfinnas i en annan del av undersdkningen etc.
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4. Resultat

Har redovisas foreliggande undersokningars resultat. Resultaten av experimentet ar
sammanstdllda i olika diagram. Intervjusvaren och analysen av referenssdngerskorna
redovisas 1 tabeller. Trianguleringen sker 1 16pande text i kap 4.4.

4.1 Experimentets resultat

I experimentet undersoktes sangerskornas langtidsspektrum (LTAS), subglottala tryck och
roststyrka 1 de bada genrerna Memphissoul och klassisk musikal. Inspelningen av
forsokspersonerna har analyserats och data har sammanstillts som hir redovisas 1 diagram.
Soul markeras med fargen bl och musikal har fargen rod. Forst presenteras diagrammen och
dérefter forklaras resultaten 1 textform.

4.1.1 LTAS resultat

LTAS &r en metod for att analysera hur rostkdllan jobbar (fonationstyp) och rostens klangliga
egenskaper. I detta LTAS visas medelvardena av hur starka (i dB) de olika deltonerna i
spektrum var 1 olika frekvensband vid soul- respektive musikalsang hos forsokspersonerna
vid inspelningstillfillet.
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Samtliga forsokspersoner visar genomsnittligt svagare dvertoner i ndrheten av 1000 Hz i soul
jamfort med musikal vilket utldses av graferna i diagrammen dir musikal har en topp i
frekvensomradet kring 1000 Hz, vilket soul saknar. Métningen visar ingen klar skillnad 1
grundtonsomridet. Detta ser man dé de ldgsta frekvenserna motsvarar grundtonen (langst till
vanster 1 graferna) och har samma eller liknande viarden i1 de bada stilarna hos samtliga
forsokspersoner.

4.1.2 Subglottalt tryck

Det subglottala trycket ar lufttrycket under glottis, som alstras av andningsapparaten. Det
subglottala trycket bestimmer roststyrkan, och anpassas efter fonationstyp och register. Det
subglottala trycket méttes nir sangerskorna sjong de utvalda latarna pa stavelsen [pae] och
samtidigt hade en tryckmaétare 1 mungipan. P4 grund av att trycket som byggs upp 1 munhalan
under tillslutningen for konsonanten [p] motsvarar det subglottala trycket vid tillfallet, dr detta
en mycket anviand metod for &ndamaélet.
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fig. 4.2 Subglottalt tryck i soul och musikal.

Samtliga forsokspersoner med undantag for forsoksperson 7 visade hogre subglottalt tryck 1
soul jaimfort med musikal. Tryckvérderna har markerats med prickar dér vi ser att soul sjungs
med hogre subglottalt tryck (cmH20) jaimfort med musikal hos forsoksperson 1-6. Hos
forsoksperson 7 dr resultatet de motsatta, har sjungs musikal med hogre subglottalt tryck
(cmH20) jamfort med soul.

4.1.3 Roststyrka

For att kunna dra slusater av métningarna maste dven ljudnivan matas. Hér redovisas en
genomsnittlig sammanstillning av de ekvivalenta ljudnivderna’ (dB) pa det inspelade
materialet. Resultaten presenteras i ett diagram dver roststyrkan i soul jamfort med musikal
hos forsdkspersonerna. Den lodréta axeln visar den ekvivalenta ljudnivan (dB) 1 musikal och
den vagrita axeln visar den ekvivalenta ljudnivan (dB) 1 soul. Férsokspersonerna ar
markerade med prickar och den diagonala linjen visar var musikal och soul har samma
ljudnivavirden.

sammanstéllningen av den ekvivalenta ljudnivén dr en sammanstéllning av enbart tonande ljud dir pauser/tystnad alltsd inte &r inrdknade.
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fig. 4.3 Den genomsnittliga ekvivalenta ljudnivdn (dB) i musikal (lodrdt axel) och soul (vagrdt axel).

Haér syns en tydlig skillnad i de badda genrerna da alla forsdkspersoner sjong med starkare
volym 1 musikal jamf6rt med soul. Om prickarna 1 diagrammet hade hamnat pa den diagonala
linjen hade resultatet blivit samma volym i de bada genrerna. Storst avvikelse indikeras av
avstandet till diagonalen. Forsoksperson 7 har storst skillnad 1 voylm i de olika genrerna och
forsoksperson 3 har den minsta skillnaden.

En anledning till skillnaden i1 volym kan ha paverkats av toninnehéllet i latarna. I musikallaten
fanns det langa starka toner 1 ett relativt hogt tonldge vilket kan ha péverkat resultatet.
Motsvarande saknas 1 soulldten d4 melodin innehaller kortare toner.

4.1.4 Sammanstallning

For att f4 en overgripande bild av experimentet foljer hdr en sammanstillning av
experimentets resultat for respektive forsdksperson.

Forsoksperson 1 visade nagot starkare dvertoner 1 musikal 1 frekvensomradet 1000-4000 hz
jamfort med soul. Det subglottala trycket var ganska likt i genrerna men det var nagot hogre i
soul. Roststyrkan var hogst 1 musikal. Slutsaterna man kan dra av dessa resultat ar att Fp 1
sjunger soul med storre stdimbandsmassa eller med en mer pressad fonation samt har en nagot
morkare klang i1 soul jaimfort med musikal.

Forsoksperson 2 har en liten topp strax under 1000 hz i spektrum i musikal. I 6vrigt ligger
deltonerna véldigt nira varandra i soul och musikal. Det subglottala trycket dr hogre 1 soul
jamfort med musikal och roststyrkan ar hogst i musikal. Detta tyder pa en négot pressad
fonation 1 soul eller storre stimbandsmassa och att klangen ar relativt lika varandra 1 de bade
genrerna.

Forsoksperson 3 visar en tydlig topp 1 musikal vid 1000 hz 1 spektrum vilken inte finns 1 soul.
I 6vrigt ligger de genomsnittliga deltonsvirdena véldigt lika. Det subglottala trycket &r nagot
hogre 1 soul medan musikal dr ndgot starkare 1 volym, skillnaderna hir &r inte sérkilt stora.
Detta tyder pa att soul och musikal sjungs med liknande fonationstyp eller med liknande
stimbandsmassa samt att klangen ar en aning morkare 1 soul.
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Forsoksperson 4 har 6verlag nagot starkare 6vertoner och tva tydliga toppar vid 1000 hz och
vid ca 5000 hz i musikal. I soul &r det subglottala trycket hogre och roststyrkan svagare. Detta
indikerar att fonationen dr mer pressad eller att stimbandsmassan dr storre 1 soul. Klangen ar
morkare 1 soul jaimfort med musikal.

Forsoksperson 5 har starkare overtoner fran ca 600 — 6000 hz 1 musikal. Volymen &r svagare
och det subglottala trycket dr hogre 1 soul jimfort med musikal. Klangen ar darfor morkare i
soul, stimbandsmassa ar storre alternativt fonationen ar mer pressad i soul hos Fp 5.

Forsoksperson 6 visar en topp vid 1000 hz och generellt ndgot starkare dvertoner i musikal
jamfort med soul. Det subglottala trycket dr ungefar detsamma men nagot hogre i soul.
Roststyrkan dr ndgot hogre 1 musikal jamfort med soul. Av detta kan man dra slutsatsen att
fonationstyp och stdimbandsmassa dr relativt lik 1 de bdda generna samt att klangen &r morkare
1 soul.

Forsoksperson 7 har en tydlig topp vid 1000 hz i spektrum och dvertonerna ar 6verlag
starkare fran ca 500-5000 hz 1 musikal jamfort med soul. Det subglottala trycket var hogst och
roststryrkan var starkast i musikal. Dessa resultat tyder pa att Fp 7 anvinder en mer f16dig till
lackig fonatinon eller sjunger med mindre stimbandsmassa och har en morkare klang i soul
jamfort med musikal.

Sammanfattningsvis verkar soul sjungas med en nagot stérre stimbandsmassa alternativt en
mer pressad fonation jamfort med musikal eftersom forsoksperson 1-6 visade ett ndgot hogre
subglottalt tryck och ndgot svagare rosstyrka i soul. Klangen dr 6verlag morkare 1 soulgenren
eftersom samtliga forokspersoner visade lagre Gvertoner i1 soul jimfort med musikal i
foreliggande undersokning.

4.2 Intervjuernas resultat

Séngerskorna i testgruppen fick efter inspelningstillfillet svara pé tva fragor’> om hur de
kanner och tdanker nir de sjunger soul och musikal. Har redovisas sdngerskornas
sammanfattande svar 1 tabellform.

Kategorier Sammanfattade svar Soulsing Sammanfattade svar
Musikalsang

Ursprungsmelodi | Mer frihet i melodin Foljer noterna och sjunger den

n/Notbilden skrivna melodin

Frasering Varierad och friare frasering -

Ornament Wailar och anvéinder registerbrott ibland Inga ornament savida de inte
star utskrivna i noterna

Kénsla och Friare kénsla Gar in i latens handling och i

uttryck karaktaren som sjunger laten sa
att kdnslan hos personen och
budskapet blir tydligt

Klang Morkare klang 6verlag men pa hdjden ljus och ettrig Egaliserad klang

Sound Storre, djupare, mustigt och fylligt sound. Leker med Soundet ar klart

soundet genom att variera det djupare soundet med
nasalt sound.

3
Fragorna finner du i bilaga 2.
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Artikulation Gor storre rum i munhdlan genom att sldppa ner kiken Gor klangrummet mindre

och vidga svalget genom att sinka mjuka gommen
sé att ansatsroret blir plattare
samt placerar sangen langt fram

1 munnen

Luft Mycket luft Ganska legato vilket gor att
luftstrémmen blir jamn

Stambandsniva Anvénder hela rosten och forstirker ibland vissa ord Anvénder olika typer av

genom att anvinda harda ansatser fonation for att uttrycka olika

kénslor

Kroppen och Kénslan ar friare 1 kroppen och hela kroppen anvédnds for | Kéanslan ar lite stelare i kroppen

stodet att fa till det rétta soundet och feelingen och stodet jobbar med mycket

motstand for att tiata klangen.
Anvénder kroppen for att
gestalta karaktiren i sangen

Sangtekniker Anvinder twang, breddar ansatsroret genom att le och Estills Sob/Cry teknik anvinds,
gor tungan bred och tiltat skoldbrosket ndgra millimeter | titad huvudklang speciellt i
for att fa spett p4 hojden hogt tonldge och manga olika

rostkvalitéer anvinds

Det finns enligt sangerskorna manga upplevda skillnader mellan soul och musikal. Notbilden
ar en sddan da sangerskorna i soul uppger att de forhéller sig fritt till noterna och att de kinner
sig fria i sin frasering. I musikal ddremot menar sangerskorna att de héller sig mera strikt till
notbilden. I soul wailar sdngerskorna efter egen smak medan de 1 musikal uppger att de endast
gor wailningar ifall de dr utskrivna i noten. Ett annat ornament sangerskorna uppger att de
anvénder sig av i1 soul &r registerbrott. I musikal gar de in 1 latens karaktédr och budskap som
styr vilken kénsla och uttryck man har. I soul beskriver de kénslan som fri. Klangen i soul ar
overlag mork och fyllig. Den blandas med twangig- och nasal klang framforallt i rostens
hogre delar. I musikal anvinder de mestadels en egaliserad klang. Sangerskorna beskriver
musikal som legatosang med en jamn luftstrom och soul som att de sjunger med mycket luft.
Genom att betona en del ord med hjilp av hirda ansatser forstirker man fraseringen 1 soul.
Sangtekniken twang anvinds av sdngerskorna i soul och Estills sob/cry anviands 1 musikal.
Musikalsidng beskrivs som stodkrdvande och att man efterstravar en tit klang. Soul verkar
sjungas 1 hela résten vilket kan betyda att soul sjungs 1 rostens alla ldgen, hoga som laga, att
man anvander sig av olika fonationstyper, som pressade och liackig, eller att man anvander
olika volym fran det svagaste till det starkaste man kan sjunga.

4.3 Rostanalys av referenssangerskor

Kategorier som 1 forvig valdes ut utifran de kategorier som uppkom i innehallsanalysen av
intervjusvaren och det jag fann 1 sdngpedagogiklitteraturen var: kénsla/uttryck, klang, sound,
artikulation, luft, stimbandsniva, kroppen och stddet, sdngtekniker, ornament, frasavslut,
ursprungsmelodin/notbilden och frasering. Under arbetes ging véxte ytterligare tre kategorier
fram: vibrato, ansatser och dynamik. Har redovisas rostanalysen i tabellform.

Kategori Dusty Springfield Joss Stone
Ursprungsmelodin/Notbilden | varierar melodin lite grann varierar melodin mycket, genom wail
framforallt
Frasering lagger tonvikt vid olika ord nér de lagger tonvikt vid olika ord och fraserar
upprepas och fraserar om vissa om vissa rytmer och gor en del
rytmer och sma fordndringar i forandringar i melodin
melodin
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Ornament wailar mycket i frassluten men inte | growlar pé vissa ord och wailar ofta,
mitt i fraserna lagger ibland till egen text i sina

wailningar

Kaénsla och uttryck Coolt, ”laid back” intryck pé scen aggressivt och kaxigt uttryck och
och sdngmaissigt kéinsla kombinerat med att hon sjunger

lite forforiskt/sexigt vilket gor att det
aven dr lite ”laid back”

Klang varierar klangen en del genom att overlag mork klang men ibland gor hon
morka den ibland och ljusa den den ljus genom att dra upp mungiporna
ibland till ett leende

Sound Twangigt sound som dndéa ar mjukt | kaxigt lite hart sound blandat med
eftersom hon sjunger mycket pa twangigt pa hojden och luftigt, mjukt
nasalerna (m,n, ng) sound i botten av rosten

Artikulation Artikulationen &r “laid back” med lite ’laid back” samtidigt som
slarvigt sjungen text men dnda artikulationen ibland ar véldigt tydlig
horbar text och distinkt

Luft for det mesta luftig klang Luftigt i rostens lagre delar

Stimbandsniva sjunger mest i mixrdst men blandar | sjunger mest i mixrdst men blandar upp

upp med falsett och modalregister
Overlag flodig fonation och pa
hojden mestadels neutral fonation

med modalregister i de laga delarna av
rosten och falsett bade pa hojden och i
mitten av rosten for att gora dynamiska
skillnader

flodigt 1 botten- och mittendelarna av
rosten, neutral till pressad fonation pa
hojden

Kroppen och stodet

gar runt pa scen
bra stod for den hér laten

gar runt pé scen och bland publiken,
bojer sig framét ibland nér hon tar i.
Kontrollerat stod. Hon gor sd mycket
olika saker med sin rost vilket kréver
bra andning och bra kontroll pa stodet
vilket hon verkligen har

Sangtekniker anvinder sig av twang for att spetta | mycket twang pa hojden
i mellan- och de hdgre delarna av hon anvénder sig av belt
rosten

Frasavslut struntar i den sista konsonanten struntar i den sista konsonanten ibland
ibland speciellt [s] hon liksom speciellt [s] hon liksom sldpper ordet
sldpper ordet

Ansatser forstarker ord genom att gora en del harda ansatser, ibland blandat
ansatserna harda men anvénder inte | med growl
alltid den typen av ansats

Dynamik viaxlar mellan lackig och tét varierar dynamiken ovintat och ofta
fonation vilket gor att det blir genom att blanda belt med lackig
ganska plotsliga fordndringar i fonation i samma fras
dynamiken men inga stora Det dr vanligt att hon gar fran svag till
skillnader stark volym i samma mening

Vibrato ofta vibrato pa slutet av frasen, ibland vibrato pa slutet av frasen

ibland kombinerat med wail

Sangerskorna gor ”Son of a preacher man” till sin egen genom att utsmycka och férdndra
melodin samt varierar fraseringen och ldgger tonvikt vid olika ord. Detta gor de genom att
anvénda sig av harda ansatser pa de betonade orden. De anvinder sig av wail, framforallt pa
frassluten. Stone anvinder sig dven av growl pa vissa toner. De har lite olika uttryck och
kdnsla pa scen da Stone ar kaxig och sexig pa scen medan Springfield har ett mer coolt och
sensuellt uttryck. Detta avspeglar sig i deras artikulation och val av fonationstyp. Stone har en
mer neutral till pressad fonation och en vassare artikulation jimfort med Springfield. De
sjunger mestadels med en mork klang som de blandar med en ljusare klang framforallt pa
hojden. Det ar till stor del anvindningen av twang som skapar den ljusa klangen. De varierar

26




fonationstyp fran lackig till pressad men héller sig mestadels 1 en flodig- till neutral fonation.
Eftersom de anvénder sig av ett stort omfang anvinder de bade modal- och falsettregistret och
mixrosten. Bade Stone och Springfield gdr omkring pa scenen under framtraddandet och Stone
gor dven utflykter 1 publiken. Detta forstirker det coola och kaxiga uttrycket de har pa scen.
Stone verkar sjunga med hogre roststyrka dn Springfield och hon anvénder sig ibland av
sangtekniken belt pa starka toner. Dynamiskt varierar de sangen véldigt mycket och kan ga
frdn en svag falsetton till en stark ton 1 modalregistret. De anvénder sig dven av vibrato och da
framforallt pa frassluten ibland kombinerat med wailningar. Skillnaderna sangerskorna
emellan kan ha paverkats av att de kommer fran olika generationer och att tiden har utvecklat
sangsittet och attityden inom genren samt av de olika tonarterna de sjong i.

4.4 Analys genom triangulering

I trianguleringen stélls experimentets, intervjuernas och rostanalysens resultat mot varandra
for att se om ndgra slutsatser kan dras.

Enligt experimentet sjungs soul med storre stimbandsmassa eller i en fonation som ar mer
pressad d@n den som anvands 1 musikalgenren. Rdstens klangfarg dr morkare 1 soul jaimfort
med musikal. I intervjuerna blev resultatet att soul kéinnetecknas av variation och frihet vad
giller anvandningen av klangférg, sangteknik, frasering och ornamentering. Rostanalysen av
referenssangerskorna gav resultatet att soul sjungs varierat och med frihet att vélja hur man
varierar sangen som enskild sdngerska. Klangfarg, fonationstyp, register, ornament och
frasering dr det man varierar och skapar sitt soulsound med.

I experimentet ser vi att klangen dr mork 1 soul vilket dven framkommer 1 intervjuerna och i
rOstanalysen. Fonationstyp och register dr det svarare att dra négra slutsatser av
undersokningarna emellan eftersom det inte dr helt klart vad det var som paverkade det nagot
hogre subglottala trycket i soul jamfort med musikal 1 experimentet. Enligt intervjuerna och
rOstanalysen dr variationen av bade register och fonationstyp nagot som karakteriserar
soulsang. Det som talar emot den mer pressade fonationen 1 soul &r att bade intervjuerna och
rOstanalysen vittnar om en mer lickig fonation, framforallt 1 rostens ldgre delar. Klangen
beskrivs som varierad i intervjuerna och i1 rostanalysen dér referenssangerskorna for det mesta
anvénder sig av en mork klang varierat med en ljus, ettrig klang framforallt 1 rostens hogre
delar. I experimentet kan vi se att det dr en ndgot morkare klang i soul 6verlag men nagra
tydliga tecken pa en ljusare klang ser vi inte. Dessa svar behover dock inte tala emot varandra
da LTAS ar en medelvardesmitning av spektrum vilket betyder att om klangen varierar
mycket ger inte de ljusa klangvariationerna nagra tydliga utslag i mitningen.

Intervjuerna och rostanalysens tydligaste resultat dr variationen och friheten att anvdnda
rosten sa som man som individuell sangerska vill. I intervjuerna lyfter forsokspersonerna fram
wail som ett ornament de anvander sig av 1 soul. Detta dr dven ett ornament som bada
referenssangerskorna anvinder. Klangen beskrivs som varierad mellan en mork, stor klang
och ibland en ljus och ettrig klang. Samma resultat framkom 1 rostanalysen. Twang lyfts fram
som en sangteknik forsdkspersonerna anvander sig av vid soulsang i intervjuerna. |
rOstanalysen ser vi att referenssdngerskorna anvinder sig av twang framforallt pd hojden.
Twang kraver ett hogre subglottalt tryck &n en ton utan twang. I experimentet var det
subglottala trycket 1 soul hogre dn i musikal vilket kanske kan forklaras av anvandningen av
twang. Frihet i forhéllande till notbilden och fraseringen som forsokspersonerna uppger att de
har i soul &r dven tydliga i rOstanalysen d& de bdda referenssangerskorna gor egna variationer
av melodi och betoningar i fraseringen.

Referenssangerskorna varierade fonationstyp och register 1 soullaten. I intervjuerna ar
formuleringarna inte lika konkreta men man kan tolka foljande citat att anvdinda hela rosten
betyder att man anvinder sig av alla register och sitt att sjunga pé (fonationstyp).
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Anviénder hela rosten och forstirker ibland vissa ord genom att anvdnda hérda ansatser (sammanstillda
intervjusvar, s.23).

De harda ansatserna som bdde rostanalysen och intervjuerna tar upp kan ocksa kopplas ihop
med det hogre subglottala trycket i soul eftersom hédrda ansatser kridver hogre subglottalt tryck
an mjuka- och luftiga ansatser.

Gemensamt for alla undersékningar

Mork klang
Twang
Harda ansatser

Gemensamt for intervjuer och rostanalys

Ljus klang pa hojden

Wail

Fri frasering och variationer av melodin
Olika register

Varierad fonation

Det som har framkommit av uppsatsens tre undersokningar ar att soul sjungs med en mork
klang, att twang dr en sdngteknik man anvénder sig av i genren samt anvandningen av harda
ansatser. P4 grund av undersokningarnas olika karaktér var det inte mgjligt att koppla alla
resultaten till varandra. De resultat som var gemensamma for de kvalitativa
undersdkningarna, ljus klang pa hdjden, wail, fri frasering och variationer av melodin, olika
register samt varierad fonation, kunde inte det kvantitativa experimentet bekrifta. Det kunde
heller inte dementeras vilket gor att de dr en form av resultat eftersom experimentet inte
talade for ett annat resultat utan helt enkelt inte mitte dessa parametrar. Jag kommer diskutera
detta vidare 1 diskussionskapitlet.
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5. Diskussion

Har diskuteras foreliggande uppsats. Forst gar jag igenom undersokningens resultat, dérefter
metodval foljt av pedagogiska implikationer och avslutningsvis diskuteras vidare forskning.

5.1 Diskussion av resultat

Mork klang verkar vara en stor del 1 soulsoundet. Alla resultat som har framkommit i
foreliggande uppsats pekar pa anvindningen av en mork klang. Nér Zangger Borch gjorde sin
undersokning 2008 anvinde han sig av samma metod som i experimentet i denna uppsats. Da
fann han att soul hade de ldgsta viardena pa F1 och F2 i jamforelse med pop, rock och
dansband. Detta betyder att soulklangen var morkast. Det dr intressant att Zangger Borchs
undersdkning gjordes pa en man och min undersékning gjordes pé sju kvinnor och att
resultaten liknar varandra. Man kan da tdnka sig att mork klang ar karakteristiskt for saval
kvinnor som min. Den morka klangen skapas genom att forldnga ansatsroret. Detta gors
genom att sdnka larynx, hoja velum och forma ldpparna i en putande form. I intervjuerna
uppgav sangerskorna att de gor stérre rum 1 munhalan genom att sldppa ner kdken och vidga
svalget nér de sjunger soul. Genom att sdnka larynx far man dven en vidgning i svalget.
Zangger Borch tror att den 6verlag morka klangen 1 soul beror pa att man mestadels har ett
relativt lagt larynx vilket 6verensstdmmer bra med intervjupersonernas egen upplevelse av
vad som gor deras klang mork.

Att endast anvinda sig av en overlag mork klang verkar dock inte vara sérskilt souligt utan
mer operalikt (Sundberg, 2001). Om jag skulle séga ett enda ord for att forklara soulsdng
skulle det vara variation. I LTAS fanns inga specifika toppar i spektrum vilket férmodligen
har att géra med att man varierar klangen och pa sé sétt blir topparna inga toppar da ett
medelvirde av hela inspelningen gor att topparna tar ut varandra. Daremot blev varierad
klangférg ett resultat i bdde intervjuerna och réstanalysen. Detta genom en varierad klang
mellan en mork klang 6verlag blandat med ljus klang pa hojden. Den ljusa klangen pa hojden
var ett resultat av anvindningen av twang hos referenssangerskorna i rostanalysen. Nagra av
intervjupersonerna uppgav i intervjuerna att de anvinde twang, framforallt pa hojden. 1
experimentets matning av det subglottala trycket framkom att soul sjongs i en ndgot mer
pressad fonation dn musikal, vilket kan forklaras av anvidndningen av twang. Detta eftersom
att twang har nagot hogre subglottiskt tryck &n en ton utan twang (Sundberg & Thalén, 2009).
Intervjupersonerna uppger att de breddar ansatsroret genom att le nédr de sjunger med twang.
Nar ldpparna formas 1 ett leende far F1 och F2 hoga frekvenser. I Zangger Borchs
undersokning (2008) fann han att F1 och F2 varierade mest och hade alltséd de hogsta och
lagsta vardena jamfort med pop, rock och dansband. Sett 1 ljuset av mina undersdokningar och
Zangger Borchs undersokning verkar en varierad klang, som 6verlag dr mork varierad med
den ljusa twangen pa hojden, vara karaktdristiskt for soulsang. Twang ndmns dven i
sangpedagoglitteraturen som nagot sdngerskor och sangare anvander i1 soul (Sadolin, 2009,
Zangger Borch, 2005). I Sangsolist star det att man genom att variera olika klangfarger skapar
ett eget och souligt sangsound (Sjogren & Kullberg S6derholm, 2009).

Eftersom jag inte hann analysera ELG-inspelningen saknas det data som skulle kunna ge
tydligare resultat i fragan om i vilken fonation forsokspersonerna sjong soul. Det subglottiska
trycket var overlag nadgot hogre 1 soul jamfort med musikal. Dessutom var roststyrkan nagot
lagre 1 soul. Detta skulle kunna tyda pa en mer pressad fonation. Det som talar emot det &r att
1 intervjuerna och rdstanalysen var resultatet en luftig fonation 6verlag blandat med en mer
pressad fonation. I Zangger Borchs undersokning fann han att neutral fonation var den mest
anvénda 1 soulsang. I och med att soulsoundet delvis skapas genom ett vidgat svalg bor inte
fonationen vara sirskilt pressad eftersom ett vidgat svalg forsvarar detta. Sjogren & Kullberg
Soderholm skriver att man anvénder alltifran luftig och mjuk till vass och strav klang (2009).

Det hogre subglottala trycket kan dven tolkas som att soul sjungs med storre stimbandsmassa
an musikal. Stimbandsmassan bestdmmer 1 vilket register man sjunger. Det hogre subglottala
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trycket kan darfor bero pa en storre anvdandning av modalregistret 1 soul jamfort med musikal.
Intervjuerna och rostanalysen indikerar att soul sjungs i olika register och med en varierad
fonation. Det hogre subglottala trycket kan @ven kopplas samman med harda ansatser som
anvénds for att betona vissa ord och bidrar till att skapa den personliga fraseringen i soul.

Om man kombinerar en mork klang genom att sjunga i neutral- till flodig fonation i
modalregister blandat med en ljus klang genom att sjunga med den mer pressade
sangtekniken twang i falsett eller mixrdst pa hojden verkar man ha forutsittningar for att
skapa ett souligt sdngsound. I sangpedagoglitteraturen fann jag bade anvindning av twang
och varierad klang samt att man som soulsangare oftast anvédnder sig av hela sitt rostomféng.
Det indikerar ocksa att variation, twang, mork- och ljus klang, olika register och olika
fonationstyper anvinds vid soulsang.

Nagot som inte gick att utldsa alls av experimentet var rent musikaliska aspekter. Det
framkom dock i intervjuerna och rostanalysen da wail, fri frasering och frihet i melodin 1
forhallande till notbilden var faktorer som gor sdng soulig. Wail var den mest beskrivna
metoden for att ldra sig sjunga soul 1 sdngpedagoglitteraturen (Sjogren & Kullberg
Soderholm, 2009, Zangger Borch, 2005). Friheten i frasering och melodin var inte direkt
beskrivna i den sangpedagoglitteraturen jag fann utan bara att man lir sig av att lyssna pa
inspelningar av etablerade soulsangare.

Nar jag borjade med mina undersokningar var forhoppningen att hitta ett tvekldst resultat som
inte gick att tolka pé olika sdtt. Det har visat sig vara omdjligt i detta fall. Jag tror att
forskning Overlag ar svar att bara se fran ett hall. Jag tror dessutom att det finns en fara med
att inte kunna tolka resultat ur olika perspektiv da allt ar relativt och kan ses fran olika
synvinklar. Allt dr dessutom fordnderligt och ny teknik, andra &sikter och nya tankar viaxer
standigt fram. Det finns ingen sanning, det finns bara synsitt.

5.2 Metodval

Jag borjar detta stycke med en egen reflektion 6ver min resa som “forskare” och
uppsatsforfattare, direfter gar jag igenom olika val mer detaljerat.

Fran borjan hade jag bara tinkt gora ett rostforskningsexperiment p.g.a. mitt stora intresse for
rOstapparaten och rostakustik. Kunskapen om detta dr enligt min mening en av nycklarna till
att bli en duktig sangpedagog. Detta var inte en tillrackligt pedagogiskt inriktat undersokning
1 sig utan jag fick istéllet radet att jag skulle koppla experimentet till upplevelser av att sjunga
soul och av att lyssna pa bra representanter for soulsoundet och med min kunskap som
sangpedagog analysera vad det var som gjorde sdngen soulig. Om sanningen ska fram tyckte
jag att det verkade onddigt till en borjan, men nu ér jag av en helt annan uppfattning. Om jag
hade hallit mig till att endast gora ett rostforskningsexperiment hade resultaten varit &n mer
svartolkade och farre resultat hade framkommit da sang dven handlar mycket om kénsla och
musikaliska uttryck som inte gér att mita med hjilp av tekniken jag anvinde mig av. Jag tror
att alla som haller pad med rost och sang skulle ha mycket stor hjédlp av kunskapen man far av
att dgna sig 4t att studera rosten pa det sétt jag har gjort. Att gé in i detalj och méta ljudet
(spektrum) och pa vilket sitt stimbanden jobbar har jag fatt en utokad forstielse for hur
rostens olika delar och rostproduktionen hdanger ithop. Kunskapen om detta gér mitt jobb som
sangpedagog littare da jag kan forklara béttre och tolka en ljudbild littare dé jag har fatt 6kad
forstaelse for hur formanter paverkas av fonationstyp, subglottalt tryck och hur ansatsroret ar
format.

Att jag gjorde tre undersokningar anser jag ger mer tyngd at resultaten jaimfort med att bara
gora en. Detta pd grund av att de ar av sé olika typ av informationskillor som ger mening till
varandra. Att f4 bade upplevelser, métbar data och min analys av framtrddanden anser jag ger
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ett mer tillforlitligt resultat 4n om det endast hade varit en av dessa som undersokts. Pa grund
av att jag hade tre olika resultat passade trianguleringen véldigt bra som analysredskap.

Nagot som skulle gett experimentet mer tillforlitlighet hade varit att ocksa koppla en
lyssnarpanel till inspelningen for att sdkerstélla att forsokspersonerna sjong stilenligt. Det ar
vanligt vid liknande undersokningar. Jag valde bort det pd grund av tidsbrist och att det skulle
krdva ganska mycket av experterna som skulle inga i panelen. Det dr vanligt att endast en
person undersoks 1 den hir typen av undersokningar men med mina sju forsékspersoner skulle
panelen behdva bedéma hela 28 inspelningar’®.

Latvalen i experimentet dr nagot jag funderat en del 6ver. Det basta hade varit om
forsokspersonerna hade sjungit en 14t men 1 tvé olika versioner for att fa exakt samma
tonhdjd, dynamik och kinsla. Kédnslor har stor paverkan pa rosten. Dels “sétter sig” vissa
kanslor 1 halsen, s som grét och stress. Dels anvénder vi rosten for att yttra kdnslor med hjélp
av olika typer av fonation och roststyrka. Sundberg hinvisar 1 sin bok Rostldra (2001) till en
undersokning gjord av Sedlacek och Sychra (1963) som visade att fonationsfrekvensen
genomsnittligt var hog i glddje, 1ag 1 sorg och mittemellan i neutral sinnesstimning. Vidare
skriver Sundberg om Williams och Stevens (1972) undersokning av sorg, ilska, fruktan och
neutral stimning. Williams och Stevens fann att fonationsfrekvensen var lagst i sorg, hogre 1
fruktan och neutralt ldge och hogst 1 ilska. Det viktigaste resultatet for sdng i undersékningen
var att 6vertonerna ovanfér 1000 Hz 1 ett LTAS var starkast 1 ilska och svagast i sorg, vilket
indikerar att ilska hor thop med ett hogt subglottiskt tryck och kanske dven hogre
adduktionsgrad i stdimbanden. Sorg har ett lagt subglottalt tryck och verkar generellt ha ldgre
aktivitet 1 adduktionsmuskulaturen (Sundberg, 2001). Eftersom ldtarna jag valde ut var av lite
olika kénslor kan detta ha paverkat resultatet. Musikalldten var mer sorglig 1 sin kinsla vilket
kan ha varit en bidragande faktor till det lagre subglottala trycket. Om soullaten hade liknat
musikallaten mer i sin kdnsla hade resultat kanske blivit annorlunda i métningen av det
subglottala trycket. Jag tror dock att det hade varit mycket svérare for en soulsdngerska att
sjunga en soullat som en musikallat. Ur den aspekten gjorde jag nog ett riktigt latval. Det var
genrerna jag ville jamfora si att védlja samma 14t men sjunga den i tva olika genrer kanske inte
hade gett nagra resultat alls. Det ar svarare att sjunga en 14t man kan i en genre och sedan
sjunga samma lat i en annan genre och fa det att lata pa ett stilenligt sitt.

Tyvérr han jag inte analysera ELG-inspelningen. Hade det varit mojligt hade jag formodligen
kunnat dra fler slutsatser av undersdkningen. Jag dr 4nda valdigt n6jd med metoden. Jag vet
inget annat sétt att méta spektrum och tryck pa dn de jag valt. Till en borjan tyckte jag att det
verkade konstigt att man kunde mita det subglottala trycket i mungipan ndr man sjunger pa
stavelse [pae]. Idag har jag fatt det hela noga forklarat for mig och jag ser metoden som
tillforlitlig. Som jag skrev 1 metodkapitlet byggs trycket i munhalan upp under konsonanten
[p] och motsvarar d& det subglottala trycket vilket man “’skjutsar ut” nir man sedan gar dver
till [ae]. Pa s& sitt fungerar metoden att mita subglottalt tryck. Det man ddremot kan diskutera
ar hur souligt sdngerskorna sjong soullaten under [pae]-inspelningen. Detta hade kanske, som
tidigare ndmnts, sékerstéllts med hjélp av en lyssnarpanel med experter som kan bedéma hur
stilenligt sangerskorna sjong. Jag satt sjdlv med 1 kontrollrummet och lyssnade pa
sangerskorna under inspelningen och horde en tydlig stilskillnad mellan soul- och
musikalinspelningen pé [pae]. Betraffande inlevelse och feeling tycker jag sjélv att det ar
mycket svérare att sjunga pa [pae] jamfort med text.

Intervjuerna fungerade i denna uppsats som ett komplement till experimentet och var darfor
inte s& omfattande. Fragorna mailades ut och var véldigt 6ppna vilket ledde till en del langa
och malande svar men ocksé en del korta och faordiga svar. For att fa fordjupade svar skulle

4
Alla personer spelade in tva latar, pa text och pa stavelsen [pae] = 28st.
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det behovts fler och ledande fragor via mail alternativt ett samtal med 6ppna fragor och
foljdfragor for att fa svar pa det jag ville ha svar pa. Min tanke med att skriva 6ppna fragor
var att jag inte ville leda in fors6kspersonerna pa mina egna tankebanor. Det ser jag som en
fordel med mitt tillvigagangssitt.

Jag gjorde kategorier till analysen utifran de kategorier som vixte fram i intervjusvaren och
utifran det jag fann i sangpedagoglitteratur om soul. Det tillkom nagra kategorier under
arbetets gang p.g.a. att jag fann att referenssdngerskorna gjorde saker som inte kunde
beskrivas i1 de kategorier som uppkom i intervjusvaren. Jag tror att jag fick med det visentliga
men jag skulle kanske kunnat anvéinda mig av ndgon mall som brukar anvéndas vid
rOstanalys. Mig veterligen finns det inga rostanalysmallar att gi efter, men jag hade kunnat
leta mer och eventuellt funnit en réstanalysmall och analyserat utifran den. Mitt
tillvdgagangsatt kan ha paverkat resultatet bade positivt och negativt.

5.3 Pedagogiska implikationer

Som jag ndmnde under foregaende rubrik tror jag att kunskapen om hur rosten fungerar och
vad det dr som gor att rosten far en viss klang dr en mycket viktig kunskap for saingpedagoger.
Utifran foreliggande uppsats resultat kan metoder utvecklas specifikt for soulgenren. Det
finns redan 6vningar for enskilda moment (Gabrielsson, 2012) men i och med foreliggande
uppsats resultat mojliggdrs en start for att skissa dragen hos specifikt soulsdng. Genom att ta
resultaten och gora ovningar som man sedan kopplar till latar kan man fa handgripliga
instruktioner dven i soulgenren. Nu finns kunskapen som &r det forsta steget, utifran den
bildas sedan undervisningsmaterialet. Precis som i den klassiska sangskolan skulle man kunna
gora en soulsangskola. For att gora en hel soulskola behdvs fler undersokningar och storre
grupper men jag tror att denna uppsats ar ett steg pa vigen dit. Personligen hoppas jag i
framtiden kunna utveckla en sdngskola i soul.

5.4 Vidare forskning

Efter denna uppsats vill jag sjdlv analysera resultaten av ELG-inspelningen som ar inspelad 1
undersokningen. Det skulle, som tidigare skrivits, tillféra undersokningen dnnu mer ledtradar
till vad det &r som gor soulsang soulig. Vilka register som anvénds samt vilken fonationstyp
som anviands mest kommer forhoppningsvis visas 1 en sadan analys.

Jag skulle sjélv vilja gora en undersokning med farre antal forsokspersoner och en kortare bit
av en lat for att undersoka de klangliga skillnaderna i spektrum &nnu djupare. Till exempel en
fras som sjungs i soulig stil och sedan i ndgon annan stil som till exempel musikal for att se
skillnader och likheter pa exakt samma toner. Det tror jag skulle tillféra mer kunskap till det
som nu dr paborjat eftersom man inte kan dra lika tydliga slutsatser av olika toninnehall i
latarna d& bade spektrum och det subglottala trycket paverkas av bade tonh6jd och notvérden.

Vidare skulle det behdvas fler unders6kningar som den jag har gjort for att kunna dra
generella slutsatser. Efter det skulle man kunna gora fler undersékningen men da utoka
urvalet av forsokspersoner till andra aldrar, kon, ursprung och geografisk plats. Nér
soulsoundet inom Memphissoulen dr kartlagt ar det bara att g& vidare med de andra
undergenrerna pa samma sétt och efter det jamfora de olika resultaten for att kunna dra
generella slutsatser om soul som genre.

Jag hoppas att fler singpedagoger och sangare ska bli intresserade av rostforskning. Jag tror
att vi behovs och dr ett bra komplement till de tekniska vetenskapsménnen som inte dr lika
vana sangare och inte har samma erfarenhet och kunskap om att undervisa i sangdmnet. Ett
samarbete mellan yrkesgrupperna skulle frimja rostforskningen genom att tva
spetskompetenser mots och kompletterar varandra. Om vi som sangpedagoger engagerar oss i
forskningen tror jag dven att det skulle leda till att hdja sdngpedagogers status och dndra
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uppfattningen om sangpedagogyrket fran nagot flummigt som bara bygger pa kianslor och
upplevelser samt metaforer som forsoker uttrycka dessa, till ett yrke vars upplevelser kan
lankas samman med vetenskap och forskning kring sdngrdsten.
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Bilagor
Bilaga 1

Mail till forsokspersonerna
Hej!

Vad roligt att ni vill vara med och géra min roststudie mojlig! Tackar sa hemskt mycket for
det!

Latarna vi kommer spela in ar:
1. Soul: "Son of a preacher man"
2. Musikal: "On my own"

Forst kommer att vi spela in latarna med text och sedan pa stavelsen "pa". Jag kommer ha
noter och textpapper 1 inspelningsstudion och bakgrundsmusik att ha i ena 6rat under
inspelningen. Forsok att sjunga latarna sé stilenligt som du kan och 6va girna pa att sjunga
latarna pa "pa".

Utrustningen vi kommer anvinda ar:
En mikrofon, en elektroglottograf, en tryckmaitare och en horlur.

Info om latarna:

1. Son of a preacher man (D-dur)

Vi behover inte spela in hela latar utan bara 40-60 sek. Pa denna 1at kommer vi spela in vers 1
och ref 1. Jag bifogar not och bakgrunden som ni kommer sjunga till under

inspelningen. Bakgrunden har 2 takters intro. Hir kan du lyssna pa

laten: http://open.spotify.com/track/7MPTLoVRzIgv4piJ8VIX2u

2. On my own (D-dur)

Vi behover inte spela in hela latar utan bara 40-60 sek. Pa denna 14t kommer vi spela in A-
delens andra vinda samt halva B-delen (slutet finns markerat i den bifogade noten). Jag
bifogar not och bakgrunden som ni kommer sjunga till under inspelningen. Bakgrunden har 1
takts intro. Har kan du lyssna pa laten:

http://open.spotify.com/track/I BWrLqHTZ02FLnXGn6yZ01 (spola fram till

ca 1,47min)

Eftersom ni alla jobbar eller pluggar finns det kanske inte en dag da alla kan komma till KTH
for att spela in men jag och Johan har bokat inspelningsstudion tisdagen den 18/9-12 kl.16-20.
Ni fér kolla i era kalendrar och maila mig vilken/vilka tider ni kan

komma. Om du inte kan denna dag ge gédrna forslag péd vilken veckodag som passar dig bést
eftermiddags/kvallstid sa far vi hitta fler tider.

Tiderna for den 18/9 éar:

16.00 - 16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 18.30
18.30 - 19.00
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19.00 - 19.30
19.30 - 20.00

Sahar hittar ni till inspelningsstudion:
Ak till t-tekniska hdgskolan och gi igenom KTH-omradet till Lindstedtsvigen 24.

Se
karta: http://www.hitta.se/karta#var=Lindstedtsvigen%?2024&from=1&pageCount=20&level

=1&sm=6&center=6582912:1629085&type=map&zl=9&bounds=6582856:1628791,6583225
1629431 &rlm=1

Nar du har kommit dit gar du in och tar hissen till nedersta vaningen,

sedan gar du in 1 korridoren till vanster. Dar hdmtar vi dig nér det

ar din tur!

Svara s fort som mojligt!
Hor av dig om du har nagra fragar via telefon eller mail.
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Bilaga 2
Noter (copyright Hanna Ericsson 2012)

Son of a preacher man
words and music by John Hurley & Ronnie Wilkins

Bil-ly Ray was a preach-er's son and whenhis  dad - dy was preach-ing he'd come along
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On my own
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say there's a way for us.
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Bilaga 3
Intervjufragor
1. a) Upplever du ndgon skillnad nar du sjunger soul jaimfért med annan repertoar?
b) Om du svarade ja pa 1a: Vad upplever du att du gér annorlunda i kroppen eller
i tanken nar du sjunger soul jamfért med annan repertoar?
2. a) Upplever du ndgon skillnad nar du sjunger musikal jamfért med annan

repertoar?

b) Om du svarade ja pa 2a: Vad upplever du att du gér annorlunda i kroppen eller
i tanken nar du sjunger musikal jamfoért med annan repertoar?
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