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Condiloma
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El condiloma lo causa el virus del papiloma humano (abre-
viado VPH). A menudo el condiloma se manifiesta en forma
de verrugas y se contagia con el coito vaginal y el sexo anal
y oral. El virus también se puede propagar en la masturba-
cién mutua y con caricias intimas que implican friccion de
piel con piel. Las molestias casi siempre son leves pero las
verrugas pueden resultar desagradables.

SINTOMAS DEL CONDILOMA

El condiloma no necesariamente te provoca sintomas. De
hacerlo, puede tardar varias semanas e incluso meses en
manifestarse, en forma de verrugas, las cuales casi siempre
aparecen alrededor o en los propios 6rganos genitales.
También pueden localizarse en el ano o en el orificio de
la uretra. Las verrugas pueden ser redondas y ligeramente
resaltadas o puntiagudas y en racimo. Las verrugas son
visibles pero a veces resulta dificil descubrirlas. El condi-
loma también te puede causar picor, estrias en la piel con
hemorragias leves y escozor alrededor de los genitales. Las
mujeres pueden sentir asimismo dolor en los genitales al
mantener relaciones sexuales. Excepcionalmente el condi-
loma puede presentarse en la cavidad bucal.

En ciertos casos, el condiloma puede estar latente en el
cuerpo durante meses, e incluso alglin ano, antes de mani-
festarse.

HAZTE LA PRUEBA DEL CONDILOMA

No hay ninguna prueba que permita confirmar que padeces
condiloma, pero puedes acudir a un especialista para que te
examine si sospechas que lo tienes. El reconocimiento es
gratuito.

TRATAMIENTO

EIVPH tiene cura pero puede requerir mucho tiempo.
Las verrugas también pueden desaparecer por si solas. De
no hacerlo, pueden tratarse con un ungliento o solucién
aplicada sobre ellas, o bien eliminarlas quemandolas o
criogenizandolas. Para recibir tratamiento debes ponerte
en contacto con un médico. La duracién del tratamiento
puede variar dependiendo del método.

El virus puede permanecer en la mucosa o en la piel, por
lo que es posible que las verrugas reaparezcan. Al existir
varios tipos de VPH, las verrugas pueden volver a manifes-
tarse si te contagias otra vez. En ese caso, deberas tratarte
nuevamente. El tratamiento no es gratuito.
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A TENER EN CUENTA CON EL CONDILOMA
El condiloma no afecta a tu capacidad reproductiva, inde-
pendientemente de que seas hombre o mujer. Durante el
embarazo, las verrugas de la futura madre pueden crecer y
multiplicarse, pero casi siempre desaparecen después del
parto. Existe el riesgo de que el nifio se contagie de condi-
loma durante el alumbramiento.

El preservativo es una buena proteccion para evitar el
contagio del condiloma. Naturalmente, ello presupone que
cubra la piel donde estan presentes las verrugas. Si tienes
condiloma, debes contarselo a tu pareja para que los dos
podais protegeros.

El condiloma lo causan varios tipos de virus.Algunos de
ellos no producen necesariamente verrugas visibles pero
pueden dar lugar a cambios celulares en los genitales de
todas las mujeres, sin importar su orientacion sexual.
Dichas alteraciones pueden dar lugar a cancer de cuello
uterino. Por eso es importante que las mujeres se realicen
citologias con regularidad.

Te puedes vacunar contra ciertos tipos de VPH. Preferen-
temente debes hacerlo antes de iniciarte sexualmente.
La vacuna te protege contra los tipos mas comunes del
virus que pueden ocasionar verrugas y resultar en cancer.
Aunque estés vacunada es importante que sigas yendo a
realizarte citologias.
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