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KURSPLAN

Behdrighet och tilltrade
Kursen ges som uppdragsutbildning enligt Férordning (2002:760) om
uppdragsutbildning vid universitet och hdgskolor. Utbildningen vinder sig till verksam
personal inom skolvésendet. For tilltrdde till kursen géller de krav som uppdragsgivare,
kursansvarig och ledning pd SMI kommer 6verens om.

Larandemal

Studenten skall efter genomgangen kurs kunna

- planera och genomfora en for mélgruppen anpassad skapande verksamhet dir barns
och ungas ritt att uttrycka sig genom dans och rdrelse dr centralt

- anvéanda och utveckla 6vningar i dans och rorelse som kan stirka individers och
gruppers sjdlvkénsla och samarbetsforméaga

- forhalla sig till grundskolans aktuella styrdokument med utgdngspunkt i dans som
konstnérligt uttryck

Kursinnehall
Kursen syftar till att erbjuda redskap och metoder for verksamma ldrare och pedagoger i
grundskolan for att de ska kunna stddja elever att kénna tillit till sin egen formaga att
uttrycka sig genom dans och rorelse, sjélvstindigt och tillsammans med andra.

Kursen behandlar foljande moment:
e Dansens verktyg
o Kropp — motorik och kroppsmedvetenhet
o Rum — volym, form, avstand, niv4, ldge och riktning
o Tid — puls, rytm, tajming
o Kraft — styrka, spdnning, tyngd
o Grupp — méngd, antal, formationer och relationer
e Danslek, improvisation, komposition och gestaltande som kunskapsvigar och
verktyg 1 skapande av mening hos elever
e Dansens verktyg som pedagogiska redskap for andra kunskapsomraden och hur de
kan anvindas 1 skolans arbete med utvecklings- och ldrandemal
e Dans i forhallande till kropp, hélsa och identitetsskapande
e Bild, drama, musik och poesi som impuls- och inspirationsmaterial till tematiskt
arbete

Genomférande
Undervisningen bedrivs huvudsakligen i form av workshops, seminarier och
foreldsningar. Litteraturstudier, dokumentation och tillimpning av kursinnehéll 1 eget
arbete ingar.
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Studentens ndrvaro och aktiva deltagande i kursens genomforande krévs for
examination. Franvaro kan i forekommande fall kompenseras med kompletterande
uppgifter i samrad mellan kursansvarig och student.

Examination
Examination sker genom forelagda uppgifter som redovisas skriftligt, muntligt och/eller
1 annan gestaltande form enligt gidllande instruktioner.

Kursen skall examineras senast tre dr efter att studenten genomgatt kursen.

Betyg
Godkand, Underkéand.

Appendix
Studiehandledning, examinationsinstruktion och aktuell kurslitteratur samt information
om hur kursvérdering ska ga till, delges av kursledaren senast vid kursstart.
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