Rytmik for dansare, 5 hp
Dalcroze Eurhythmics for Dancers, 5 ECTS
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KURSPLAN

Behorighet och tilltrade
Behorig till kursen dr den som har grundldggande behdrighet samt erfarenhet av dans i
pedagogisk eller konstnirlig verksamhet. I urvalet prioriteras sobkande med hogre
utbildning 1 dans eller danspedagogik samt dokumenterad undervisningserfarenhet.

Larandemal
Studenten skall efter genomgéangen kurs kunna
- visa kdinnedom om rytmikmetodens grundlidggande principer och beskriva hur dessa
kan tillimpas i det egna arbetet
- utveckla verktyg for att uppleva och forstd musik och dess byggstenar i pedagogiskt
eller konstnérligt arbete dar musik och dans samverkar

Kursinnehall
Kursen syftar till att dansare och danspedagoger utvecklar elementéra kunskaper och
erfarenheter av rytmik som metod och forhdllningssétt. I detta ssmmanhang utforskas
larande och forstaelse av musik genom rorelse och av rorelse genom musik.
Genom praktiska 6vningar och reflektioner behandlas foljande:
e metrik - puls, takt, rytm, polyrytmik
e musikalisk form — periodicitet, klang, melodik, harmonik
e improvisation som tillvigagangssitt for utforskande av musik- eller rorelsematerial

Genomférande
Undervisningen bedrivs huvudsakligen i form av workshops och seminarier

Studentens nérvaro och aktiva deltagande i kursens genomférande krivs for examination.
Franvaro kan i1 forekommande fall kompenseras med kompletterande uppgifter i samrad
mellan kursansvarig och student.

Examination
Examination sker genom forelagda uppgifter som redovisas skriftligt, muntligt och/eller i
gestaltande form enligt gillande instruktioner.

Kursen skall examineras senast tre dr efter att studenten genomgatt kursen.

Betyg
Godkénd, Underkénd.

Appendix
Studiehandledning, examinationsinstruktion och aktuell kurslitteratur samt information
om hur kursvérdering ska gé till, delges av kursledaren senast vid kursstart.
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