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Sammanfattning

Syftet med denna uppsats &r att undersoka hur en professionell sangare, en folkhdgskoleelev och en
sangpedagog beskriver anviandningen av musikteori inom populdrmusikaliska genrer. Med
utgangspunkt i fenomenografi genomfordes tre kvalitativa intervjuer for att uppfylla syftet.

Alla tre intervjuobjekt har stora erfarenheter av stim- och korsang samt spelar ett biinstrument. De
uppger att det frimst dr via dessa erfarenheter de utvecklat sina kunskaper inom musikteori. De &r
ocksé Overens om att musikteori varit ett viktigt verktyg i karridren som hjilpt dem i flertalet
musikaliska sammanhang och situationer. De anser att det dr grundldggande att tillgodogora sig
musikteoretisk kunskap och framfor allt att hantera det musikaliska fackspraket for att ta sig fram 1
musikbranchen som sdngare. Samtliga tre menar att sangare generellt har for lite sddan kunskap
idag och att instrumentalister generellt har mer musikteoretisk kunskap én séngare.

Vid instudering av nytt material anvénder informanterna individuella metoder som stracker sig fran
att endast anvidnda gehoret till att anteckna och memorera med hjélp av visuella minnesbilder.
Konsekvensen av informanternas utsagor blir att dagens sangpedagoger behdver ta ett nytt tag om
musikteori for att utbildningen for sangare ska bli sa adekvat som mgjligt infor kommande
vidareutbildningar och karriér. For att sdngare ska fa tillgdng till det musikaliska fackspraket och
kunskap inom musikteori behdver undervisningen i hogre utstrackning innehalla musikteoretiska
inslag.

Nyckelord: Musikteori, sdng, saingpedagogik, musikalisk instudering
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1. Inledning

”Man ser ju om det gér upp eller ner!” (Isabel)
”For bara jag ser liksom.. Ja just det, men det dr den "upp, upp, ner..” (Petra)

A vista kan man vél relativt bra.. Man vet ju om det gar upp eller ner.” (Felix)

Jag har alltid varit intresserad av notldsning, musikteori, a vista-ldsning och andra mer teoretiska
perspektiv pa musik. Det en stor orsak till att jag fortsatte att ta fiollektioner i min barndom och
ungdom dven nér det borjade bli jobbigt att ga dit. Det dr delvis tack vare detta intresse jag idag
jobbar med musik. Det fascinerar mig ndmligen att musik kan vara teoretiskt och matematiskt och
samtidigt konstnérligt och fritt. Kénslan av att kndcka koden, forsta en notbild och {4 ut den i
fingrarna eller rOsten sé att det later vackert av det som pa papperet ser ganska svart/vitt och
fyrkantigt ut dr oslagbar. Noter, gehdr och teori har vickt en nyfikenhet p&4 mer och jag har hittat
drivkraften att knicka fler koder ju mer kunskap jag fatt inom d&mnet.

Genom arbetet som sangerska 1 olika sammanhang har jag ofta stott pé situationer dér jag behovt
anvianda mina teoretiska kunskaper. Det kan vara en situation som kriaver snabb instudering av ny
repertoar och ibland mycket repertoar pa kort tid. D& har kunskaperna i musikteori kommit vél till
pass och jag har upptéckt att sdngerna fastnar snabbare om jag anvinder teoretiska verktyg; noterar
vilka intervaller melodin har, vilken harmonik sdngen dr uppbyggd pa, vilket ord som kommer pa
forsta slaget i takten och s vidare. Det har handlat bdde om att ha ett bra gehdr for att snabbt kunna
identifiera och memorera melodi och text samt att ha notlasningsformaga for att kunna ldara mig en
sang fran ett notblad. Trots det uttalade intresset har jag sdllan upplevt under mina &r pa kulturskola,
musikgymnasium, folkhdgskola och hogskola att jag fatt musikteoretiska verktyg ur ett
sangperspektiv. Jag har pa egen hand fatt hitta vigar for att koppla mina kunskaper i musikteori till
rosten, gehoret och till notldsning.

Vad finns det for behov av musikteori for sdngare idag? Hamnar vi séngare efter vara
instrumentalistkollegor? Om svaret &r ja, har det ndgonting med genus att goéra? Hur anvinder
professionella sdngare musikteori idag? Behovs musikteori 1 séngundervisning éver huvud taget?
Det dr exempel pa fragor som rort sig 1 mitt huvud.

Da jag inte har s manga konkreta pedagogiska verktyg for att lidra ut musikteori frén ett
sangarperspektiv har jag svért att ge vidare den entusiasm for musikteori jag sjilv har till mina
elever. For att kunna utvecklas pedagogiskt behdvdes mer kunskap om hur sdngare uppfattar den
musikteoretiska undervisningen samt vilka behov som kan finnas i ett yrkesutdvande. Jag valde att
begrinsa mitt unders6kningsomrade till folkhdgskoleutbildning. Darfor har jag i denna uppsats valt
att intervjua sangare med tre olika perspektiv pa sang och sangutbildning och med anknytning till
folkhogskola.



2. Syfte och problemformulering

Syftet med denna uppsats dr att undersoka hur en professionell sangare, en folkhdgskoleelev och en
sangpedagog beskriver anvdandningen av musikteori inom populdrmusikaliska genrer.

For att uppfylla syftet har dessa forskningsfragor formulerats:
- Vad har informanterna for relation till musikteori och hur har de forvarvat den?

- Vilket behov av musikteori uppfattar informanterna att det finns f6r sdngare inom
populdrmusikaliska genrer?

- Vilka metoder beskriver informanterna att de anvinder sig av vid instudering av nya sdnger?



3. Bakgrund och tidigare forskning

I bakgrundskapitlet presenteras tidigare forskning och litteratur under rubrikerna séngaryrket,
musikteori, instudering, folkhogskolans funktion och betydelse samt sdngare och genus.

3.1 Sangaryrket

Vad krévs for att bli yrkessdngare? Det fragar sig Moberg och Uggla (1984) i sin metodbok Sdng
for envar. De menar att for att arbeta med detta yrke krivs att séngaren har en bra rost, 1itt att 14ra,
ett starkt psyke, spelar ett eller helst flera biinstrument, fardigheter i pianospel, kunskaper inom
musikteori och gehor med mera. De konstaterar att endast mycket fa kan uppfylla en drom om att
bli professionell séngare. Vidare skriver rostforskaren och sangpedagogen Daniel Zangger Borch
(2005) 1 sin metodbok Stora sangguiden att saingarens arbetsomraden innefattar en mingd olika
situationer och uppdrag. Allt ifrén studioinspelningar, trubadurjobb, sjungande servitor till sdngare 1
ett coverband. Ofta ar det ocksé sdngaren som har huvudansvaret for att vara ansiktet utat mot
publiken och maste siledes ofta kunna materialet utantill eller atminstone kunna det sa pass vél att
hen kan fokusera pa publiken och uttrycket istéllet for pa ett text- eller notblad. Han betonar dven
att som pop-, rock- och soulsangare ér det viktigt att vara kunnig inom musikteori och hur andra
instrument fungerar. Bandet och sdngaren ska kunna tala samma sprak och sangaren bor kunna
skriva ut och instruera det ensemblen ska spela tillsammans pa ett korrekt sétt.

Green (2001), en av de mest betydelsefulla forskarna inom musikpedagogik idag, beskriver
musikeryrket genom sina intervjuer av fjorton Londonmusiker med olika huvudinstrument och
bekriftar det Moberg och Uggla (1984) och Zangger Borch (2005) talar om géllande vad som krévs
av en sangare i en professionell roll. Green (2001) tar upp den bredd av kunskap en musiker
behover besitta for att fa en lang karridr. Flera av musikerna 1 studien ger exempel dir de fatt kort
tid pa sig att repa in mycket repertoar. Nagra beréttar ocksd om situationer dar de redan sttt pa scen
och blivit ombedda att spela a vista ett stycke de aldrig hort. Detta dr en ovanlig och &n mer
komplicerad situation for en sangare men beskriver &ndé de krav och situationer en musiker kan
hamna i pa hog professionell niva. Green (2001) ger tva exempel pa nir noter kommer till
anvindning for en professionell musiker. En musikalisk ledare kan skriva ner en instruktion eller
idé under en repetition och ge ut till musikerna som forvéntas spela direkt fran bladet. En
inspelningsmusiker kan behdva gora anteckningar vid svara passager i musiken och anvéinder da
nagon form av notering. Flera av musikerna i studien betonar ocksé forekomsten av jam! och vikten
av att kunna improvisera i en given stil eller 6ver givna skalor. Det forutsitter att musikern vet vilka
skalor och stilar som &r vanliga i olika genrer samt hur skalorna &r uppbyggda.

Gudmundsdottir (2010) har forfattat en 6verblick av forskningslitteraturen inom vésterlandsk
notldsning och tar dven hon upp att notlasning och musikteori i allménhet dr viktiga kunskaper for
en musiker att besitta. Bdide Gudmundsdottir (2010) och Green (2001) menar att notldsning for
sangare och for instrumentalister kan kréva liknande kunskaper men att skillnaden &r att sangare &r
beroende av att hora intervaller och toner i huvudet pa ett helt annat sétt dn instrumentalisten. En
sangare maste ocksd ha formagan att dversitta den inre tonen till rosten och triaffa” tonen.

I Ett jam &r ett improviserat samspel av musiker utan fardiga arrangemang (wikipedia.org)
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En yrkessangare behover alltsé bred kunskap inom @mnet musik. Onskvirt dr att behirska ett
biinstrument, notldsning, musikteori och det “musikaliska spraket” enligt ovanstdende kéllor.

3.2 Musikteori

I denna uppsats innefattar begreppet musikteori foljande omraden: notldsning, gehorsléra,
harmonik, rytmik, skalor, intervall, frasering och musikalisk form. Att ha kunskap inom musikteori
innebdr att fa ett vokabuldr for de egna musikaliska handlingarna och ddrmed kunna kommunicera
med andra musiker p4 samma sprak samt ha forméga att ldsa av en notbild.

Hur mycket och vilka musikteoretiska kunskaper en musiker har verkar till viss del bero pa vilken
genre musikern tidigare studerat. Borgstrom-Kallén (2014) har studerat gymnasieelever pa estetiska
programmets musikinriktning. De elever med klassisk skolning i ryggen hade mer kunskap inom
notldsning &n de som framst studerat populdrmusikaliska genrer som istillet anvinde gehoret i
hogre grad. Green (2001) har uppfattningen att det vanligaste sittet att 1dra sig spela populdrmusik
ar via gehoret. Att lyssna och hdrma har varit sjélvklart dnda sedan det blev mgjligt att spela in
musik och spela upp den igen.

Lilliestam (1997) stéller sig fragan: ”Hur minns man musik om man inte anviander noter?”. Han
besvarar den med fem olika fenomen som i kombination med varandra gor att ett musikstycke kan
instuderas. Dessa fem fenomen ér kopplade till véra sinnen. Via hérseln tar vi in hur musiken later
och kan sen aterskapa den. Via synen kan vi se hur det ser ut pd instrumentet och i notbilden nér vi
spelar. Via det taktila minnet, muskelminnet, minns vi hur det kénns nér vi spelar eller sjunger.
Spraket hjilper oss att sitta ord pa ackord, toner och andra begrepp som gor att vi minns musiken
lattare samt finns som stark faktor i sdnger som har en text som kan kopplas till melodin. Till sist
ndmner Lilliestam (1997) att vi ofta minns musik via personliga bilder eller "mentala kartor” som
vi tillskriver musiken och som gor att vi far en relation till den.

Lilliestam (1997) papekar att kunskap om musik inte 4r samma sak som kunskap om musikteori.

Det dr foljaktligen en vanlig uppfattning att kunskap om musik innebir
att vi kan ldsa noter och behérskar traditionell vésterlandsk musikteori.
Vad man da inte tdnker pa &r att likvdl som vi kan tala utan att kunna
skriva eller kinna till grammatik kan vi sjunga och musicera utan att
kunna ldsa noter och kédnna till musikteori. (Lilliestam, 1997, s.70)

Det finns enligt Gudmundsdottir (2010) studier som tyder pa att bristande kunskap inom notlésning
och musikteori kan vara en anledning till att musikstuderande avslutar undervisningen da de inte
kan méta den niva av musikteoretisk kunskap som krévs. Notldsning dr en komplex fardighet vilket
ar ndgot som musikpedagoger behdver ha i atanke. Det bor ldras ut med noggrannhet och eftertanke
kring uppldgget av undervisningen. Gudmundsdottir (2010) antyder att pa grund av svérigheterna
studenterna mdter 1 arbetet med musikteori har musikpedagoger snarare tonat ned betydelsen av
notldsning av radsla for att studenterna ska tappa lusten.

Spieker (2016) vill i motsats trycka pa att storre forstaelse for musikens olika byggstenar skapar
battre musiker. Han foresprakar alltsé ett tinkande dar alla aspekter av musikalisk kunskap bidrar
till att utveckla en musikers skicklighet. Musikteorin dr inte avgridnsad som en egen gren av
musikkunskap utan snarare inkorporerad i musicerandet.



Sammanfattningsvis kan konstateras att forskarna och musikldrarna i detta kapitel dr Gverens om att
musikteori inte dr avgdrande for att en person ska kunna léra sig att spela musik. De &r dock dven
Overens om att musikteoretiskt kunnande breddar och fordjupar den kunskap om musik en musiker
kan forvirva genom att bara lyssna och hirma.

3.3 Instudering

Moberg och Uggla (1984) dr av uppfattningen att under lektionstid har sdngaren oftast inte tid att
tillsammans med sangpedagogen gé igenom ett nytt stycke. Darfor dr det viktigt att utveckla sitt
kunnande inom musikteori och pianospel for att klara instuderingen utanfor lektionstid. Vid
instudering foreslar de att alltid borja med texten och analysera vad den handlar om och vilken
stimning och milj6 den befinner sig i. I steg tva analyseras rytmen och texten lases rytmiskt efter
noteringen. Till sist kommer inldrning av melodin, till en bérjan utan text och gérna med hjilp av
ackompanjemang. Detta forfarande forutsétter att sdngen finns noterad. De betonar ocksé vikten av
repetition, att dela upp stycket i mindre delar samt att redan fran borjan observera nyanser och
frasering. De anser att lektionstiden inte bor dgnas at gehorstraning utan att eleven jobbar med detta
sjdlvstandigt genom Ovningar frén lararen. For att ldra in en sdng utantill foreslas till exempel att
mala upp hindelseforloppet med bilder, skriva ned texten flera gdnger och att hitta nyckelord i de
olika delarna av texten.

I en annan metodbok av Moberg och Uggla (1984), Sangrosten som huvudinstrument, betonas
vikten av att gora en instuderingsplan vid instudering av en ny séng, speciellt om eleven &r oerfaren.
Utover de tre redan nimnda stegen tar de upp moment som att f4 en helhetsuppfattning genom
lyssningsexempel, diskutera stilfragor och ga igenom svéra passager. Angaende notldsning anser de
att ”det dr pedagogens skyldighet att uppmuntra dem (nyborjare, reds. anm.) att 1ira sig detta nya
”skriftsprak™ och ev. sjilv leda dessa studier.” (Moberg & Uggla 1984 s.54). Dock anser de att
elever pd en hogre niva ska kunna gora instuderingen helt pa egen hand utanfor lektionstid.
Zangger Borch (2005) har liknande uppfattning om instudering men légger till att om en sangare
behdver ldra in en text utantill med kort varsel dr det inte viktigt att tolka och interpretera texten.
Han anser att det bdsta i den situationen istéllet r att forsoka léra in texten genom att memorera
forsta ordet 1 varje stycke eller fras.

”Ju starkare intryck man utsétts for och ju storre erfarenhet och tekniskt/teoretiskt kunnande man
har, desto littare kan man ldra in ett stoff” (Lif, 1998 s5.49). Det som kan forstés och séttas in i ett
sammanhang dr lattare att minnas dn det som inte dr greppbart. Det dr ocksé léttare att minnas
material som intresserar. Det menar gitarrpedagogen Gunnar Lif (1998) i sin bok Konsten att
undervisa i musik.

Ginsborg (2004) har forskat kring sdngares strategier for att minnas musik. Hon kan se att det finns
mycket mer forskning om hur instrumentalister memorerar musik én om hur sdngare gor det. Detta
menar hon dr mérkligt eftersom det finns en stor skillnad dem emellan da séngare ocksa behdver
memorera text. Resultatet av forskningen visar att ju mer kunskap inom musik 1 allménhet en
sangare har desto littare kommer hen att kunna memorera musik. Forméga att identifiera
svarigheter, hitta strategiska sétt att ta sig an ett stycke och se strukturer ar alla faktorer som
paverkar positivt pd mojligheten att snabbt memorera en sdng. Hon rekommenderar sangare att inte
skilja pd melodi och text utan se dem som ett for att lattare memorera texten.



Forfattarna 1 detta kapitel menar att kunskap inom musikteori har betydelse for hur effektiv
instuderingen av en ny sang &r. Texten dr ocksa av stor betydelse. Bade for att memorera och for att
interpretera. De foreslar lite olika metoder for att studera in en text eller ett stycke. Bade genom att
dela in text och melodi i farre bestandsdelar men ocksa genom att aldrig separera text och melodi.

3.4 Folkhogskolans funktion och betydelse

Folkhogskolan dr den plats i utbildningssystemet, mellan grundldggande undervisning och
avancerad undervisning, dir det borjar bli intressant, enligt min uppfattning, att undersoka
musikteorins plats och betydelse. Ovriga grundskoleutbildningar och gymnasiala utbildningar med
musikinriktning valdes bort for att eleverna dér, enligt min uppfattning, inte har samma erfarenhet
av teori och instudering och dérfor inte dr lika intressanta for denna undersokning. I denna uppsats
begransades alltsa omrddet som undersoks till séngundervisning vid folkhdgskola. Nedan foljer en
beskrivning av folkhogskolan som institution.

Den forsta folkhogskolan i Sverige startades 1868 som ett resultat av avskaffandet av
stdndsriksdagen. Systemet som byggde pa en indelning av medborgare som adel, préster, borgare
och bonder forsvann vilket gjorde att bonderna plotsligt fick mer makt. For att kunna ta det ansvar
detta innebar behovdes en skolform for att utbilda bonderna. Folkskolan réckte inte till och pa
hogskolan fick fortfarande endast de hogre samhillsklasserna studera (Sveriges folkhogskolor
2018).

”Folkhogskolan dr en utbildningsform f6r vuxna som kénnetecknas av en balans mellan det
formella och det icke-formella, utbildning och bildning” (Folkbildningsradet, 2018). Detta innebar
till exempel att folkhogskolorna arbetar efter egna verksamhetsplaner istéllet for statligt faststéllda
laroplaner som grundskolan och gymnasiet rittar sig efter. Deltagarna i folkhdgskolan ska ha stort
inflytande 6ver och sjélva ta stort ansvar for studierna. Pedagogernas uppgift ér att skapa
forutsittningar for lairande genom att stilla fragor, inspirera till goda samtal och vicka nyfikenhet.
(Sveriges folkhogskolor, 2018)

Enligt Nylander och Dalberg (2015) kan folkhogskolor med musikinriktning betraktas som
intermediéra institutioner som skapar forbindelser fran musikestetiska program pa gymnasiet och
kulturskola till studier pd hogskoleprogram i musik. Deras empiriska studie visar att folkhdgskolan
pa ett framgangsrikt sitt forbereder eleverna for hdgskolestudier och de antagningsprov som krévs
for att ansoka till dessa. Manga av folkhdgskolorna med musikprofil i Sverige utger sig for att vara
forberedande for musikhdgskola men eftersom det inte finns nagon statligt faststélld ldroplan finns
det heller inget krav pd att folkhdgskolorna ska utbilda forberedande for just dessa antagningsprov.

Musikhogskolorna 1 Sverige har enats om vilka beddmningskriterier som géller for att komma in pa
musikhogskola i allmédnhet samt vad som krévs i form av kunskaper i musikteori.

For att bli antagen till en musikhogskola i Sverige maste den sokande genomga ett antagningsprov.
Provet dr uppdelat i olika delar varav en del 4r gemensam for samtliga sex musikhdgskolor i
Sverige. Denna del kallas G-prov och bestér i sin tur av tre delprov. G-proven innehéller bland
annat uppvisande av kunskaper som att ackompanjera sig sjélv, anvinda sin rost, anvénda sitt gehor
praktiskt samt visa not- och ackordskunskap. Ett av delproven, G2, fokuserar speciellt pa
musikteori. Hér géller att den s6kande

« Visar grundlaggande kunskaper i musikldra
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« Visar grundldggande fardigheter i gehor: notering av klingande musikexempel

« Visar grundldggande fardigheter i satsldra: harmonisk analys, staimforing och utformning
av mot-stimma. (Kungliga Musikhogskolan, 2018)

3.5 Sangare och genus

Nedan foljer en kort 6verblick av amnet sdng och genus da jag, och ménga med mig, mérkt att
sangare pa musikutbildningar 1 hdgre utstrackning ar kvinnor dn mén. I forskningssammanhang har
detta uppméirksammats av bland andra Borgstrom-Kéllén (2012, 2014).

I rapporten Musik och genus presenterar Olofsson (2012) statistik om konsfordelningen pa
kandidatutbildningarna vid hogskolan for scen och musik 1 Goteborg. Av de antagna mellan ar
2009-2012 till lararutbildningarna Skapande verksamhet for tidiga dldrar och Kulturellt
meningsskapande genom musik, rytmik och drama ér 90% kvinnor. Det utbildningsomrade dar
mansdominansen istillet &r som hogst dr kandidatutbildningarna i improvisation och komposition.
Dar dr 70-75% av de antagna mén. Detta antyder att kvinnor i hogre grad soker sig till pedagogiska
utbildningar och att min snarare soker sig till utbildningar dér musikteoretisk kunskap &r av stor
vikt.

Borgstrom-Kaillén (2014) har i sin doktorsavhandling observerat lektioner pa estetiska programmet
pa ett antal gymnasieskolor. Hon noterade att sdngarna ofta stélldes lite vid sidan av dvriga
instrumentalister. Ensembleldrarna bad sangarna att kliva ut ur rummet for att studera in nya latar
medan instrumentalisterna gick igenom dem tillsammans med ldraren i ensemble-rummet. Sdngarna
fick alltsd inte den ldrarledning som Ovriga instrumentalister fick. Hon menar att det finns en
maktrelation dir sdngare frimmandegors. Sdng ansags, bade av elever som inte dr sdngare och av
larare som medverkade i studien, vara ett kdnsligt och annorlunda instrument som behover ett
sarskilt bemotande. Ett annat exempel pé detta ér situationer dér grupperna skulle vélja tonart pa
latarna. Flera exempel ur observationen tyder dels pa att lararen hade for lite kunskap om
tillvagagangssitt for att ta reda pa en bekvam tonart for sdngaren, dels pa att singarna inte gavs tid
eller hjdlp att ge ett genomtinkt svar. En elev satte ord pa sina tankar om obehaget hon upplevt i en
sadan situation; ”jag vill inte verka som att jag inte kan alla tonarter” (Borgstrom-Kéllén, 2014, s.
131). Vidare beskriver Borgstrom-Kallén (2014) svarigheterna med en sddan uppgift:

Att avgora vilken tonart som passar rostens forutsdttningar bést, bara
genom att lyssna en ging pa sangen i originaltonart eller genom att
sjunga med till en inspelning i ett angrdnsande rum 1 originaltonart, &r en
komplicerad uppgift for en elev som endast har en vag uppfattning om
melodins omfang och uppbyggnad. Detta eftersom en friga om tonart pa
en okénd sing antingen kriver att singstimman finns tillginglig pa noter
och att eleven har kunskap om sitt omfang i relation till notbilden och/
eller att eleven ges mojlighet att rostligt prova sig fram i lika tonarter.
(Borgstrom-Kallén, 2014, s.130)

Pé de skolor Borgstrom-Kaillén (2014) studerat var majoriteten av sdngarna tjejer i jamforesle med
instrumentalisterna dir majoriteten var killar. Borgstom-Killén kom fram till att tjejerna i hogre
utstrackning verkade vara intresserade av att utfora uppgifterna pa ett riktigt sétt, vara
disciplinerade, réttvisa, generdsa och hjdlpsamma i relation till varandra och till ldraren. Tjejerna
tog dessutom ansvar for att gruppen gemensamt skulle klara uppgiften medan pojkarna verkade mer
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fokuserade pa sitt eget spel. De tjejer som virderades hogt av andra elever var de som lyckats
frigora sig fran och utmana den kdnsordningen. De som genom sina fordldrar eller sin uppvéxt fatt
kunskap om de begrepp och det sprak som gjorde att de kunde avkoda den kommunikation som
sker 1 en musikalisk kontext, alltsd det musikteoretiska spréket, verkade ocksa virderas hogre. Det
verkade inte vara lika centralt for pojkarnas sjdlvkénsla och sjélvtillit att komma frén en tydligt
musikalisk bakgrund.

Bjorck (2011) beskriver liknande fenomen 1 sin doktorsavhandling och menar att om en tjej ska fa
ta samma plats som en kille i ett musikaliskt rum krédvs att hon vagar ga utanfor det som anses
feminint. Hon behdver ges mdjlighet att utforska nya kunskapsomréden inom musik utan att behova
anpassa sig till vad som anses passande for hennes kon. Bjorck har observerat att tjejer som
musicerar utan killar far lattare att ga in 1 det musikaliska skapandet da de slipper kravet att stindigt
behdva analysera det sociala spelet som splittrar fokuset.

I skriften Musik och genus finns en rapport av Borgstrom-Kallén (2012) dér det diskuteras hur
musikstudenter genom loggbdcker beskriver sitt ensemblearbete. I ett stycke lyfter hon specifikt
fram sangarnas situation pa utbildningen eftersom hon anser den skilja sig fran instrumentalisternas.
Dels for att sdngarnas instrument sitter i kroppen till skillnad frén andra instrument som &r
frankopplade kroppen och dels for att majoriteten av sdngarna pa utbildningen identifierar sig som
kvinnor. Hon kan se ett monster av att sdngerskorna och dven de tjejer som spelade ett instrument
uttryckte att de undviker att improvisera och ta risker” av radsla for att gora fel.
Instrumentalisterna uttryckte bade forstaelse och frustration dver detta. Forstaelsen berorde
sangarens utsatthet och darfor upplevdes det, som exempel, rimligt att lararen och de dvriga i
ensemblen gav extra tid till sdngaren, anpassade repertoaren efter saingaren och uppmuntrade
sangaren extra. De som istéllet uttryckte frustration menade att sdngaren tog oproportionerligt
mycket tid i ansprdk och att arbetet hingde pa att 6vriga i ensemblen behdvde stdtta och peppa
sangaren som ofta hade ett vacklande sjalvfortroende.

Tjejer verkar ha andra forutséttningar for musicerande én killar 1 ensemblerummet enligt de
forskare som hénvisas till i detta kapitel. Det observeras ocksa att sdngare i hdgre utstrackning ér
tjejer dn killar. Sdngare verkar heller inte vara en lika sjélvklar del av ensemblen utan sta vid sidan
av de andra musikerna.
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4. Teori och metod

I detta kapitel redogdr jag for fenomenografi som teoretiskt perspektiv och analysmetod for studien
samt argumenterar for detta val.

4.1 Fenomenografi som teori och analysmetod

Jag har valt fenomenografi som teoretiskt perspektiv for att jag med denna studie vill kartldgga
informanternas uppfattningar om musikteorins plats i séngundervisning samt undersdka hur de
forhaller sig till varandra. Jag &r inte intresserad av att fa en komplett bild av &mnet utan &r nyfiken
pa hur informanternas olika perspektiv skiljer sig at eller liknar varandra. Genom att studera
informanternas uppfattning av musikteori i singundervisning kan jag f4 kunskap om hur
sangpedagoger kan utveckla sina metoder och sin pedagogik for att bli béttre anpassade till de
behov av musikteori som finns i1 sdngaryrket.

Fenomenografin utvecklades vid den pedagogiska institutionen vid Goteborgs universitet pa 70-
talet av bland andra professor Ference Marton och &r en teoretisk ansats som anvénds frimst men
inte enbart for att studera ldrande (Patel & Davidsson, 2014). Marton har tillsammans med professor
Shirley Booth (2000) skrivit en bok i &mnet; Om ldrande som jag har list i kombination med en del
andra texter i syfte att f4 fordjupad forstaelse for vad fenomenografi ar.

Enligt Marton och Booth (2000) har fenomenografin sin grund i ett intresse av att beskriva fenomen
i vérlden s& som andra betraktar den. De menar att olika ménniskor erfar virlden pa olika sétt och
att det dr variationen och fordndringen i denna formaga, att erfara olika fenomen, som &r den
viktigaste formen av ldrande. Larande innebair att forhallandet mellan en person och ett visst
fenomen 1 vérlden fordndras.

Larandet 1 fraga betyder att den ldrande har utvecklat en férmaga att
erfara ett visst fenomen nér det framtrdder pa ett sdrskilt sdtt i nya
situationer (nagot som gar utdver de andra sétt som hon tidigare har haft
formégan att erfara fenomenet pa), vilket 1 sin tur betyder att relationen
mellan den ldrande och fenomenet har fordndrats. Den ldrande har fatt
formagan att urskilja aspekter av fenomenet som hon inte kunde urskilja
tidigare, och andra eller fler aspekter av fenomenet dn vad som tidigare
var fallet. (Marton & Booth, 2000, s.184)

Men vad dr det dé att erfara ndgonting? Marton och Booth (2000) menar att det ar att urskilja
nagonting fran och relatera det till ett ssmmanhang. Vad ndgonting &r betraktas mot bakgrund av
vad det skulle kunna vara. Ponera att du letar efter nagon du kénner i en folksamling. Anledningen
till att du hittar din vén ar att du kan urskilja att det finns olika ansikten i samlingen samt att du
kénner igen din vén eftersom du sett hen forut. Utan att ha ett ssmmanhang och négot att relatera till
ar det véldigt svart att erfara/uppfatta ndgot alls eftersom du inte vet vad det ar du letar efter.

For att forsta vad som skiljer fenomenografi fran andra forskningsansatser har Marton och Booth

(2000) beskrivit tvd olika perspektiv som utgdngsldge for forskning - forsta och andra ordningens

perspektiv. Genom att inta forsta ordningens perspektiv gor forskaren pastdenden om virlden, om

fenomen och om situationer. Detta dr det vanligaste perspektivet inom forskningen och 1 det dagliga

livet. Sdttet vi erfar virlden tas for givet av den som erfar. Genom att istéllet inta fenomenografins
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perspektiv, den andra ordningens perspektiv, dr det just detta som hamnar i fokus; hur vi erfar
fenomen och inte vad vi erfar nér vi erfar. Larsson (1986) beskriver i sin skrift Kvalitativ analys -
exemplet fenomenografi ett exempel for att forstd andra ordningens perspektiv.

Ett drastiskt exempel kan vara att en paranoid person kan uppleva sina
kamrater som fientligt sinnade och som deltagare i en konspiration for
att forgéra honom. Ur andra ordningens perspektiv dr det en sann
beskrivning att han upplever det sa, dven om det dr falskt sett ur ett
forsta ordningens perspektiv. (Larsson, 1986, s.12)

Med ett fenomenografiskt forskningsperspektiv forsoker forskaren rita en karta over den
hypotetiska spdnnvidd som finns 1 ménniskors olika sitt att erfara ett visst fenomen. For
fenomenografen dr det just variationen i médnniskors sitt att erfara ett fenomen som &r det
intressanta. Detta gor att nédr forskaren beskriver de olika sitt att erfara ett fenomen som
framkommit genom en studie kan det aldrig vara en fullstindig bild av fenomenet da det alltid ar
begrénsat till de perspektiv som dgs av personerna som ingatt i studien. Syftet med fenomenografisk
forskning &r alltsa inte att fa hela bilden eller den exakta kdrnan 1 vad ett fenomen dr (Marton &
Booth, 2000).

Analysprocessen

En fenomenografisk forskare arbetar oftast med kvalitativa intervjuer. For att nd fram till
forskningsresultatet analyseras sedan dessa intervjuer i fyra steg.

1. Bekanta dig med data och etablera helhetsintryck

2. Uppmairksamma likheter och skillnader 1 utsagorna i intervjuerna
3. Kategorisera uppfattningar i beskrivningskategorier
4

Studera den underliggande strukturen i kategorisystemet
(Patel & Davidsson, 2014)

I det sista steget organiseras kategorierna efter hur de relaterar till varandra. Detta system av
kategorier bildar undersokningens utfallsrum.

Utfallsrummet &r alltsd den sammansittning beskrivningskategorier som
omfattar distinkta grupperingar av aspekter av ett fenomen samt
relationerna dem emellan. (Marton & Booth, 2000, s.163)

Under rubriken 4.5 Genomférande redogdr jag for hur min analysprocess sett ut med utgdngspunkt i
fenomenografins analysprocess.

4.2 Kvalitativa intervjuer

For denna uppsats valdes kvalitativa intervjuer som metod. Jag har forsokt forstd monster for hur
sangare och sdngpedagoger ser pa musikteori ur ett sdngarperspektiv. Efter att ha ldst Trost (2010)
blev denna metod ett naturligt val eftersom fragan inte &r hur ofta, hur manga eller hur vanlig en
foreteelse ar. Det finns istéllet ett intresse att finna sitt att resonera kring det valda dmnet och hitta
handlingsmonster. Kvalitativ metod dr dven ett naturligt val med tanke pé det fenomenografiska
perspektiv denna studie utgar ifran.
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Intervjuerna genomfordes med en lag grad av standardisering och en hég grad av strukturering.
Med lag grad av standardisering menas att fragorna stélldes 1 den ordning det f6ll sig naturligt
genom intervjuns gang samt att frigeformuleringarna anpassades efter informantens sprakbruk och
situation. I denna studie syftar hog grad av strukturering pa att frdgorna i hog grad kretsar kring ett
och samma d@mne. Intervjuerna dgde rum i varierande miljéer men gemensamt for alla tre var att
informanterna sjilva valde plats for intervjun. Informanterna fick tid att resonera kring fragorna
som stdllts och svarade utifran egna erfarenheter.

4.3 Val av informanter

Eftersom undersokningsomradet fokuseras kring sdngundervisning pa folkhogskola har informanter
sOkts som antingen sjdlva varit elever pa folkhogskola eller som har erfarenhet av undervisning pa
folkhdgskola. Jag sokte efter personer som kunde ge tre olika perspektiv pa musikteori 1
sangundervisning; ett elevperspektiv, ett pedagog-perspektiv och ett perspektiv fran en
yrkesverksam sangare inom populdrmusikaliska genrer. For att hitta dem publicerades en
efterlysning i en grupp for sdngpedagoger med cirka 1300 medlemmar pé ett socialt medium med
en beskrivning pa vad som soktes. Genom den annonsen fick jag kontakt med en séngare och en
sangpedagog. Dérefter kontaktades en folkhdgskola for att kunna komma i kontakt med en
folkhdgskoleelev. D& sdngaren och pedagogen var av samma kon efterlystes en elev av det motsatta
konet for att fa spridning ur ett konsperspektiv.

4.3.1 Presentation av informanter

Isabel ar frilansande sangerska sedan 20 ar tillbaka och har jobbat bade i studio och med
liveframtrddanden. Hon har studerat ett &r pa en folkhdgskola med inriktning jazz och &r uppvéxt i
en “musikalisk” familj. Genom ett syskon lyssnade hon tidigt i sitt liv pd, som hon sjdlv uttrycker
det, relativt avancerad musik och har dven musicerat mycket i kyrkan hon vixte upp i. Hon har god
kunskap inom musikteori men upplever inte sig sjdlv som ndgon expert.

Petra har varit yrkesverksam som pedagog i 6ver 25 ar och arbetar 1 huvudsak som sangpedagog pa
en folkhogskola. Huvuddelen av arbetet innefattar enskilda sanglektioner, korledning samt att vara
ensembleldrare. Hon har sjélv studerat pd folkhogskola samt &r utbildad pa musikhdgskola. Efter
genomford utbildning har Petra jobbat som pedagog i olika musikaliska miljoer utdver
folkhogskola, bland annat inom musikal.

Felix som &r 1 20-arséldern studerar just nu sdng inom populdrmusikaliska genrer pa folkhdgskola
samt sjunger i kor. Han kommer frdn en “musikalisk” familj och har genom musikklasser i
grundskolan studerat musik och musikteori i olika former genom hela livet. Han har dven spelat
andra instrument men har sedan négra ar tillbaka sing som huvudinstrument. Felix beskriver sjalv
att han har ett stort intresse for musikteori och framfor allt for gehor.

4.4 Etiska overvaganden

Studien har genomf0rts enligt kraven pa god forskningsed. Dessa krav ér informationskravet,
nyttjiandekravet, samtyckeskravet och konfidentialitetskravet. 1 god tid innan intervjuerna fick
deltagarna ett brev (se bilaga 1) med information om studiens huvudsakliga syfte, att de deltar
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frivilligt samt att de kan avbryta sin medverkan nédr som helst utan vidare forklaring. Allt material
och all information om deltagarna har hanterats och forvarats med varsamhet for att inte kunna
spridas till andra. Obehdriga har inte kunnat ta del av materialet och inspelningarna fran
intervjuerna har endast hanterats, transkriberats och analyserats av mig vilket &r kriterierna for
nyttjandekravet. For att informanterna ska vara anonyma har de tilldelats andra namn
(Vetenskapsradet, 2017).

4.5 Genomforande

Intervjuerna dgde rum i borjan av ar 2018. I alla tre fallen foreslog informanten sjalv plats for
intervjun och de skedde i Isabels fall i den egna bostaden, pa Petras arbetsplats samt pa skolan Felix
studerar vid. Det ansags ladmpligt eftersom det var platser informanterna kinde sig bekvima pa och
jag sag till att intervjuerna genomfordes pa platser dér vi inte kunde bli storda. Lingden pa
intervjuerna var 55 min, 75 min och 90 min. Jag utgick fran en intervjuguide (se bilaga 2) som i den
forsta intervjun ocksé gavs till informanten for att hon skulle f 6versikt dver intervjun och
amnesomraden som skulle berdras. Detta frangicks i de tva sista intervjuerna dé det upplevdes som
ett storningsmoment. I de tva andra intervjuerna var det littare att ldta informanten ténka fritt och
inte forsoka forhalla sig till de &mnen som gick att uppfatta i intervjuguiden.

I alla tre intervjuerna spelades samtalet in genom inspelningsfunktionen pa min mobiltelefon. Detta
for att kunna fokusera pa informanternas svar och léttare kunna leda samtalet vidare i rétt riktning.
Jag behovde alltsé inte anteckna samtidigt som intervjun pagick vilket ocksa underléttade kontakten
mellan mig och informanten (Trost 2010).

Efter den fGrsta intervjun genomfordes en genomlyssning av inspelningen varefter jag dvervigde att
fordndra min intervjuguide. Efter att ha analyserat mina fragor och hur jag ledde intervjun igen
beslutades att inte dndra nigot 1 intervjuguiden utan istéllet inte 1ata informanten ha tillgdng till den.
Jag gjorde dven sma anteckningar till mig sjdlv om vad jag behdvde tinka pé och fordndra i séttet
att leda intervjun.

I intervjuerna formulerades fragor utifrén tre omraden. Dérefter skapades intervjuguiden i form av
en mindmap. Hér foljer en kort beskrivning av mina tre frageomraden.

1. Informantens musikaliska erfarenheter och yrkesliv

For att gora informanten lite varm i kldderna och komma igang med intervjun ombads hen beritta
fritt om sig sjdlv och sin musikaliska bakgrund. Dir fanns da mojlighet att skapa en avslappnad
stimning och avdramatisera en till synes stel och obekvam situation.

2. Informantens kunskaper om och syn pa musikteori

Denna punkt upptog huvuddelen av intervjun i alla tre fallen. Hér efterfragades hur informanterna
erfarit musikteori i sin egen sdngundervisning samt i pedagogens fall, hur hon jobbar med
musikteori nir hon sjélv undervisar.

3. Informantens tillvigagéngssitt vid inldrning av nytt musikaliskt material

Detta lades till for att ytterligare gé in pa djupet och smalna av &mnet samt for att fa &n mer
detaljerad beskrivning av informantens anvéndning av musikteori rent praktiskt.
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Genom att folja fenomenografins analysprocess arbetades resultatet fram. Jag inledde med att
transkribera mina intervjuer och dérefter ldsa igenom dem nagra ganger for att bekanta mig med
materialet. Dérefter fargkodades de olika segmenten i intervjuerna efter teman for att uppticka vilka
likheter och skillnader som uppkommit i de olika utsagorna. Det tredje steget bestod av att prova
olika rubriker att kategorisera fairgkodningarna under och i det fjarde skapades tva dvergripande
rubriker. Detta resulterade i tva utfallsrum och underliggande beskrivningskategorier. Dessa r:

Utfallsrum 1: Forutsittningar for att lira sig teori
Beskrivningskategorier:
Biinstrument
Instrumentalister och sdngare - en jamforelse
Ett svart system for sangare
Skillnader mellan killar och tjejer

Utfallsrum 2: Erfarenheter av musikteori och sing integrerat
Beskrivningskategorier:
Musikteori 1 sangundervisning
Praktiskt anvéndning i arbetslivet
Instudering av nytt material
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5. Resultat

I detta kapitel presenteras resultatet av mina intervjuer. Svaren &r indelade 1 tva utfallsrum som i sin
tur dr indelade 1 ett antal beskrivningskategorier. Nér informanternas egna ord citeras anges det med
citattecken eller blockcitat.

5.1 Utfallsrum 1 - Forutsattningar for att lara sig teori

I det forsta utfallsrummet beskrivs informanternas tankar om fenomen som kan paverka
mojligheterna att 6ka sitt teoretiska kunnande.

5.1.1 Beskrivningskategori 1: Biinstrument

Alla tre informanter beréttar att de utdver sangen anvander ndgon form av klaviatur i sin
musikutdvning och att detta haft stor inverkan pé forstaelsen for musikteori. Petra borjade sin
musikaliska utbildning med pianolektioner i sjudrsaldern och menar att i ménga av de sangliga
situationer hon hamnat i har hon varit hjilpt av sitt pianospel. Hon anvénder pianot varje dag i sin
undervisning. Hon berittar att hon uppmanar sina elever att anvdnda pianot for att forstd musikens
uppbyggnad. Hon instruerar dem att “sitta och ta ackorden pa pianot och fundera 6ver [...] vilken
ton i ackordet melodin &r och ndrma sig det den vigen” (Petra).

Felix har d&ven han upplevt att pianot varit en bidragande faktor till att han kommit i kontakt med
musikteori.

Sen saklart att om jag inte hade spelat piano s& hade jag ju inte haft s&
har mycket [...] kunskaper (i musikteori reds. anm.). Eller liksom. Det
har ju verkligen hjélpt att jag har spelat piano (Felix).

Han anvander pianot vid instudering och for att hitta fargningar i ackord nér han 6var
sangimprovisation. Han uppger ocksa att det faktum att han gatt i musikklass under hela skolgangen
och dér sjungit 1 kor 1 stor utstrackning hjélpt till 1 att utveckla notldsningsférmégan.

Isabel bad mig formedla till de elever jag som pedagog kommer 1 kontakt med att det ar bra att lara
sig ett biinstrument.

Ség till dem att ldra sig ett biinstrument! Gitarr, keys?, egentligen alla
instrument, vilket instrument som helst. Men nénting dér. Det kommer
att underlétta viéldigt mycket i arbetssituationer, att kunna fa jobb
(Isabel).

Isabel sjdlv har nyligen kopt ett klaviatur for att kunna sitta hemma och 6va och repetera infor jobb.
Hennes framsta biinstrument dr slagverk men hon beréttar att hon tidigare spelat pa klockspel eller
melodika for att ta sig fram i en notbild vid repetition hemma. Hon ser det som “néstan omdjligt att
greppa musikteorin om du inte samtidigt spelar ett instrument.” Bade for att det underlittar i
instudering och forstéelse for musikteori men dven for att bli mer attraktiv pa arbetsmarknaden och
kunna bredda sina arbetsmgjligheter.

2 Forkortning for keyboard och syftar till synth och piano
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Alla tre informanter har nytta av att de hanterar ett klaviatur och anvdnder det som hjdlpmedel 1
egen repetition och 6vning samt i arbetslivet. Det framkommer ocksa att anvindningen av ett
biinstrument underléttar for forstaelsen av musikteori.

5.1.2 Beskrivningskategori 2: Instrumentalister och sangare - en jamforelse

”Ofta dr det ju sd att sdngare inte dr sd bra pa musikteori.” Det menar Felix nér han beskriver sin
upplevelse av musicerande med instrumentalister och andra sdngare. Han har upplevt att sangare
har samre kunskap om vad det till exempel dr som hédnder teoretiskt i en improvisation. Han menar
att det kan lata lika bra men att instrumentalisten generellt har lattare att forklara vad som hander i
teoretiska termer.

Nér man sjélv som sangare, att det blir ”okej det hér later bra” fast man
vet inte egentligen kanske vad man gor [...] och vilka skalor det ér,
medan liksom fOr instrumentalister dr det mer sjdlvklart (Felix).

Framfor allt under musikteorilektioner har han mérkt att instrumentalisterna redan har fitt med sig
kunskap frén sina lirare medan han sjdlv hort talas om teoretiska fenomen och termer for forsta
gangen. Han anser att det borde vara lika sjéalvklart for singare som for instrumentalister att fi med
sig kunskap, att ’bara for att man &r sdngare sa ska det inte behdva vara att man ar sémre pa |...]
musikteori dn instrumentalister”

Petra som jobbar pa en folkhogskola med bade instrumentalister och sangare marker d&ven hon
skillnad 1 vilka teoretiska kunskaper de fitt med sig frén tidigare musikundervisning. Hon har
noterat att de elever som inte har teoretiska kunskaper i s& hog utstrackning tar in musiken pa ett
annat sitt 4n de som har mer kunskap.

De (med mindre kunskap, reds. anm.) lir sig ju musik linjért vilket ofta
blir ganska skevt bade rytmiskt och i pitch?® for de gar fran ton till ton pa
det hallet (visar med handen en horisontell rorelse, reds. anm.) vilket gor
att de ldtt kan hamna lite utanfor i pitch for att de bara gar, tar
forhallande fran den till den tonen. Och de hamnar ju ocksd utanfor i
timing for de speglar inte det de gor at det hallet (visar en lodrét rorelse,
reds. anm.), utifrdn harmoniken och utifran takten (Petra).

Hon forklarar det som att de sdngare som inte har forankrat sin kunskap i musikteori endast
upplever musik som en melodi. Hon tror att ”det har ju sikert att géra med att det &r helt outforskad
mark sa de vet ju inte vad det andra dr” (Petra). Hon menar att de inte vet vad de ska lyssna efter
och har 1 vissa fall inte ens kunskap om vad ett taktslag &r och déirfor inte kan forhélla melodin till
nagot.

Petra uttrycker att hon tycker att sangare ar lata och inte dvar lika mycket som instrumentalister
generellt. Badde vad géller 6vning for att bli béttre pa teori och pé teknik. Vi ér inte jéittebra pd att
gora skitjobbet kanske” menar Petra. Hon tror helt enkelt att det finns en starkare 6vningskultur
bland instrumentalister dér fler dr beredda att ldgga tid pa att 6va och studera musik. Séngare tanker
snarare att de ska kunna allt som finns att kunna direkt. Jag uppfattar att Petra tror att det finns en
1dé bland séngare att det handlar mer om talang 4n om &vning for att kunna bli en bra séngare. Hon
papekar ocksa en annan anledning till den niva av musikteoretisk kunskap en musiker har, nimligen
vilken uppvixt eller skolgdng hen har i ryggen. Eftersom det idag finns mgjlighet att ldra sig ett

3 Tonh6jd
19



instrument via internet ser hon en stor skillnad, bade bland instrumentalister och sangare, mellan de
som &r sjdlvldrda via internet och de som utbildat sig 1 musikklass pd grundskola och/eller som
studerat pa ett musikgymnasium. Dock kan hon se att bland de sangare som tagit lektioner av en
sangpedagog pa en musikutbildning av ndgot slag finns det inte lika ménga som har ndrmat sig
musikteori lika djupt som hos de instrumentalister som tagit lektioner av en instrumentalpedagog.
Pé den folkhogskola dér hon arbetar kan hon éven se att de som ér sjélvldrda 6verlag fir svérare att
hinga med i undervisningen.

Isabel har bade erfarenhet av att musicera med instrumentalister som &r vl insatta 1 musikteori och
med instrumentalister som dr mindre insatta. Hon beskriver tvd ensembler dér forutsittningarna
skiljer sig mycket at. Instrumentalistkollegorna 1 den ena gruppen som ér ett storband, ar helt
beroende av att kunna ldsa noter pa grund av att de jobbar med stora och minga arrangemang pa
kort tid. I det ssmmanhanget upplever Isabel att hon "ligger efter” 1 musikteoretiska kunskaper
jamfort med sina instrumentalistkollegor. I den andra ensemblen dr det fa eller ingen som anvénder
sig 1 storre utstrickning av teoretiska termer utan musicerar mycket mer efter gehoret. Dar upplever
Isabel istdllet att hon kan bidra med att sétta ord pd och hjilpa till att reda ut svarigheter som kan
uppsta genom att hon har teoretiska kunskaper som de andra musikanterna inte besitter.

Petra tilldgger i slutet av intervjun att inte heller glémma att det dr stor skillnad pa att spela och
sjunga. En sangare behover 1 storre utstrackning forhélla sig till uttryck och kénslor dn
instrumentalister.

Dér har de ju helt olika forutséttningar [...] med att det hir (pekar pa
halsen, reds. anm.) &r instrumentet och bade det fysiska maendet, det
psykiska maendet och hitta in i1 kénslor och alla séna dér saker, som ju &r
pa ett helt annat sitt for en sangare &n for en annan instrumentalist, det
g0or ju ocksé att det kommer aldrig bli precis lika villkor (Petra).

Hon menar att det &r viktigt att forstd och lyfta olikheterna mellan att vara instrumentalist och

sangare snarare dn att trycka pa att de ska bli sa lika som mojligt. Detta eftersom hon anser att

sangare “’kanske inte riktigt kan spela pd exakt samma planhalva” nér det giller att studera och
praktisera musikteori.

Gemensamt for mina tre informanters utsagor ar att de alla anser att sangare generellt &r mindre
kunniga inom musikteori dn instrumentalister. Sdngare har inte fatt med sig lika mycket
musikteoretisk kunskap fran sina utbildningar. Isabel har dock erfarenhet av situationer dér hon som
sangare besitter mest kunskap. Petra anser att det finns en lathet bland sangare och att det kan vara
en orsak till bristande kdinnedom om musikteoretiska aspekter.

5.1.3 Beskrivningskategori 3: Ett svart system for sangare

Felix och Petra tar upp att musikteori inte &r sa létt att anvénda sig av som séngare. De upplever att
systemet inte dr anpassat efter en sdngares forutséttningar.

Bara en sén sak som att spela a vista eller sjunga a vista, det ar ju sa
himla oréttvist [...] for det dr sd abstrakt. Jag upplever ju att det dr nistan
omdjligt och det ar ju oréttvist dd om man jamfor med andra instrument
(Petra).

De bada menar att instrumentalister alltid har ett "facit” att falla tillbaka pé i och med att det i
mdnga fall finns knappar, tangenter eller band pa instrumentet att se visuellt, trycka pa och forhélla
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sig till. Petra ger ett exempel pd hur det kan bli nér hon ber sina sangelever att sjunga ett intervall
och sedan jamfor med om hon ber en instrumentalist att spela ett intervall.

Har du ett instrument dd kan du ldra dig hur manga toners avstand ett
visst intervall &r och sa spelar du det [...] Men du kan ju aldrig gora det
med rdsten utan dd maste du ha ett instrument ocksa som ger dig facit
(Petra).

En situation de tar upp som problematisk dr a vista-lasning. A vista-ldsning innebér att en musiker
ombeds spela eller sjunga ett musikstycke genom att ldsa fran en not utan att ha hort stycket innan.
De menar att en sdngare inte har ndgot att forhalla sig till om hen inte har absolut gehdr*. Felix tar
upp ett liknande exempel som ovan.

Om man har nagot.. Eller ett annat instrument dn sang, ndgonting som
man kan trycka pd och veta att det blir rétt. Det &r klart att det &r en
fordel dn att man som sédngare maste hitta i halsen liksom.. Sa det ar vél.
Jag tror det dr svarare for sangare. Att 14sa a vista (Felix).

Isabel haller med om att det 4r "omojligt” for en sangare att ldsa a vista helt utan hjélp av ett
instrument. Hon har nytta av sina kunskaper eftersom hon ’ser ju om det gér upp eller ner” (Isabel)
ndr hon ldser noter a vista men menar dven hon att en sdngare behdver ha absolut gehor for att
kunna ldsa korrekt och direkt.

Petra efterfrigar ett nytt system déir dven en sdngare kan ndrma sig teorin praktiskt utan att behova
ta vagen via ett instrument. Hon 6nskar att ndgon kunde uppfinna en ldra som endast forutsitter en
formaga att anvinda rosten. Tidigare i sitt arbetsliv har hon testat att fordjupa sig i Solfege-
metoden’. Genom resor till USA och Italien har hon fatt se hur korledare jobbar dér, bade med
Solfége-metoden och med funktions- och ackordsbaserade metoder for att leda korer. Hon tror att
det finns metodiska och pedagogiska ansatser i deras arbetssétt som vi i Sverige skulle kunna lidra
oss av och som kan bidra till nya infallsvinklar i musikteoretisk metodik och pedagogik. Hér
beskriver hon forst det amerikanska tillvigagangssittet och sedan det italienska:

”..s& de kan ju bara sdtta upp fingrar 1 luften och sa vet alla vilka ackord
de ska spela. I Italien da pratar han siffror. [...]. De dr marinerade med 1,
3, 5. S& han ba ”nd men det ar tre” och da bara tar de en ters. For att de
jobbar mycket do-re-mi i skolan fran det att de 4r sma. S& han kan prata
siffror och da vet de var de ska placera sig 1 ackordet. (Petra)

Har finns en konsensus bland informanterna att det teoretiska system som finns idag &r komplicerat
for en sangare att forsta utan att ta vigen via ett instrument. Eftersom sangare inte kan se eller
trycka pd sina stimband faller den visuella aspekten av inldrning bort for sangare jaimfort med
instrumentalister. Det blir speciellt svért vid a vista-lasning uttrycker alla tre.

4 Absolut gehor, ocksa kiant som perfekt gehor, ér ett ovanligt fenomen som innebdr formagan att uppfatta
och ange exakta tonhdjder utan en referenston. (wikipedia.org)

5 Solmisation (dven kallat Solfége) dr en musikpedagogisk teknik som bland annat anvénds nir man trdnar
prima vista-sang (sang fran notbladet). Tekniken géar ut pé att man knyter en stavelse och ett handtecken till
varje ton i en given tonart. (musikipedia.se)
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5.1.4 Beskrivningskategori 4: Skillnader mellan killar och tjejer

Mina informanter antyder med olika infallsvinklar att de upplever att det finns en diskrepans mellan
synen pé kvinnor som sjunger och mén som sjunger. Felix beskriver till exempel att det inte var sa
populért ur ett socialt perspektiv att vara intresserad av musik, och framfor allt séng, bland hans
killkompisar under grundskoletiden. Han sjdlv hade svart att acceptera att sdng faktiskt var hans
huvudinstrument framfor det instrument han borjade studera som ung.

Petra pratar om hur det &r att som sdngare finnas i en ensemble och beskriver att hon upplever att
framfor allt sjungande tjejer sitter sig sjdlva i en offerroll lite i onddan i ensemblesituationen.

Sen tycker jag ocksa da att vi skapar oss sjélva en obalans i ensemble-
rummet. Vi vill ofta péskina att.. ja men det &r lite synd om oss. Séngare,
speciellt sangerskor vill ju gidrna kanske tycka lite synd om sig sjélva i
ensemblesituationen for att de tycker inte att de far lika mycket plats.
Men det handlar ju vildigt mycket om den teoretiska kunskapen. Och
Okar man den teoretiska kunskapen da kan man ju vara med 1 pratet, da
vet man ju vad de pratar om. Men forstar man inte da blir man ju utanfor.
(Petra)

Isabel siger sig se att manliga instrumentalister i regel har 6vat mer och ”sndat in” mer i musiken in
vad séngare och framfor allt kvinnliga sdngare gjort. Hon tycker sig se att det héller pé att forandras
at ett annat hall nu men att det genom karriéren ofta sett ut sa. Méan har i storre utstrdckning dykt ner
i teknik och teori. Aven hon kan se att det handlar om spriket och formagan att kunna uttrycka sig i
teoretiska termer. Hér lyfter hon fram ett exempel dédr en manlig kollega anvinder ljudtekniska
termer. Hon anger senare i intervjun att hon upplevt samma tendenser nér det géller musikteoretiska
termer och situationer.

Man (syftar pa sig sjdlv, reds. anm.) skaffar sig kanske ett annat sprik
dér det kan vara lite sd hér: ”Du, jag kdnner mig som jag ldter lite som en
telefon i mina lurar eller i min monitor vad det nu &r” Medans det liksom
nan annan som star dir ”Kan du skéra lite ndnstans runt 800.. ” De dér
grejerna.. Det dir spréket. (Isabel)

Hon beskriver att det linge fanns en attityd bland mén att se ner pa och gora narr av sdngerskor som
inte kan det musikteoretiska spréket men att det nu héller pa att fordndras till det battre.

Vilka ord som anvinds verkar vara en viktig faktor for att fa vara en del av den musikaliska
gemenskapen. Petra kan se att kvinnliga sdngare ofta kénner sig utanfér ensemblen och kopplar det
till att de inte kan det musikaliska spriket. Isabel mérker en positiv fordndring inom detta omrade
och tycker inte att jargongen gentemot tjejer ér lika hard som tidigare i hennes karriér.

5.2 Utfallsrum 2 - Erfarenheter av musikteori och sang integrerat

I detta andra utfallsrum redogdrs i vilken utstrdckning informanterna beskriver att sdng och
musikteori integreras 1 undervisning och arbetsliv.
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5.2.1 Beskrivningskategori 5: Musikteori i sangundervisning

Min uppfattning &r att alla tre informanter har fatt och, i Petras fall, formedlat mycket av sin
kunskap i musikteori via kor- och stimséng. Isabel har genom sin uppvixt inom kyrkan kommit i
kontakt med mycket sang och ger ett exempel pd hur hon fatt mdjlighet att trdna upp gehoret genom
att hela tiden utséttas for stimmor: ’det blev sd sjdlvklart for mig att inte sjunga parallell
stamforing. Det behdver inte jag ndn teori som bevisar for det hor man ju!” (Isabel).

Petra har sjungit 1 kor hela livet och varit korledare for olika korer med start redan i attonde klass.
Hon beskriver att musikteori dr en del av kursplanen i korsédng pé folkhogskolan dér hon undervisar.

Jag pratar mycket teori pd koren gor jag faktiskt. Pratar bade intervall,
notbild, alltsa forsoker att hela tiden plocka in det dar for att det ska bli
levande for dem (Petra).

Petra menar att det &r 1 kor-kursen som det finns tid och ett tydligare syfte att implementera teorin i
undervisningen. Hon kinner att eleverna far mycket teoretisk undervisning genom de tva
teorikurserna som erbjuds pé skolan att hon inte vill ldgga vérdefull tid under enskilda lektioner pa
att gd igenom musikteori och eventuellt bara upprepa det som tas upp i de kurserna. Petras
pedagogiska inriktning har snarare blivit det muskuléra och fysiska i rosten och det prioriteras
istéllet mycket i den enskilda undervisningen. Dérfor har teorin "halkat efter” i lektions-upplagget
for den kursen. Hon vill hellre gora det mojligt for eleven att ”fa tillgdng” till sitt instrument och fa
fysiken att fungera, fa eleven att komma &t olika kvalitéer i sin rost innan de gér in pa teoretiska
delar. Hon vill ocksa prioritera att hjélpa eleverna att utveckla interpretation och uttryck framfor att
g4 igenom teori.

Och det dr vél dérfor som teori ocksa ér lite oattraktivt for mig. Dérfor
att hdktar man upp sitt sjungande pa siffror och bokstdver och teori sa
blir det kanske perfekt men jag brinner inte for det utan jag brinner for
att ndgon blir berord (Petra).

Dock sédger Petra att hon uppmuntrar sina elever att studera teori pa egen hand.

Felix berittar att han upplever att mycket av den kunskap han besitter har han fatt tillgang till via
grundskoleutbildningen 1 musikklass. Utbildningen innehdll mycket korsédng och dérifrén fick han
med sig notldsningsformaga med mera. Som det framkommit tidigare upplever Felix att han inte har
lika mycket kinnedom om teoretiska aspekter av musik som instrumentalisterna pa folkhogskolan.
Det hérleds till att han inte fitt sddan undervisning under sina enskilda lektioner i sdng i samma
utstrackning som instrumentalisterna har under sina enskilda lektioner. Han uttrycker ocksa att det
finns en negativ kinsla kopplad till musikteori bland sdngarna for att kunskapsnivan inte &r sa hog.

For att sammanfatta lite sa skulle jag ju vilja haft mycket mer musikteori
integrerat 1 singundervisningen. [...] alla sangare skulle hédlla med mig
for de flesta tycker bara att det dr jobbigt med musikteori for att de typ
inte kan (Felix).

Han uttrycker en vilja att fa med sig fler verktyg frén sangldrarna & sin egen och sina sangkollegors
vignar. ”Om sangldrarna skulle hjidlpa dem mycket mer, eller liksom berétta mer om musikteori. S&
tror jag det skulle vara lattare for alla” (Felix).

Isabel 4r inne pa samma linje och menar att hon hade velat ha mer motivation till att 14ra sig mer

teori fran sina lirare pd den folkhdgskola hon studerade i ungdomen. Hon hade 6nskat en god

forebild, insatt i branschen, som beréttat vikten av att f4 med sig musikteoretisk kunskap infor
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kommande yrkesliv. Hon beskriver skillnaden pa synen pa teori da och nu s har: ”For mig tror jag
att jag sag det mer som ett nddvandigt ont da. Nu kanske jag ser det som ett nddvéndigt gott!”.

Vidare i intervjun med Petra beskriver hon en situation med en elev dér eleven har en bra
grundteknik, en "fantastisk rost” och mycket god kroppskontroll pé grund av att hon dven ar
dansare. Dock saknar eleven helt kunskap inom musikteori och Petra beréttar om svarigheterna som
uppstatt i och med det. Hon specificerar tva stillen 1 en sang som de 6vat pa under lektionstid:

De dir tva grejerna, dels sétta upptakten “’pa slag” och sen den dér frasen
som kom igen tre ganger dir hon forskot den dér betoningen ett halvt
slag framét. Hur katten forklarar jag det for henne nir hon inte har nan
teori? Och med henne funkar det ju da for att vi kan ta till kroppen (visar
“marsch-gdng” som medel for att kdnna in pulsen, reds. anm.). Men det
ar jattesvart! Man blir ju uddlos liksom (Petra).

Isabel betonar flera génger att integrerade studier i sdng och teori dr viktigt. Ju mer teori hon lirt sig
desto sdkrare har hon blivit 1 sdngen. ”Alltsa ju mer studier [...] desto tryggare och snabbare
(notldsare) tror jag man blir helt enkelt”. Hon skickar med mig som pedagog att uppmuntra eleverna
att inte tappa bort teorin utan istillet forsta att den ar viktig for att fa en karriér som séngerska.

Det verkar saknas metoder for att flita samman musikteori och sdngundervisning. Petra stoter pa

problem i sin undervisning niar hon méter elever som har tekniskt hog nivd men teoretiskt véldigt
lag niva. Felix belyser att han saknar verktyg fran sina sdngpedagoger. Nagot som diaremot verkar
ha varit till hjélp for att bygga upp den teoretiska kunskapsbanken ér stim- och korsang.

5.2.2 Beskrivningskategori 6: Praktisk anvandning i arbetslivet

I mina intervjuer ombads informanterna berétta hur de anvénder sina kunskaper 1 teori 1 sin
”sangvardag”. Isabel berittar att hon hade gatt miste om ménga jobb om hon inte haft musikteori
med sig som verktyg. Hon uttrycker glddje 6ver upplevelser och uppdrag hon kunnat tacka ja till pa
grund av att hon har teoretiska kunskaper.

Den beloningen ar magisk! Det ér sd kul! Den dagen man star dar mitt i
en symfoniorkester och dirigenten star och viftar och man fér std och
vara med om det, det hade jag inte fatt om jag inte hade kunnat noter
(Isabel).

Hon menar att notldsningsforméga och ett bra gehor ér den optimala kombinationen for att jobba
med det hon gor. Att forsté vilken funktion hon har i ett ackord gor att hon kan koppla det till
gehoret och snabbare léra sig sin stimma i en korsektion. Hon jobbar mycket som
bakgrundssangerska i olika produktioner och far ofta kort tid att forbereda sig och anviander da
notlasningsformagan for att klara av uppgiften. ”Jag har insett att den kunskapen jag har gor mig
betydligt snabbare dn dem som inte har den” (Isabel). ”’Och framfor allt kanske om det ar ett TV-
jobb sé skulle man ju girna vilja titta upp mer @n att sta och titta ner i noter, men det blir ju
notlasning da” (Isabel). Att hon &r bra pa notlasning och gehdr &r en forsékring for att klara av ett
jobb trots att det dr kort om tid.

Medan om det nu &r sd att man till exempel har kort om tid och inte bara
hunnit ldra sig sin stimma och hora sa man kan latarna si bra sd man ar
helt sdker pa sin.. Att man hor sin funktion hela tiden, och da behdver
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inte jag mer dn att jag behdver.. Nd men jag kan min stimma helt enkelt!
(Isabel).

En negativ aspekt med god notldsningsformaga sdger Isabel ér att hon latt blir beroende av
notbilden och har svart att ldra in ett musikstycke utantill eller komma ihdg formen pé stycket om
hon studerat in det fran papperet och inte forst via gehdret. Det skapar en osdkerhet.

Felix anvénder sina kunskaper i teori mest i improvisation. Han vet vilka toner han tycker ar snygga
att sjunga over vissa ackord och improviserar medvetet runt de tonerna.

Ja det dr vil.. D4 nér jag improviserar. Jag kénner liksom. Om du spelar
ett mollnio-ackord. Ja men dé tycker jag att det &r snyggt att ligga pa
nian och molltersen och nanting sant (Felix).

Isabel menar att det dr viktigt att 1ara sig musikteori for att kunna tala samma sprak som sina
medmusikanter och da béattre kunna kommunicera nér det uppstar problem eller for att diskutera
tillvigagangssatt. Petra beskriver att hon kan ha svart att veta ibland i1 en ensemblesituation eller
med en medmusikant vad det dr som gor att de har en bra kommunikation men att hon tror att det
kan hérledas till att hon och medmusikanterna har samma ryggsack av kunskap och information
och sprak” eftersom hon liksom ménga av hennes medmusikanter, har mycket kunskap inom teori.
Det tror hon &r en stor bidragande faktor till att det gar 14tt att samarbeta och forsta varandra.

Petra patalar dven att det finns en viktig podng med att forankra all form av kunskap 1 teori for att
fordjupa och befésta den. Petra, liksom Isabel, betonar att den som vill arbeta som sangerska
professionellt behover musikteori for att bredda sitt arbetsomrade, bli mer konkurrenskraftig och pa
sa vis ta fler arbetsforfrdgningar &n den som inte har teorin som verktyg.

Det dr ju sd mycket ldttare att bara att kunna [..] forstd en notbild. Kunna
orientera sig nagot sa nir. Ja men kan du dessutom ldsa noter, ja men da
kan du ju ta ett gig om nan ringer och frigar pa formiddagen och det ér
pa kvillen. Det kan du ju inte gora om det ar fyrtio latar och du ska sétta
det pd gehor (Petra).

Hér framkommer att musikteori dr ndgot som alla tre anvinder i arbetslivet och i sitt musicerande.
Isabel hade inte kunnat arbeta i alla de sammanhang hon gjort genom sin karriér om hon inte haft
musikteoretiskt kunnande och da lyfter hon framst sin notldsningsformaga. Felix ddremot anvinder
sitt kunnande mest i improvisation.

5.2.3 Beskrivningskategori 7: Instudering av nytt material

I denna sista beskrivningskategori redogdrs for vilka tekniker och metoder informanterna anvénder
vid instudering av nya musikstycken. Petra anvénder sig mycket av mentala och visuella verktyg.
Om det finns en notbild eller ett textblad markerar hon de olika delarna med olika farger pa
textpapperet for att koppla bilden av papperet till hjarnan visuellt.

..skriva ner texten och si ge mig sjilv olika bilder som forstirker sa att
nér jag vl stir och sjunger sd ér inte allting bara ett enda “blurr” utan
jag vet att dér &r det blda och dér ar det rosa.. (Petra).

Hon jobbar ocksé med olika memoreringstekniker, bland annat genom att placera olika delar av
stycket 1 visuella "rum” som hon mentalt tar sig emellan for att minnas ordningen pa delarna. Petra
beskriver att hon fraimst anviander texten for att memorera sangen da upplevelsen ér att ’det ar svart
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att sjunga fel om du vet vad det dr du ska berétta”. Hon anvdnder dven musikteori visuellt.
Notvérden och tonernas funktion memoreras som en fotografisk bild. ”Jag ser notbilden som i
pauser, repristecken, sdnna saker”. De egna memoreringsteknikerna dr ndgot hon formedlar till
eleverna ndr de behover hjélp att ldra in en ny sdng. Hon ger dem sina verktyg men forsoker ocksé
fa dem att se de egna strukturerna och systemen och utveckla dem. I 6vrigt beskriver Petra sitt eget
arbetssétt vid instudering av nytt material som abstrakt och mest kopplat till kénslor snarare dn
anteckningar pa ett papper. Hur de olika delarna later skapar en kidnsla och kopplingen mellan
kénslan och delen dr sé stark att hon vet vilken del hon befinner sig i genom att identifiera kédnslan.
Hon ser det som att varje del har en egen energi som skapar en kénsla i kroppen som hon sedan
anvénder fOr att ldra sig formen pa en ny sing.

Isabel anvénder frimst anteckningar i noten eller textpapperet som verktyg for att memorera. Hon
gor markeringar med olika egna tecken som representerar olika aspekter av en sang.

Det kan vara att jag skriver ett streck Over ett visst stille, da vet jag att
hir ar ettan. D4 kan det va att.. Hur gick den hir nu? Just det! En
upptakt; hdr ar ettan. Eller sa skriver jag siffror. [...] Ofta sma streck i
rorelser hur saker ska g& men ocksa siffror. Alltsd att jag gor sa har.. Har
landar jag pé sjuan 1 tonarten (Isabel).

Hon forklarar ocksé att hon har léttare att lara sig sanger utantill som hon tycker om dn sénger hon
inte tycker ar lika bra.

Felix upplever inte att han har ndgon speciell teknik for att studera in nytt material. Han anvénder
mest gehoret och lyssnar minga génger pa stycket for att bli bekant med text och melodi. Gehoret
anvénder han dven nér det finns en notbild och véntar med att studera notbilden tills han lyssnat in
melodin och texten. Forst da tar han fram noten och satter sig vid pianot for att reda ut eventuella
svarigheter. Han uppger att han inte antecknar 1 stort sett alls utan mer kopplar texten direkt till
melodin “och sé blir det forhoppningsvis ritt ton” (Felix). Om situationen dr sddan att det endast
finns en notbild och inte ndgon inspelning berittar Felix att han dnda sitter sig vid ett piano och tar
ut melodin for att sedan spela in den pa telefonen och studera in den via gehoret.

I denna beskrivningskategori skiljer sig informanternas utsagor at. Alla tre har en unik metod for att
ldra in nytt material. Felix anvander mest sitt ora, Isabel antecknar och Petra malar visuella kartor.

5.3 Sammanfattning resultat

I informanternas utsagor framkommer att det finns en skillnad 1 forutsittningar for att studera
musikteori som sangare och som instrumentalist. De menar att instrumentalister generellt besitter
mer kunskap 1 musikteori dn sdngare. Alla tre informanter menar att det ar léttare att 6ka
kunskaperna i musikteori for sdngare som behdrskar ett biinstrument sdsom piano. Framfor allt
papekar de att det underlittar vid notldsning och a vista-ldsning. Detta eftersom det musikteoretiska
systemet inte dr greppbart endast genom sangrosten utan behover forstds genom ett instrument.
Framfor allt Petra och Felix tycker att detta dr ordttvist och Petra antyder att det inte finns sa stor
forstéelse for detta hos instrumentalister, medmusikanter och lararkollegor. Felix skulle gérna se att
sangpedagoger talar mer med sina elever om musikteori for att sdngare inte ska ”halka efter” i
teoretiska kunskaper. Petra menar dock att det mer handlar om att fordndra kulturen bland sangare,
fa dem att inse att det handlar om att 6va mer och férdjupa sig mer i sitt instrument pa ett
overgripande plan for att hamna pa samma niva som instrumentalisterna.
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Alla tre men framfor allt Isabel, menar att det 4r nddvéndigt att behdrska musikteori for att lattare ta
sig fram 1 yrkeslivet som sangare. Det blir lattare att kommunicera och samarbeta med kollegorna
for den som kan det musikaliska spriket och uttrycken. De anser att det dven finns fler
arbetstillfdllen att soka sig till for den som besitter kunskap inom musikteori anser de. Musikteori ar
nagot som alla tre anvédnder sig av pd daglig basis i sitt yrkesutovande och nér de behdver instudera
nytt material.

Instudering av nytt material dr ndgot de gor pd tre individuella sétt. Felix anvénder i stort sett bara
gehoret och ett textblad for att 1dra sig och memorera stycket och i 6vrigt inga anteckningar eller
speciella tekniker. Isabel antecknar mycket pé textbladet eller i noten och skriver olika tecken for
olika aspekter av en sang som hon behdver for att minnas. Aven Petra antecknar men anvinder
framst olika memoreringstekniker och de kadnslor som uppstar i koppling till de olika delarna. Petra
och Isabel anger att de har nytta av och anvénder konkret sina teoretiska kunskaper nir de
instuderar nytt material. Felix tar inte upp musikteori som ett verktyg vid instudering.
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6. Diskussion

I detta kapitel fors ett resonemang kring hur resultatet forhéller sig till tidigare forskning och teori.

6.1 Resultatdiskussion

Syftet med denna studie var att undersdka hur mina informanter beskriver anvdndningen av
musikteori inom populdrmusikaliska genrer. Detta valde jag att gora med ett fenomenografiskt
perspektiv. Jag stdllde mig inledningsvis tre fragor for att konkretisera detta syfte. Dessa tre lyder:

- Vad har informanterna for relation till musikteori och hur har de forvérvat den?
- Vilket behov av musikteori visar det sig finnas for sdngare inom populdrmusikaliska genrer?
- Vilka metoder beskriver informanterna att de anvédnder sig av vid instudering av nya sanger?

Alla tre intervjuobjekt har stora erfarenheter av stim- och korsang samt spelar ett biinstrument och
uppger att de frimst via dessa erfarenheter utvecklat sina kunskaper inom musikteori. De dr ocksa
Overens om att musikteori varit ett viktigt verktyg i karridren som hjélpt dem i flertalet musikaliska
sammanhang och situationer. De anser att det dr grundlédggande att tillgodogora sig musikteoretisk
kunskap och framfor allt att hantera det musikaliska fackspraket for att ta sig fram i musikbranschen
som sdngare. De anser att sngare generellt har for lite sddan kunskap idag och att instrumentalister
generellt har mer musikteoretisk kunskap 4n sédngare.

Vid instudering av nytt material anvénder informanterna individuella metoder som striacker sig fran
att endast anvianda gehoret till att anteckna och memorera med hjélp av visuella minnesbilder.

6.1.1 Vad behdver en sangare kunna egentligen?

Enligt fenomenografin innebér ldrande att forhallandet mellan en person och ett visst fenomen
fordndras. For att det ska ske behovs nya erfaranden av fenomenet. Ju fler erfaranden desto djupare
kunskap. Oavsett vilken profession en person véljer i livet sa krdvs bred kunskap inom professionen
for att fortsitta utvecklas inom den. Spieker (2016) forespréakar ett helhetstink dir alla musikens
byggstenar bidrar till att utveckla en musiker. Alla dvriga forfattare 1 bakgrundskapitlet under
rubriken 3.7 Sdngaryrket (Moberg & Uggla, 1984; Zangger Borsch, 2005; Green, 2001 och
Gudmundsdottir, 2010) understryker dven de betydelsen av bred kunskap inom musikdmnet for att
klara sig som professionell sdngare. Da kan det konstateras att om maélet dr att bli en sa bra sangare
som mojligt behovs studier inom alla aspekter av musik inklusive musikteori. Det dr inte avgorande
men fOr att f4 en lang och bred karridr behdvs tid dgnas dven 4t det.

En tanke som slar mig &r att om sangare generellt blir béttre pa musikteori borde det ga relativt
snabbt for dem att istéllet g om instrumentalisterna 1 kunskapsniva. Jag tror ndmligen att sdngare
har ett forsprang i det faktum att instrumentet sitter i kroppen. Green (2001) och Gudmundsdottir
(2010) antyder att det istdllet &r en nackdel. Det blir mer komplicerat att 14sa a vista nir
instrumentet sitter i kroppen, jag haller med om detta, men jag menar att nir sdngaren vil behérskar
a vista-sang och notldsning kan musiken forstas pa ett djupare sétt &n hos instrumentalisten. En av
informanterna, den verksamma sangerskan Isabel, beréttar under intervjun om en situation som kan
uppsté i en ensemble dér hon som sangare far ta ansvar for att korande instrumentalister hittar sin
stimma.
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Jag har vél ocksa jobbat med lite olika musiker som ska vara med och
kora som &dr s& hir “aaa” sjunger ndt pa repet och sen sd dr de mer
uppsjungna till giget [..] sé tar de girna fel stimma. Och da brukar ju jag
kunna sd hir: ”JAG har kvinten. Jag har skrivit upp hér! Jag sjunger
kvinten!” (Isabel)

I det hér fallet kan inte instrumentalisten det som min informant kan; koppla det hen vet pé papperet
ar en kvint till hur en kvint later nir hen sjunger. Visst har instrumentalisten mojlighet att trycka pa
en knapp” som de tvd av informanterna uttrycker det och pa sd sétt fa "facit” till hur ett intervall
later. En sangare maste dock hela tiden koppla sina kunskaper i teori till hur det kénns 1 kroppen.
Séngaren har en niva till av erfarenhet att sétta in i sammanhanget som utifran fenomenografins
tankesétt gor att hen far djupare forstielse for fenomenet musikteori.

Min forutfattade mening infor den hir studien var att sangare generellt har simre kunskap inom
musikteori dn instrumentalister. Denna uppfattning bekréftas av mina informanter som séger sig
uppleva samma sak. Intressant dr da att det verkar krévas, som Moberg & Uggla (1984), Zangger
Borch (2005) och mina informanter alla séger, att singare ocksa blir instrumentalister genom att
lara sig spela ett biinstrument for att konkretisera och befédsta teoretiska kunskaper. Det tyder pa att
min fordom stimmer. En anledning till att sdngare uppfattas som samre pa musikteori kan vara att
langt ifran alla sdngare, enligt min erfarenhet, spelar ett biinstrument och har da antagligen svarare
att forstd teoretiska aspekter. Det 1 sin tur gor att den generella nivan av musikteoretiskt kunnande
sdnks bland sédngare och det skapas en bild av att sdngare inte dr insatta musikteori. Detta skapar
ocksa en osdkerhet bland de sdngare som faktiskt &r isatta eftersom normen é&r att sdngare inte kan.

En annan anledning till att sangare inte fir med sig lika mycket teori kan vara nagot jag sjilv
upplevt och det som sangpedagogen i denna studie tar upp. Hon anger att hon prioriterar att jobba
med uttryck och interpretation snarare an teoretiska fenomen. Om vi antar att det bland
instrumentalldrare snarare ar tvdrtom innebér det 1 sddana fall att kunskapen 1 musikteori bland
sangare och instrumentalister blir ojimn.

6.1.2 Kan konsroller vara en forklaring?

Négot mina informanter, jag sjdlv, Borgstrom-Kéllén (2014) och Bjorck (2011) observerat ér att
majoriteten av sangare pa musikutbildningar &r kvinnor. Har det genererat i att det uppfattas som
feminint att sjunga? Om det har det, har det ndgon betydelse for hur andra och sangare sjilva ser pa
sin egna kunskap och utveckling inom musik och i det hér fallet musikteori?

En av informanterna som &r singpedagog menar att sangare, och i1 synnerhet sngerskor, sjélva
skapar obalansen i ensemblerummet genom att tycka synd om sig sjdlva for att de inte far lika
mycket plats som Ovriga i ensemblen. Jag hédller med om att Idsningen &r att 6ka kunskapen 1
musikteori men inte om att det dr sdngarna sjdlva som skapar obalansen. Som Borgstrom-Kallén
(2012, 2014) och Bjorck (2011) beskriver finns det fler mdjliga forklaringar till varfor sdngare far
en annan position 1 ensemblen dn 6vriga musiker. Nagra av dessa mojliga forklaringar tas upp hér.

Borgstrom-Kéllén (2014) som observerat ensemblelektioner kan se att sdngare (som oftast &r
kvinnor) stélls vid sidan av” gruppen. Borgstrom-Kaéllén tar upp ett exempel dér saingaren ombeds
vélja tonart. Konsekvensen av ldrarens brist pa kunskap om sangarens verklighet och utmaningar
blir att singaren istéllet for att med hjdlp av lararen fa ldra sig forsta sitt instrument véljer att pa
mafa ta en tonart som egentligen inte alls passar hens rost. Har fanns en chans bade for sdngaren
och ldraren att fordjupa kunskapen om det egna instrumentet och om musikteori. Speciellt viktigt
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blir det att ta den hér chansen da sdngaren, som ndmnts tidigare, inte har nagra knappar att trycka pa
eller ndgot visuellt att koppla fenomenet tonart till. Sdngaren fér inte mojlighet att lira sig det
musikaliska spraket som &r viktigt for att vara en del av gruppen och inte bli just ”stilld vid sidan
av”. Detta dr ndgot som bdde mina informanter och kallor betonar som viktigt for att kunna vara en
del av gruppen; att kunna det musikaliska spréaket.

Bjorck (2011) talar om att tjejer 1 hogre grad tar det sociala ansvaret i ensemblesituationen. Killar
fokuserar pé sitt eget spel och tjejer pé att gruppen ska ma bra och gemensamt klara av uppgiften.
For att kunna fokusera pa att skapa musik pd samma sétt som killar maste tjejer ga ifran det som
anses kvinnligt. Jag tror inte att alla sjungande tjejer dr beredda att gora det och detta kan vara en
anledning till att sdngare har samre kunskap inom musikteori. Det finns helt enkelt inte tid, plats
eller tillrdckligt med mojligheter att utforska och fordjupa sig i det musikaliska spréket. For att
erfara nya aspekter av ett fenomen krévs ett mod att gé utanfér den bekvima zonen som bestér av
det som redan erfarits. Sdngarna i Borgstrom-Kaélléns (2012) rapport uttrycker att de dr obekvama
med att ’ta for sig och ta risker” och undviker darfor situationer som innebdr att de “’kastar sig ut”.
Darav gar de miste om mojligheten att erfara nya aspekter av fenomenet musik.

I den hér uppsatsen har instrumentalister och sdngare stillts 1 varsitt horn men egentligen drommer
jag om en framtid d& vi alla bara uppfattas som musiker och inte sdngare och instrumentalister. Om
sangare sjdlva och dvriga i hogre utstrackning skulle kalla sangare for musiker tror jag att det skulle
bidra till att sdngare blev en mer sjdlvklar del av ensemblen och inte sté vi sidan av. Jag tror ocksa
att det skulle bidra till att fler sdngare tar hela spektrat av vad det innebér att utvecklas inom musik
pa storre allvar.

6.1.3 Metoder for instudering

Tydligt 1 mitt resultat dr att mina tre informanter har varsin individuellt utformad metod for
instudering av nya sanger. Lilliestam (1997) tar upp fem sétt att ta in och memorera musik via;
horseln, synen, spriket, muskelminnet och inre bilder (mentala kartor). Var och en av informanterna
1 denna studie har lyft fram ndgra av dessa fem och skapat en metod som fungerar bést for just dem.
En av dem anvédnder mest horseln for att memorera och lira in ett stycke. En annan anvénder texten,
alltsa spraket, for att haka upp stycket pa nagonting samt gor anteckningar om intervall och rytmer.
Den tredje i sin tur verkar mest ha nytta av sina inre bilder nir hon mélar upp textens
héndelseforlopp eller styckets form genom att sétta en farg och en kénsla till varje enskild del.
Horseln och muskelminnet tror jag dr en del av allas tillvigagéngssétt men av deras utsagor kan jag
se att de hittat egna vigar som bést leder just dem fram till mélet.

Green (2001) menar just det, att det vanligaste séttet att ldra sig populdrmusik dr via gehoret.
Informanten som &r sangerska lyfter fram att den bista kombinationen av kunskap 1 hennes yrke dar
hon ofta utsitts for nytt material, ar ett vdlutvecklat gehdr och god notldsningsformaga. Informanten
som &r elev pa folkhogskola anvédnder sina kunskaper i teori for att utveckla gehoret och att
utvecklas 1 improvisation. Jag menar att dessa tva exempel dr ett beldgg for att det Spieker (2016)
sdger dven dr sant 1 det verkliga arbetslivet. Han menar att teorin inte ska vara avgrinsad som en
egen gren av kunskap utan vara en del av musicerandet. Att studera teori ér inte ett sjdlvindamal
utan blir ett verktyg vid instudering och all form av musikalisk verksamhet.
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6.2 Pedagogiska konsekvenser

Alla som studerar séng pa folkhdgskola kommer inte att bli professionella sdngare och vill kanske
inte det heller. Pedagogerna bor dnda rusta eleverna sd mycket som mojligt infor eventuella fortsatta
studier eller karridr d& folkhdgskolor med musikinriktning dr en férberedande utbildning infor
ansokning till musikhdgskolorna (Nylander & Dalberg 2015). Som kéllorna 1 bakgrundskapitlet
beskriver sd krivs fardigheter inom alla delomraden inom musikteori for att bli antagen pé
musikhogskola. Bdde mina informanter och tidigare forskning antyder att nir sangaren sedan
kommer ut i arbetslivet blir musikteorin pa intet sitt betydelselos.

Det som kan utronas av denna uppsats dr att sangare har for laga kunskaper i musikteori, att
musikteori behdvs for att arbeta som sangare och att séngare stills vid sidan av i
ensemblesituationen for att de inte talar det gemensamma musikaliska spraket. Gudmundsdottir
(2010) ser ocksé en tendens till att musikstudenter hoppar av utbildningen pa grund av att de inte
kan mota den niva av kunskap som kravs inom musikteori.

For att kunna bryta cirkeln av okunskap bland sangare maste ndgon bdrja nagonstans.
Sangpedagoger som verkar idag och sjélva inte anser sig ha tillrickligt med teoretisk kunskap bor
borja med att sjdlva utveckla sitt kunnande. Sangelever behover forebilder i detta och vilka ar da
bist lampade att ta den rollen om inte sdngpedagoger? Négon méste ta kommandot i att starta den
ovningskultur som sangpedagogen jag intervjuat i denna studie anser att instrumentalister har 1
mycket storre utstrickning &n sangare. Nedan anges ndgra fler saker som sdngpedagoger kan gora
for att vinda trenden att sdngare inte beharskar musikteori lika bra som instrumentalister.

« Uppmuntra sangare att ldra sig ett biinstrument.
Detta borde vara en sjdlvklar del av sdngutbildningar pa alla nivder och i alla &ldrar.

« Skapa en 0vningskultur bland eleverna genom att prata om att du sjilv évar och hur du évar. Om
du inte gor det sjélv, borja! Ge eleverna konkreta verktyg for hur de ska ova.

« For in musikteoretiska termer oftare i undervisningen. Prata inte bara om att i den hér sdngen &r
det svara hopp” utan tala ut vilka intervaller det &r, hur de forhaller sig till ackorden och sa vidare.

« Kalla andra sdngare for musiker och inte bara for sdngare. Inkludera séngare 1 yrket musiker.
Nér du menar instrumentalister, sdg inte musiker.

« Ge dina elever exempel pa situationer i arbetslivet dér det &r relevant att kunna musikteori.
Ge dem incitament for att utveckla sitt musikteoretiska kunnande.

Aven instrumentalister kan bidra till att 6ka forstielsen for sdngarens verklighet genom att sjilva
sjunga mer, ndgot som instrumentalpedagoger kan ha med sig i sitt utbildande. Det skulle dven
utveckla det egna musicerandet for instrumentalisten.

Den informant som &r verksam sdngpedagog stéller arbetet med teori och interpretation emot
varandra. Hon upplever det oattraktivt att arbeta med musikteori for att det finns en risk att uttrycket
blir for “perfekt”. Jag tolkar det som att hon anser att arbetet med musikteori ’dodar”
interpretations-arbetet. Samtidigt sdger hon vid flera tillfillen att hon anser det viktigt att sdngare
forstdr musikteori. Jag undrar om fler sangpedagoger skulle hilla med om att férdjupning inom
musikteori ”dodar kidnslan” och att det kan vara en anledning till att singpedagoger verkar ligga
ansvaret for singares musikteoriutbildning endast pé teorildrarna. Det later rimligt i och med att de
ar just teorildrare men informanten som &r folkhdgskoleelev uttrycker att han upplevt under
teorilektionerna att de som studerar ett instrument har fatt med sig mycket mer grundkunskap an
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vad han sjdlv fatt. Det verkar som att instrumentalldrarna ser det som att de istéillet delar ansvaret
med teorildrarna.

Malet med ett musikaliskt framforande &r ofta att berdra och jag tror att mer kunskap inom
musikteori innebir fler tolkningsmojligheter och fler uttrycksmdjligheter for sdngaren. Jag ser det
inte som att de tva stdr emot varandra utan snarare att musikteoretiskt kunnande kan hjélpa till att fa
uttrycket att nd &nnu hdgre hojder.

Gudmundsdottir (2010) tror att det finns en rédsla for att 14ra ut notldsning pd grund av risken att
eleven tappar lusten att musicera. Den riddslan kan sannolikt vara @n storre hos sdngpedagoger da
eleverna kan ha intresserat sig for sng utan att ens veta vad ett taktslag dr. D4 kan det finnas en
annu storre radsla for att doda lusten. Personligen har jag snarare fatt mer lust av att fordjupa mig i
musikteori och anar att det finns fler sdngare én jag som ser pd musikteori som lustfyllt. Det ér
ocksa en anledning for sangpedagoger att ta nya tag om musikteori ur ett singperspektiv, att plocka
upp intresset som sdkerligen finns hos manga sangare som inte far chansen att utveckla det.

6.3 Metoddiskussion

Inom fenomenografisk forskning anviands kvalitativ metod och sa dven i denna uppsats. Det var ett
naturligt val &ven med tanke pa syftet. Enskilda intervjuer mojliggjorde en djupgéende forstéelse for
varje informants erfarenheter och upplevelser av musikteori, ndgot som &r av stor betydelse inom
fenomenografin. En eller tva intervjuer med ytterligare en pedagog och en professionell sangare
hade varit att foredra. Genom att bara intervjua en sangpedagog, en sdngare och en séngelev blev
svaren svarare att generalisera dn om fler informanter intervjuats.

Med kritisk blick pd genomforandet av intervjuerna framkommer att jag skulle fordjupat mig mer i
intervjuteknik. Vid en genomlyssning av intervjuerna inser jag att frigeformuleringarna ar for
otydliga. Fokuset lag pa att inte styra intervjuobjekten at ndgot hall, och pa sa vis tappa andra
ordningens perspektiv, och da blev resultatet istéllet vaga formuleringar. Fler 6vningsintervjuer
innan sjdlva genomforandet hade kunnat avsloja detta.

I bérjan av denna studie fanns en idé om att genomfora en gruppintervju som metod. Da det visade
sig inte gd att genomfora praktiskt foll istéllet valet pa enskilda intervjuer. I efterhand kan jag se att
detta fordndrades till det béttre. Om den forsta idén genomforts hade kompletteringar i form av
enskilda intervjuer antagligen behovts &ndd med tanke pd min utgédngspunkt i fenomenografin och
strdvan efter att forsté varje individs erfaranden. Dock hade det varit intressant bade for mig och
sdkert for informanterna sjdlva att till exempel jimfora informanternas olika tillvigagangssitt att
studera in en ny sang. De visade sig ha relativt olika vagar till mélet och det hade vi kunnat
diskutera kring. Det hade ocksd varit intressant att samtala om manliga och kvinnliga sdngare och
pa sa sétt fa mer stoff kring en punkt som kan vara mer betydande for min uppsats dn vad som
framkom genom enskilda intervjuer.

Ginsborg (2004) menar att det finns mer forskning om hur instrumentalister memorerar musik dn
om hur sangare memorerar musik. Vad géller bidraget till vetenskapen dr denna uppsats mojligtvis
en pusselbit till storre insikt om hur sdngare instuderar musik.
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6.4 Vidare forskning

Ett intressant &mne for vidare forskning skulle kunna vara huruvida det mina informanter antyder,
att instrumentalister dr generellt battre pa musikteori dn sdngare, verkligen stimmer eller inte.
Kanske en kvantitativ undersokning om musikelevers dvningsrutiner som ocksé jamfor singare och
instrumentalister hade gett svar i frdgan. Om det &r sé att instrumentalister har en hogre niva av
teoretiska kunskaper, grundar sig det i Petras resonemang, att sdngare ar lata och inte har samma
ovningskultur som instrumentalister? Att sangare inte har samma ambition att bli tekniskt virtuosa
pa sitt instrument? Eller &r det istéllet faktorer som genus eller att sdngare har fullt upp med
uttrycket och scenndrvaron som paverkar?

En annan reflektion som dykt upp under arbetet med denna uppsats dr att de flesta manliga sangare
jag kénner i regel ar lika bra pa musikteori som de instrumentalister jag kénner. Jag undrar om mina
resonemang gar att applicera p4 manliga singare i lika hog grad som kvinnliga singare. Ar manliga
och kvinnliga sdngare lika bra pa musikteori? Har manliga och kvinnliga sangare liknande
erfarenheter av ensemblesituationen?

Jag hade ocksa gladeligen tagit del av konkreta metoder for att undervisa i musikteori anpassade
efter sangrosten. Finns det metoder for att praktiskt ndrma sig musikteori utan att behdva anvénda
ett instrument som finns utanfor kroppen?
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8. Bilagor

8.1 Bilaga 1 - Information till informanter

Information om intervju
Kandidatuppsats 1 musikpedagogik.

Hej!

Jag heter Ida Hammarbacken och ér studerande pé séngpedagogprogrammet vid
Stockholms musikpedagogiska institut.

Just nu skriver jag min kandidatuppsats 1 musikpedagogik. Syftet med denna uppsats ér
att undersdka metoder for instudering av nya singer 1 sdngundervisning pa folkhogskola
samt 1 det professionella yrkeslivet som singare.

Som grund for denna kommer jag att genomfora ett antal intervjuer med sangare,
sangpedagoger och folkhogskoleelever och undrar hirmed om du é&r intresserad av att
delta. Intervjun kommer att ta ca 1-1,5 timme pa en plats dér du kénner dig bekvam.

Konfidentialitet

Storsta mojliga konfidentialitet efterstravas 1 undersokningen. Ingen obehorig fér ta del
av materialet. Materialet forvaras s att det bara dr atkomligt for mig. I rapporteringen av
resultatet 1 form av min examensuppsats kommer du och 6vriga informanter att
avidentifieras sd att det inte gar att koppla resultatet till enskilda individer.

Jag kommer att spela in intervjun pa min mobiltelefon. Denna inspelning kommer endast
att anvindas av mig 1 syfte att analysera vad vi kommer fram till.

Frivillighet
Ditt deltagande 1 studien ar helt frivilligt. Du kan nir som helst avbryta ditt deltagande
utan nidrmare motivering.

Om det behdvs kan jag komma att kontakta dig i1 efterhand med kompletterande fragor.
Detta sker 1 sddana fall via mail eller telefon.

Om du behover kontakta mig eller behdver upplysningar om uppsatsen sa kan jag nas
pa: (mailadress) och (telefonnummer).

Du tillfrdgas harmed om deltagande 1 denna undersokning.
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8.2 Bilaga 2 - Intervjuguide

¢Jobajjoxisieluawnisul
BUIp paw uojwel Jadeysuny euiqg

¢dopuep joasebues

¢uoapjisnw wo jeyesd
Jabobepadbues eulp Jey JnH

¢ Jadeysunyuoapjisnwi
BUIP AR BIp NP JSpuBAUE INH

WIOS BUUNY HE 18P Je 161IA JnH

Loapjisnw wou Jadeysuny euiq

¢Bnep wo bBip paw jejeud

Jebobepadbues eulp Jey JnH ‘Wiunks ‘Yiuousrey ‘BuluSeRON

"A'S"0 elg|sioysb ‘wuoy
‘Buniase.) ‘|leAssiul YojeXS

LoapyISN

¢BP U 106 UnH
‘eipue paw ajaqJewes |

Bues Au us Bis eie| By

op 91Ul apeiabuny JouEA ¢Uspl} psw sjeipueloj
¢iesebuny sjul Wos }es eipue Je}se) np JeH Hes JIp Jey JnH jHes Jip
(11} WeJ} HwwoX np Jey JnH

¢ANH ¢ BAPLIBA BYSISA) BIPUR
Ja||@ JusWINJISuUl NP JapUBAUY

ZBMIIA ¢BIG
BJEA BUUNY 9)|NXS WOS }es eipue Bip
B|[B1S0.Q} UB) J9j|o WO LQY Np JeH

¢ bepl in Bepieabues ulp 48s JnH

iblp wo epeleg

JOU U8 suulj eieq 19p JeN

A3
-

*+ ¢np 106 Jny ‘Bulujedsul
U BJeq Suul} 19p ‘uey ajul np
wos uobiowi Bues us ebunls eYs nQq

¢PunIBseq eysifeyIsnw uip Jg pep
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