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Sammanfattning

Syftet med studien &r att prova en individanpassad metod for gitarrundervisning och belysa
hur vuxna elevers ldrande dé visar sig. Foljande friga anvénds for att svara pa syftet: Vad
hénder med larandet nér ldrarens val av repertoar, material och uppldgg &r individanpassat. En
individanpassad metod som bygger pé lararens tolkning av vad som ar mdjligt utifran elevens
onskemal och musikaliska kunskapsnivd? Studiens deltagare &r tre vuxna elever och jag sjilv
som lédrare. I studien studeras resultatet bland annat utifran ett designteoretiskt perspektiv
samt med Vygotskijs utvecklingszon i atanke. Tre lektioner med varje elev genomfordes och
intervju, loggbok och videoupptagningar av lektionerna anvéndes for att mdjliggora analys av
lektionerna i efterhand. Studiens resultat visar att det dr av vikt att kunna tolka vuxna
gitarrelevers utbildningsniva samt att anvénda sig av, ett for vuxna, passande
utbildningsmaterial. Detta for att utbildningen ska tilltala den vuxna eleven.

Nyckelord: vuxenundervisning, vuxna gitarrelever, ldrarvalt material, designteoretiskt
perspektiv, utvecklingszon, musikpedagogik.
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1. Inledning

I denna uppsats studeras ett pedagogiskt tillvigagéngssétt, en metod, som gar ut pa att figursy
lektioner och utbildningsmaterial till varje elev som stimmer 6verens med deras nivd och
intresse, for gitarrundervisning av vuxna.

Efter att ha undervisat gitarr i 6ver 10 &r, bade privat och pa senare ar vikarierat och arbetat pa
musikskolor samt studerat pa SMI (Stockholms musikpedagogiska institut) sa har jag med
tiden fatt 6kad rutin pd planering och uppldgg av gitarrlektioner for elever mellan ca 7-18 ar.
Detta kravs nir man som larare har ca 20 elever per dag.

Att undervisa vuxna privat i gitarr kan skilja sig pé flera vis frén gitarrundervisning med barn
och ungdomar i musikskola. Olika faktorer paverkar undervisningen, som exempelvis att
elever ska delta i konserter, forvéntningar frn fordldrar och musikskolans uttalade mal med
undervisningen. Motoriken ser olika ut i olika &ldrar men dven sjélva syftet med lektionerna.
En vuxen som vill borja spela gitarr for hemmabruk eller borja spela igen efter ett langt
uppehall kan bdde ha tydliga och otydliga mal for sitt eget ldrande.

I min utbildning har jag sédllan presenterats specifikt material géllande vuxenpedagogik men
jag har funderat en hel del kring dmnet nér jag undervisat vuxna. Vygotskijs proximala
utvecklingszon, Bron och Wilhelmsons tankar kring hur vuxnas ldrande kan ses som en
dynamisk process dér lararens och elevens relation har en dmsesidig karaktdr samt hur
Rostvall och Selander menar att man som lérare (och elev) formar ett meningsfullt 1drande gor
att jag funderar kring om det 4r mojligt att finna en metod att hitta en struktur for lektionerna,
som &r applicerbar pd vuxna elever. Ofta har vuxna elever jag undervisat uttryckt att de vill
kunna spela ndgon sérskild 1at eller musik fran ndgon sirskild tid eller artist. Dock torde det
vara efterstridvansvirt att inte fastna pa riff och segment av latar, eftersom de flesta som lér sig
spela gitarr faktiskt inte enbart vill kunna spela pa instrumentet rent tekniskt, att exempelvis
kunna ta ett specifikt ackord pa ritt sdtt, utan kan ha en dréom om att kunna musicera, att
kunna spela mer fritt som att exempelvis kunna lyssna pé en lat och hora vilka ackord som
spelas. Pa grund av att det kan vara svart for en nyborjare att precisera i ord vad den vill lara
sig s maste lararen kunna ge ritt redskap for ett meningsfullt larande. Lararen fir, med
utgdngspunkt i att den vuxna eleven och ldraren har en 6msesidig relation, forma lektionerna
sa att eleven har mgjlighet att utvecklas optimalt.

Mycket har foréndrats i den kommunala musikundervisningen genom aren. Synen pa musik
ar mer Oppen och pedagogiken har foréndrats enligt Holmberg (2010) och manga musikskolor
jag arbetat pa stravar efter att sétta eleven i centrum. Flera av mina vuxna elever, som tagit
lektioner som unga och som nu vill ta upp gitarrspelandet igen, har uttryckt att materialet och
syftet med deras musikundervisning i skolaldern varit férutbestimt och nagot de inte kunnat
paverka. Det dr dé av yttersta vikt att som larare finna ett pedagogiskt tillvigagangsitt, en
metod, som passar dem och som samtidigt dr professionellt, relevant, inspirerande och pa rétt
niva.

I denna studie provas metoden, att figursy individanpassade lektioner och utbildningsmaterial
till varje elev som stimmer dverens med deras nivé och intresse, med tre vuxna elever.
Samtliga har tackat ja till att vara med pa en intervju, att observeras under tre lektioner samt
att dessa filmas. Jag bendmner mig sjélv medvetet i arbetet som bade jag och ldraren
beroende pd sammanhang.

Denna kvalitativa studies kunskapsbidrag &r att 6ka forstdelsen for larandesituationen i en
individanpassad gitarrutbildning for vuxna elever.



1.1 Syfte
Syftet med studien &r att se vad som hinder med ldrandet nér en individanpassad metod for
gitarrundervisning provas pd vuxna gitarrelever.

For att svara pa syftet har foljande friga formulerats:

Vad hinder med ldrandet nér ldrarens val av repertoar, material och upplédgg ér
individanpassat. En individanpassad metod som bygger pé lararens tolkning av vad som &r
mdjligt utifran elevens dnskemél och musikaliska kunskapsniva?



2. Bakgrund

I detta kapitel tar jag upp hur andra har sett pd musikpedagogik och berér den forskning som
knyter an till min undersdkning. For att forsoka hitta etablerade undervisningsmetoder i
gitarrspel har jag valt att i kapitel 2.1 titta pa den etablerade musik- och kulturskolan och den
pedagogiska verksamhet som pagér dir for att applicera detta pa den undervisning som sker
utanfor skolan och mer specifikt pd den undervisning som sker i denna studie.

Dairpa foljer kapitel 2.2 om undervisning av vuxna i ett mer allmént sammanhang, alltsa inte
specifikt for musikundervisning. Det handlar om lérprocesser som ocksé behandlas i kapitel
2.3 som behandlar didaktik i musikundervisning. Dessa kapitel, tillsammans med kapitel 2.4
som handlar om hur man designar ldrandesituationer och optimerar ldrande, bildar den
teoretiska och pedagogiska grund jag utgar ifrdn i denna studie.

I kapitel 2.5 beskrivs Tivenius (2008) atta olika musikldrartyper och i kapitel 2.6 tar jag upp
begreppet autenticitet. Detta for att kunna identifiera och forma min roll som lérare i studien
och hur detta paverkar undervisningen.

2.1 Pedagogisk verksamhet i musik- och kulturskolan

I Sveriges Musik- och Kulturskolerdds (SMoK) rapport Glddjedimnen eller sorgebarn? En
rapport om samverkan mellan for-, grund- och gymnasieskolor och landets musik- och
kulturskolor (Sandh, 2006) framkommer foljande fakta om verksamheten:

» I Sveriges 290 kommuner finns 169 musikskolor och 113 kulturskolor

* 8 kommuner saknar musik- och kulturskola

* Verksambheten &r helt kommunal. Inga statliga regelverk eller lagar styr
verksamheten. Allt finansieras kommunalt.

* Ca 359 000 barn/ungdomar nis varje vecka av musik- och kulturskolornas
verksamhet

* Terminsavgiften ir i genomsnitt 591 kr

Bild 1. (Sandh, 2006, s. 9).

Enligt rapporten startades den kommunala musikskolan i blygsam omfattning i nagra
kommuner under 1940-talet. Dér framgér dven att fram till ar 1994 fanns det en skrivning i
laroplanen som innebar att elever kunde erbjudas 20 minuters instrumentalundervisning per
vecka inom grundskolans timplan. De gemensamma ndmnarna som rapporten visar att
verksamheten har kénnetecknas av att ha fokus pa barn och ungdomar, att vara 6ppen for alla,
att erbjuda en for eleverna frivillig verksamhet, att ha ndra samverkan med andra skolformer,
att ha vilutbildade pedagoger, att erbjuda en mingfald av konstnérliga uttrycks- och
arbetsformer, att vara offentligt finansierad.

Varfor ser enskilda instrumentallektioner i musik- och kulturskolan ut som de gor idag?
Holmberg (2010) hinvisar till Rostvall och West (2001), vilka pekar pd en obalanserad
fordelning av utrymmet for elevernas intressen kontra lararnas. En obalans som resulterar i att
ménga elever slutar efter ganska kort tid. Holmberg (2010) hénvisar till Persson (2001) och
beskriver vissa gemensamma faktorer som anses ha paverkat musikskolornas framviaxt. Med
lokala skillnader och undantag i atanke sé paverkade det vixande antalet musikkarer i borjan
av 1900-talet behovet av instrumentalundervisning dd musikkérerna ville hoja kvaliteten hos
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musikerna. Dessa kérer, korer samt ocksa, i viss utstrickning, instrumentalundervisning far en
dubbel funktion. Holmberg (2010) hinvisar till Gustafsson (2000), Persson (2001) och SOU
(1962:51) och menar att dels etablerar musiken sunda fritidssysslor och bidrar till att hédlla den
problematiska spritkonsumtionen i schack och dels sprider musiken en god kultur.

I senmoderniteten har en fordndring skett, nu har elever och ldrare en mycket friare roll i
musik- och kulturskolor dn ndgonsin, vilket leder till en osdkerhet och ett sokande efter
moderna forhéllningssitt till undervisningen (Holmberg, 2010). Popmusik ar idag accepterad
och har en central roll i undervisningen vilket motiverar eleverna. En problematik &r att
musik- och kulturskolor endast har vagt preciserade syften pd kommunal nivé och inga pé
nationell niva, vilket leder till ndgot som Holmberg (2010) bendmner som ett konfliktfalt dér
eleverna ofta inspireras av intryck frén sin samtid vid val av instrument medan ldrarna &r
utbildade for att varda och fora vidare ett kulturarv, nagot som etablerades i borjan av 1900-
talet.

Rostvall och West (2001) pekar pa en obalanserad fordelning av utrymmet for elevernas
intressen kontra lararnas. En obalans som resulterar i att minga elever slutar efter ganska kort
tid. Denna studie visar péd en klyfta mellan vad eleverna i studien fick spela pa lektionerna och
vad de annars spelade pa fritiden (Rostvall & West, 2001). Rostvall och Wests slutsats &r att
elevernas uttrycksbehov inte tas till vara. De menar att samtidigt som ldrarnas frihet ar stor s
ar ocksa ansvaret stort, vilket kan vara en tdnkbar anledning till att undervisningen, enligt
avhandlingen, ofta legitimeras genom att lararna ofta hanvisar eleverna till
undervisningsmaterialets notbild och att ldrarna blir beroende av liromedlen. Efter att ha lést
hur Rostvall och West (2001) genomfort sin studie och vilket syftet var blev jag &n mer
intresserad av att forminska min studie till en undersokning av en metod. Jag blev inspirerad
att préva en individanpassad metod dér jag som ldrare presenterar passande material baserat
pa elevens dnskemadl istéllet for att eleven anpassar sig efter ett material som jag som ldrare
valt pd forhand.

2.2 Undervisning av vuxna

Redaktdrerna for boken Léirprocesser i hogre utbildning (Bron & Wilhelmson, 2010)
beskriver i bokens forord att deras syfte ér att tydliggora det specifika med undervisning for
vuxna. Boken innehéller generella uttalanden om forhéllningssatt till vuxnas ldrande och
kunskap utan att gora specifika &mnesrelaterade uttalanden. Bron och Wilhelmson menar att
manga utbildningar som riktar sig till vuxna inte &r anpassade till vuxna. Aven
universitetsutbildningar forbiser ibland det kunnande de vuxna eleverna har och fokuserar i
huvudsak pa faktainldrning och véldigt lite pa reflektion och kritisk granskning. De menar att
sjalvklart utgor faktakunskaper grunden for forstaelsen for ett &mne, "Men fakta utan
reflektion bidrar séllan till utveckling och larande.” (Bron & Wilhelmson, 2010, s.9).
Forfattarna ser det vuxna ldrandet som en dynamisk process dar ldrarens och den vuxna
elevens relation har en 6msesidig karaktdr. Detta sétter krav pd att ldraren vet hur vuxnas
larprocesser fungerar. Om exempelvis en lirare ser pa en vuxen elev som fardigutvecklad s
paverkar det lararens uppfattning om den vuxna elevens inldrningsforméga pa det séttet att
denne inte kan utvecklas mer. Bron och Wilhelmson hénvisar till Siegel 1999 och menar att
idag vet vi mer om bdde ménniskans intellektuella och fysiska kapacitet. Bron och
Wilhelmson konstaterar att ménniskor har potential att utvecklas hela livet.

2.3 Didaktik i musikundervisning

Hanken och Johansen skriver i Musikkundervisningens didaktikk (Hanken & Johansen, 2013)
om hur man som musikldrare maste géra manga val och hur mycket man maste ta hinsyn till
for att eleven ska utvecklas musikaliskt och meningsfullt. Det ir, enligt dem, vad
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musikdidaktik handlar om. ”Didaktikk dreier seg om alla de beslutningene man mé ta om hva
elevene skal lere, og om hvordan man skal g& fram for at de skal laere dette, om de
betingelsene och forutsetningene som ligger bak slike beslutninger, og om de overveielsene
som ber gé forut for en beslutning” (Hanken & Johansen, 2013, s.19).

Hanken och Johansen menar att didaktiken representerar en av flera infallsvinklar for att
forsta och leda pedagogiska processer. Didaktiken kan ge bidrag till reflektion och kompetens
men mer behovs for att processerna ska forstds och styras fullt ut. Exempelvis méste
undervisning ses som en interaktiv situation, dir kvaliteten pé interaktionen och
kommunikationen mellan ldrare och elev dr av stor betydelse for 1arandeprocessen och
ddarmed ocksé for resultatet. Didaktiken kan inte ge svar pa vad mélet med undervisningen bor
vara, vilket material man bér anvénda, hur undervisning bor ga till osv. Forfattarna menar att
detta med andra ord &r begransat i hur stor grad didaktiken kan sitta upp generella normer for
vad som &r bra undervisning, men for det dr den pedagogiska verkligheten alltfor sammansatt
och situationsbunden. Detta betyder i sin tur att det & musikpedagogen som utifran den
aktuella situationen sjdlv far gora val och ha virderingar och fundera dver dessa. Det ér detta
som kédnnetecknar en pedagogisk professionalitet (Hanken & Johansen, 2013).

2.4 Design for ldrande

Hur blir lektioner meningsfulla och hur formas (designas) lektioner? Denna fraga och manga
fler tas upp i bockerna frén serien Design for ldrande.

Rostvall och Selander skriver i boken Design for ldrande (2010) om att musikens rytm och
puls dr ett tydligt exempel pd en meningsskapande process dar kommunikativ regelbundenhet
skapas genom att nagot upprepas i en social situation. Nar uppmirksamheten riktas mot nagot
specifikt uppstar mening. Mening dr beroende av sittet fakta representeras och gestaltas. Hur
vi tolkar representationen avgor hur vi transformerar det vi ska ldra oss och avgor slutligen
vilken design vi véljer. Begreppet design anvinds, i det hir sammanhanget, for att beskriva ett
forlopp dér en handling representeras i en kommunikativ form som kan anvéndas tillsammans
med andra (Rostvall & Selander, 2010). Forfattarna anser att det finns tydliga relationer
mellan processerna kommunikation, ldrande och kunskap och beskriver hur det
designteoretiska perspektivet kan anvindas for att analysera och klargora larprocesser. De
menar att idag formar (designar) ldrare en larandemiljo och viljer mellan en miangd
tillgéngliga resurser samtidigt som eleven tar ansvar for sin eget ldrande och designar sin
larprocess. Det innebdr att ldraren ger forutsittningarna for larandet, medan eleven dr den
som tar ansvar for ldrandet. Jag som ldraren i denna studie formar larsituationen, i detta fall
utifran eleven, men det dr eleven som sjdlv tar ansvar for sitt ldrande.

I foreliggande studie ges eleverna utrymme att paverka valet av design och i flera fall ocksé
larprocessen pé det sittet att de fick mojlighet att efterfraga till exempel hjédlpmedel i form av
ljudinspelningar eller videoklipp. De fick d&ven komma med idéer och samtliga fick beskriva
sina preferenser, dnskemaél och tidigare erfarenheter. Detta som kan ses som en inramning kan
enligt Selander & Kress (2010) ses som en social, fysisk och mental foreteelse. Larandet kan
ses som ett samspel mellan férvintningar, mal, resurser och individens inramning av
situationen. Forfattarna menar att foremal, gester, ord och symboler inte betyder nagot i sig
utan fér sin funktion utifrn vilket ssmmanhang dir de skapats och anvédnds. Rostvall &
Selander (2010) menar att det finns tydliga relationer mellan processerna kommunikation,
larande och kunskap. De poédngterar informationstétheten i alla larsituationer som bestar av
manga olika system av tecken. Kommunikationen kan ses som flera parallella semiotiska



system' dér varje system ér informationsbarare. Denna multimodala kommunikation kan
innehalla olika budskap samtidigt som bade kan stddja varandra, motsidga varandra eller vara
helt olika. Denna multimodala aspekt kan i gitarrlektionssammanhang innebéra att ett
budskap formedlas med ord, kvalitetsmarkeras med till exempel gester eller genom att visa
visuellt hur ett finger trycker ner en string pa gitarrhalsen och hur den andra handen slar an
strdngen.

2.4.1 Optimera larande

Enligt (Strandberg, 2006) menar Vygotskij att det finns flera sétt att se hur ménniskan och
vérlden forhaller sig till varandra pd. Ett sétt att se pa forhallandet ar att véirlden ensidigt
paverkar ménniskan, att ett barn fods som ett tomt blad. Ett annat sétt att se pa forhdllandet ar
att barnet fods med egenskaper som utvecklas mer och mer for att sedan forverkligas i vuxen
alder. Det forstnamnda séttet dr ett behavioristiskt synsitt och det senare dr nativismens
synsitt. Vygotskij delade inte dessa uppfattningar utan sag pa méanniskans relation till virlden
pa ett annat sétt. Han menade att den méanskliga vérlden &r den kultur som ménniskan byggt
upp. Ménniskan kan inte ses skild fran kultur. Var vi befinner oss paverkar vilka vi ar. Det
finns ingen kulturbefriad intelligens. Vygotskij menade att samspel dr larande och utveckling.
Alltsa att samspelet inte bara dr en metod som kan stodja larandet och utvecklingen. Om man
1 detta fall syftar till eleven istéllet for barnet sa innebér det att eleven utvecklar sin kompetens
i relation till de utmaningar som ges. Vygotskij menar alltsa att det inte handlar om
forutbestimda stadier utan utvecklingszoner. Processer dér nagot transformeras ser Vygotskij
som en kulturell aktivitet som har olika utvecklingszoner. Den utvecklingszon jag i denna
uppsats i huvudsak belyser och forhaller mig till, den proximala utvecklingszonen, kan nigot
forenklat beskrivas som mellanrummet mellan det en elev kan och det eleven kan uppna med
lararens hjélp. Den proximala utvecklingszonen ér: “the distance between the (child’s) actual
development level as determined by independent problem solving and the level of potential
development as determined though problem solving under adult guidance or in collaboration
with more capable peers” (Vygotskij, 1978, s. 131). Aven om detta citat anviinder ordet
barnet, “child”, si kan barnet likstillas med nybdrjaren eller den som lar.

Proximala utvecklingszonen
(Det eleven kan géra med hjilp)

Det eleven
kan gora
utan hjdlp

Bild 2. Vygotskijs proximala
utvecklingszon (bild avbildad av Gerdt).

Det eleven inte kan gora

Semiotik 4r ldaran om tecknen och som Selander & Kress anviander semiotik; hur tecken kombineras i olika
medier.



2.5 Musiklarartyper

Idag, i de sedan ldnge etablerade musik- och kulturskolorna, dr det enligt Tivenius (2008)
svért att ringa in hur en typisk instrumentldrare dr och hur detta paverkar hur denne
undervisar. Tivenius forskning har fokuserat pé att uppritta en typologi for musiklérare i den
svenska musik- och kulturskolan for att se vilka olika demokratiska attityder och vérderingar
de olika musikldrartyperna har och hur de i vid mening péverkar verksamheten. Tivenius
presenterar i sin forskning de atta larartyper han har gor skillnad pa.

Tivenius musiklédrartyper kan ifrdgasittas da bendmningarna kan tyckas forvirrande rent
begreppsmaissigt med tanke pd deras namn, vilket gor det svirt om man som lérare sjilv vill
placera in sig sjélv i typologin. Véljer man tvd musikldrartyper sa kan de dessutom latt bli en
ndgot motsdgelsefull kombination. Jag har anvint mig av Tivenius musikldrartyper d4 det har
hjélpt att ha dessa musiklérartyper att forhalla sig till nér jag tittat pa min roll som ldrare.

Hir foljer en sammanfattad beskrivning av Tivenius étta olika musiklérartyper:

Missionéren &r oroad for framtiden och haller fast vid den musikpedagogiska traditionen och
dess virderingar.

Portvakten virnar mer om musiken &n om barnen. Denna ldrartyp vérnar ej om
ungdomskulturens samtida yttringar.

Musikanten anser att spela dr ndgot essentiellt, ndgot man mér bra av och dérfor behovs
ingen sdrskilt medveten metodisk bredd.

Mistarldraren viarnar om konservatorietraditionen och har en medveten méstar-
larlingmetodik.

Kapellméstaren har traditionella synsitt, metoder och ldromedel och ser musikskolans
orkesterspel som verksamhetens nav.

Fornyaren ér rotad i den traditionella musikskoleverksamheten men har samtidigt en
forsiktig vilja till fordndring.

Antiformalisten vinder sig mot traditionella synsétt och vill radikalt féréndra musikskolan
och baserar ldrandet pa kinsla och anvénder sig inte av noter.

Pedagogen fokuserar mer pa ldrandet &n pa musiken och omsorgen om barnen &r viktigare édn
omsorgen om musiken.

2.6 Autenticitet

I en studie av Laursen (2004) studeras 30 larare som forfattaren valt ut pga att han pa olika
sétt fatt veta att de uppfattas som “duktiga”. Laursen (2004) anvinder sig av begreppet
autenticitet ndr han analyserar de personliga och unika aspekterna av en lirares kompetens
och menar att begreppet fdngar upplevelsen av trovérdighet och det genuint dkta bade nér det
giller undervisning och lérare, pé ett sitt som inget annat begrepp gor. Laursen hédmtar
inspiration till autenticitetbegreppet frin den kanadensiske filosofen Taylor (f. 1931) som
utgér frdn den moderna individualismen och dess intresse for sjdlvforverkligande. Laursen
hénvisar till Taylors tankar om att vi vill uppfatta oss sjilva i forhdllande till ndgot vi gett en
mening. ”Autenticitet forutsitter ndgon slags mening eller betydelse. Det dr enbart handlingar
vi kan uppfatta som skapande, kérleksfulla, uppbyggliga (eller ndgon annan positiv moralisk
véardering) som vi dr beredda att kalla autentiska.” (Laursen, 2004, s. 22).

Autenticitet dr nagot efterstravansvirt och Laursen uppmanar 7[...] ldrare och lararstudenter
att 14ta sig inspireras av den duktiga ldraren — eller den autentiska ldraren — som jag vill kalla
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honom eller henne.” (Laursen, 2004, s. 3). Forfattaren formulerar tre viktiga fragor som en
larare bor stilla sig for att utveckla sin autenticitet: ”Varfor dr jag larare? Vad ér det jag i
grund och botten vill med det? Vad dr mina livsvdrden och pa vilket sdtt sammanfaller de med
lararyrkets?” (Laursen, 2004, s. 182).

3. Metod

I detta kapitel beskriver jag mitt tillvigagingssitt under rubrikerna urval, videoobservation,
loggbok och intervju, genomférande samt etik.

3.1. Urval

Valet av elever dr ett resultat av en variant pa ett bekvimlighetsurval som kallas
sjdlvselektionsurval. 1 Metodpraktikan (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wingnerud, 2005)
podngterar forfattarna att detta urval ur generaliseringssynpunkt kan vara problematiskt.
Problematiken bestar av att det med detta urval kan bli svart att ”generalisera resultaten till en
meningsfull population” (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wiangnerud, 2005, s. 211). Men
eftersom forsokspersonerna i min studie, inte var befintliga elever till mig och kunde avboja
att medverka s anser jag att urvalet i detta fall pa grund av det, samt att jag redan kidnde
samtliga personer sedan tidigare, blir intressant och acceptabelt for denna studie. Eleverna
som valdes ut dr personer i min nira bekantskapskrets. Att jag har en tidigare relation till
eleverna kan pdverka studiens resultat i och med att vi gér fran en relation till en annan. Bade
jag och eleverna kan agera i den “relationskod” vi haft sen tidigare istéllet for i den nya
’larare-elevkod” som vi har under lektionerna. Detta &r ndgot jag méste ta hansyn till i min
analys.

Eleverna dr mellan 32-56 &r, en kvinna och tvd mén, varav tva tagit lektioner i skolaldern
under ldngre perioder. Ingen av eleverna har tidigare fatt ndgon gitarrlektion av mig men elev
1 har vid tidigare tillfdllen fatt hjdlp av mig med sitt gitarrspel men inte i form av en lektion
som har fo6ljt en struktur och f6ljts upp. Jag fragade de tre personerna om de ville vara med
som forsdkspersoner i denna uppsats och informerade dem samtidigt hur det skulle ga till.
Samtliga svarade ja och uttryckte att det skulle bli intressant. Elev 1 och 2 borjade redan
innan den kommande formella intervjun nimna vad de mojligtvis kunde komma att vilja
spela. Elev 3 utryckte att denna ansag sig ha bristande forkunskaper, vilket jag betonade inte
var ndgot problem, varpa dven denna elev framforde mojliga dnskemal. Jag vill harmed ocksa
understryka att inget specifikt fokus laggs pa genusaspekten i &mnet. Tidigare ndmnda tankta
resultat och det experimentella tillvigagangsséttet samt forskningsfrdgorna ar alltsd det
studien fokuserar pé.

3.2 Videoobservation

Lektionerna videofilmades sé att jag kunde gé tillbaka och analysera eleverna och mig sjilv
som ldrare. Filmerna gav mojligheten att kunna ta tillvara pa det som direktobservationerna
gav. Det gav ett ytterligare perspektiv pa hur eleven transformerade den information som gavs
fran lararen och hur den representerades i elevens handlingar. Loggbdcker fordes for att
kunna jimfora elevens uppfattning av lektionen med mina egna iakttagelser av
videomaterialet.

En vanlig indelning ndr man talar om direktobservationer handlar om rollen som fullstindig
observatér kontra rollen som fullstindig deltagare (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson &
Wingnerud, 2005). Min roll dr dubbel. Genom att vara lérare deltar jag i min observation och
kan pé sa vis aktivt paverka situationen. Tanken &r att jag genom att filma situationen mer kan
fokusera pd min roll som ldrare/deltagare pa plats och senare ta rollen som observatdér genom
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att titta pa det filmade materialet. Denna dubbla roll kan paverka resultatet eftersom jag som
larare dven dr medveten om att jag genomfor en studie och att jag som forskare studerar mig
sjdlv som ldrare. Objektiviteten kan dérfor bli lidande, ndgot jag maste ta hénsyn till i min
analys.

3.3 Loggbok och intervju

Studiens metod innefattade dven en muntlig intervju vars fragor stdlldes bade innan forsta
lektionen och efter sista lektionen. Tre fragor stdlldes innan och tre fragor stélldes efter. En
loggbok, se bilaga 1, innehéllande tre fragor besvarades ocksa enskilt av bade eleverna och
lararen efter varje lektionstillfélle. Den tredje frdgan i loggboken gick ut pd att skatta
lektionens svarighetsgrad, med Vygotskijs proximala utvecklingszon som grund. Skattas
lektionen med en 3:a eller en 4:a (pa en femgradig skala dér fem &r for svart”) s tolkar jag
det som att lektionen varit i den proximala utvecklingszonen for eleven. Det ténkta resultatet
ar att finna svar pa hur tillvigagangsattet i sin begrdnsade form utan utgangspunkt i
forbestamt material tas emot av de vuxna eleverna. Loggboken, som eleverna fick vid forsta
lektionstillféllet, innehdller &ven de muntliga fragorna som lararen stéllde innan forsta och
efter det sista undervisningstillfallet (se bilaga 1). Som Metodpraktikan (Esaiasson, Gilljam,
Oscarsson & Wingnerud, 2005) papekar ér det efterstrdvansvirt att ha kontroll 6ver intervjun
och svarssituationen. I detta fall inneholl bde forsta och sista intervjun tre fragor vardera.
Eleverna fick svara pd de enkla fragorna och tillits samtidigt forklara eller beskriva vad de
menade om/nér lararen stéllde en f6ljdfrdga. Jag kunde tack vare att intervjuerna
videofilmades sikra kvalitén i insamlade data, eftersom jag da kunde gé tillbaka och titta pa
materialet odndligt ménga ganger och inte behdva forlita mig pa mitt eget minne. Analysen av
data skedde i flera steg. Steg ett var att ssammanfatta samtliga loggbdcker genom att jamfora
mina kommentarer och skattningar av lektionerna med elevernas, steg tva var att upprepade
génger titta igenom det ndstan 7 timmar l&nga videomaterialet och steg tre var att jimfora de
filmade lektionerna med det som framkommit i loggbdckerna och intervjuerna.

Forfattarna till Metodpraktikan lyfter problemet att intervjua personer man kédnner. De
beskriver hur intervjuerna kan bli sémre pé sa sitt att man tar mycket for givet i en
vénskapsrelation. ”Man tycker ju att man kénner den hér personen och det kénns dérfor fanigt
att fraga allt for detaljerat” (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wingnerud, 2005, s. 286). De
fortsétter med att det frdn respondentens sida kan kdnnas lattare att 6ppna sig for en person
som man inte ska fortsdtta umgéds med. Med andra ord sd kan resultatet paverkas av att jag
kénner personerna pa det sitt att de inte ar helt drliga i sina svar, nagot jag maste vara
medveten om i min analys.

3.4 Genomforande

Denna kvalitativa studie belyser ett experimentellt tillvigagidngssitt for privatundervisning for
vuxna. Jag har genomfort 9 lektioner med 3 vuxna elever i aldrar mellan 32-56 &r. Med mig
sjdlv som ldrare har 3 lektioner 4 40 minuter med vardera vuxen genomf0rts ddr jag anpassat
materialet efter den vuxna elevens behov. En tolkning som jag som ldrare gjort av deras
onskemal till skillnad fran att de anpassar sig efter forvalt material. De riktlinjer som foljdes
var att vilja/ta fram material at dem som passade deras dnskemadl, vilket gar 1 linje med vad
Rostvall och West (2001) argumenterar for nér det giller klyftan mellan elevens intresse och
lararens material, men som inte nddvéandigtvis var det exakta material de dnskade. Tanken var
alltsa att om jag som professionell larare ansag elevens dnskemaél for avancerade for dem, sé
foljde jag ett upplagg dir jag tog fram material och latar som de forhoppningsvis skulle
uppskatta och som samtidigt var mer pé deras nivd. Metoden som anvindes gar i ton med vad
Hanken och Johansen (2013) menar dr didaktikens fortjanst och vad som kénnetecknar en
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pedagogisk professionalitet; jag utgdr ifrdn den aktuella situationen och gor sjélv val som jag
med min bakgrund och utbildning kan sta for. I samtliga nio lektioner anvindes alltsd enbart
individanpassat undervisningsmaterial vilket dr signifikativt for min metod.

Samtliga elevers forsta lektion inleddes med dels en kortfattad presentation och forklaring av
studien samt en intervju, samtliga elevers sista lektion avslutades ocksd med en intervju.
Enligt Kvale (1997) ska en semi-strukturerad kvalitativ intervju, som detta dr, vara
strukturerad utan att vara for 1dst i sin struktur. I min semi-strukturerade intervju stéllde jag
fragorna i samma ordning till eleverna men elevernas svar och eventuella motfragor
paverkade vilka foljdfragor jag stillde efter de forbestimda frdgorna. Detta stimmer dverens
med, det Kvale (1997) menar dr viktigt, att intervjun héller sig till sagda &mne samtidigt som
forskaren tillimpar en metod som fungerar i den aktuella intervjusituationen for att pa sa sétt
f4 svar pa sina frigor.

3.5 Etik

Vetenskapsradet dar en myndighet som har en ledande roll for att utveckla svensk forskning.
P& hemsidan www.vr.se/etik framgér det att vetenskapsradet har en expertgrupp for etik som
bereder dvergripande etiska frdgor och har som syfte dven att stimulera den etiska
diskussionen. I vetenskapsradets rapportserie Vad dr god forskningssed? Synpunkter,
riktlinjer och exempel (Gustafsson, Hermerén & Petersson, 2005) sammanfattar forfattarna
rapportens rekommendationer till atta allménna regler. Den attonde regeln lyder: ”Du skall
inte bedriva din forskning pa sadant sétt att andra ménniskor kommer till skada (t ex
forsdkspersoner)” (Gustafsson, Hermerén och Petersson, 2005, s. 9). Aven i Metodpraktikan
(Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wingnerud, 2005) framgar vetenskapsradets
forskningsetiska principer tydligt. Jag vill i denna studie naturligtvis uppfylla och vérna om
de deltagande elevernas ritt till integritet. Det videomaterial som lektionerna resulterade i har
endast anvénds av ldraren fOr att analysera lektionerna. Lararen informerade samtliga elever
vid forsta lektionen om detta samt att den/de enda utdver lararen som skulle kunna ta del av
videomaterialet dr t ex forfattarens handledare eller annan person som behdver se pa
videomaterialet for att styrka studien. Loggbdckerna har analyserats och citerats av forfattaren
och samtliga elever har informerats om rétten att ldsa igenom de partier dir de blivit citerade.
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4. Resultat

I f6ljande kapitel beskrivs resultatet. For att svara pd forskningsfrdgan hur undervisningen
paverkas samt hur eleven paverkas av metoden att lararen, utifrin sin tolkning av elevens
onskemal och musikaliska kunskapsnivé, viljer repertoar, material och uppldgg, har jag valt
att dela upp kapitlet i tva delar. I kapitel 4.1 beskrivs lektionernas upplégg, genomférande,
laxmaterial samt redovisning for varje elev. Pa sa vis belyses hur undervisningen och ldrandet
paverkas av metoden. Dérpa foljer kapitel 4.2 som behandlar elevernas och ldrarens skattning
av lektionernas svérighetsgrad, vilket ytterligare belyser hur elevens larande péverkats av
metoden.

4.1 Lektionsupplagg och genomférande

Eleverna har tdmligen olika musikpreferenser vilket framgar i1 deras svar i loggboken dven om
elev 1 och elev 2 delar intresset for blues. De vill ldra sig olika saker och har olika syften med
lektionerna. Ett tydligt exempel pa skillnaderna eleverna emellan &r att elev 1 bland annat vill
kunna ta ut 14tar och ldra sig fler ackord, elev 2 vill improvisera och spela bluesldtar och elev
3 hinvisar till sitt yrke som forskoleldrare och nimner ocksa, i motsats till elev 2 och 3, att
blues och jazz dr det enda denna inte gillar. Elev 1 och 2 spelade pa stalstringad akustisk
gitarr (bendmns fortséttningsvis som gitarr) och elev 3 spelade pa nylonstrangad gitarr
(bendmns fortsdttningsvis som gitarr) efter att forst ha provat stalstrdngad gitarr under forsta
lektionen.

Lektionsupplidggen varierar beroende pa situationerna, men grundstrukturen dr densamma for
alla elever; hitta lampligt material som vi anvénder under lektionstid och som laxa mellan
tillfallena.

I kapitel 4.1.2, 4.2.2 samt 4.3.2 redovisas den multimodala kommunikation for varje elev,
som tar sig uttryck i hur eleven redovisar sin lixa.

4.1.1 Lektionsupplagg och genomfoérande for elev 1

Lektionerna med elev 1 holls i ldrarens repetitionslokal med all tinkbar utrustning pa plats, s
som t ex notstill, dator och akustiska gitarrer. Under samtliga lektioner satt ldraren och eleven
bredvid varandra med en dator placerad pa ldmpligt stidlle som fungerade som videokamera
och timer sé att lektionen kunde filmas och lektionstid kunde kontrolleras utan att ha en
stressande inverkan.

Lektion 1 inleddes med att jag beskrev strukturen for alla kommande undervisningstillfallen,
inklusive hur loggbdcker och intervjuer skulle g till.

I den inledande intervjun framkom att elevens 6nskemal var att undervisningens inriktning
skulle handla om slide, blues, improvisation, teknik for att ta ut latar samt ackordvarianter.
Elevens musikaliska referenser kommer fran blues, country och ballader fran musiker som
exempelvis Willie Nelson, Eric Clapton, John Fogerty och band som Dr Hook och Creedence
Clearwater Revival. Eleven har tidigare musikaliska erfarenheter pa gitarr och blockfl6jt fran
kommunala musikskolan, klassisk gitarr till &k 9 och senare eget spel pé gitarr och munspel.

Efter intervjun fortsatte den forsta lektionen med att ldraren instruerade en lat med namnet
Gitarrblues® med tillhérande bluesackompanjemang, ackompanjemang (forkortas hirefter
som komp). Dérefter fick eleven spela ett eget valt stycke vilket blev en 14t fran en slideskola
som spelades med slide. Detta for att det skulle vara mojligt att f& en uppfattning om elevens
kunskapsniva. Baserat pa detta och pd ovan ndmnd intervju, s valde lararen en grunddesign

? Upphovsman: Stefan Lofvenius
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for eleven. Latvalen baserades pa elevens musikaliska preferenser, 1 detta fall blues och
country, samt att 1atarna kunde ldggas pd vad ldraren uppfattade som elevens niva. Eftersom
eleven spelat gitarr tidigare kunde grunddesignen for lektionerna baseras pé en larprocess som
grundar sig 1 att eleven harmar ldraren en fras i taget och pa sa sédtt hamnar i den proximala
utvecklingszonen. Lixorna designades i form av ljudfil och/eller notblad/tab. Detta for att
eleven hade en forforstaelse for att tyda noter/tab och for att kunna lyssna hur det ska lata.

Elevens andra lektion innehdll aterkoppling och uppspel av ldxan frén forsta lektionen.
Gitarrbluesen spelades upp av eleven och lidraren gick sedan vidare med att eleven fick testa
att spela samma melodi men nu med sliderér och gitarren stimd i dppen G-stimning (gitarren
stamd till ett klingande g-ackord). Efter den uppvarmningen instruerades, den av liraren
elevanpassade varianten av, I feel like going home® fras for fras. Den nya lixan tog vid dir
den andra slutade. Denna géng valde lararen en stdrre utmaning i form av en mer utvecklande
och utmanande 1at &n tidigare léxa.

Den tredje och sista lektionen innehdll aterkoppling till féregdende ldxa och dven en
avslutande ny lat. Lektionen borjade med att eleven och ldraren spelade [ feel like going home
tillsammans for att sedan repetera partier dir rytmen behdvdes rittas till. Trots att laten ej var
helt fardiginlird valde ldraren att ga vidare for att hinna instruera ytterligare en lat. Lararen
visade en for eleven anpassad slideversion av solot fran laten Heartland *. Eleven fick sedan
hirma fras efter fras. Lektionen avslutades med att eleven och ldraren kompade laten
tillsammans till lararsing.

Efter detta stilldes avslutningsvis de muntliga fragorna fran loggboken (se bilaga 1) for att ta
reda pa hur eleven uppfattade det ldrarvalda materialet. Materialet stimmer, enligt eleven, bra
overens med onskemadlen och att det moter dennes musikaliska erfarenheter.

4.1.2 Laxmaterial och redovisning for elev 1

Efter forsta lektionen gavs léxa skriftligt och auditivt. Efter andra lektionen gavs endast
skriftlig laxa. Efter tredje och sista lektionen gavs ldxan pé skriftlig- och videoform.

Nir elev 1 fick ldxan bade pd papper och som audiospar sé uttyckte eleven att detta paverkade
ovandet pd det séttet att det blev lattare for eleven att borja dva och léttare att komma ihag
laxan. Elevens forsta 14xa som var gitarrbluesen mottogs positivt, vilket uttrycktes 1
ansiktsuttryck och hur eleven engagerat harmade lararens fraser. P& uppspelet av léxan sa
visade eleven sitt engagemang genom att spela stycket utantill och med ett eget musikaliskt
uttryck. Notbladet pa liten verkade tydlig, endast den information som eleven behdvde fanns
pa notbladet och eleven kunde ta emot informationen utan svérigheter. Eleven hade inga
fragor utan liste noterna helt pd egen hand. Eleven uttryckte att bakgrunden var i passande
tempo och beréttade hur denna hade spelat om och om igen, vilket &ven marktes vid
laxuppspelet.

Lixa tva spelades upp tillsammans med ldraren och eleven fick ytterligare hjilp med de delar
i 1aten som eleven var osdker pa. Eleven visade verbalt en tydlig teoretisk forstdelse genom att
uttrycka att denne forstod hur det skulle spelas med slide pa gitarren, men att det svart med
det rent motoriskt, denne hade svart med den simultanférméga som krévs d& hoger och
vénster hand ska gora sa olika rorelser. Léxan gavs inte pa ljudfil utan enbart var pd noter/tab
sa var det svart for eleven att 6va de bitvis svara delarna i 14ten hemma. Eleven kunde med

3 Upphovsman: Muddy Waters
4 Upphovsmin: Willie Nelson och Bob Dylan
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lararens kompletterande forklaringar och instruktioner spela partier ur laten, men lyckades
inte ta sig igenom léten i sin helhet.

Tidsbegridnsningen paverkade lararen pd det séttet att denne inte hann med att maila maximalt
med material till eleven. Som eleven papekar sé hade det kunnat ga battre med ldxa 2 om ljud
eller video hade hunnit mailas till eleven.

Eleven fick en tredje och avslutande léxa att 6va pa trots att denna inte f6ljdes upp i och med
att detta var sista lektionen.

4.1.3 Lektionsupplagg och genomfdérande for elev 2

Lektionerna med elev 2 var alla i hemmamiljo hos eleven. Léraren tog med utrustning nér det
behovdes, s& som ldmplig gitarr till eleven eller egen utrustning som dator, notpapper och
egen gitarr med tillbehor som capodaster, plektrum och sliderér. Under samtliga lektioner satt
lararen och eleven bredvid varandra med en dator placerad pa lampligt stille som fungerade
som videokamera och timer sa att lektionen kunde filmas och lektionstid kunde kontrolleras
utan att ha en stressande inverkan.

Lektion 1 inleddes med att lararen beskrev strukturen for alla kommande utbildningstillfdllen,
inklusive hur loggbdcker och intervjuer skulle g till.

I den inledande intervjun framkom att elevens 6nskemal var att undervisningens inriktning
skulle handla blueslétar, solospel och riff. Eleven uttryckte att denne lyssnar pd all typ av
musik men att det for tillfdllet var band som Bo Kaspers orkester, Swedish house maffia och
Coldplay. Eleven har tidigare musikaliska erfarenheter pé gitarr frin kommunala musikskolan
fran grundskola till gymnasiealder. Eleven ingick i en gitarrorkester i musikskolans regi under
hogstadiet och var medlem i ett punkband under flera ar i gymnasiet.

Efter intervjun ombads eleven att spela ndgonting valfritt for att det skulle vara mojligt att fa
en uppfattning om kunskapsnivan. Eleven spelade nagra fraser i en mollpentaskala och
lararen borjade efter ett tag att kompa elevens solospel. Baserat pé detta och pa intervjun sa
valde ldraren en grunddesign for eleven. Latvalen baserades pa elevens 6nskemal om blues
och solospel samt att valda latar 1&g pa vad lararen uppfattade som elevens niva. Eftersom
eleven spelat gitarr tidigare kunde grunddesignen for lektionerna baseras pé en larprocess som
grundar sig i att eleven harmar ldraren en fras i taget och pa sa sédtt hamnar eleven i den
proximala utvecklingszonen. Lixorna designades i form av ljudfil, videofil och notblad/tab.
Detta for att eleven hade en forforstaelse for att tyda noter/tab och for att kunna lyssna pa hur
det ska lata och se hur det gér till tekniskt.

Lektion ett fortsatte med att ldraren instruerade en instrumentalblues (Hideaways). Léararen
visade och eleven hirmade fras for fras, bdde melodi och komp instruerades. Eleven hade inte
hort laten tidigare, men uttryckte att denne gillade formen och “’soundet” pé laten. Eleven
larde sig ganska snabbt fraserna utantill. Lararen visade avslutningsvis mollpentaskalans lage
2/box 2 for att utveckla elevens kunskap inom detta omrade. Detta ledde till att eleven
uttryckte att denne sdg samband mellan léget pa den skala som denne redan kunde och detta
nya ldge. Eleven uttryckte att denne forstod teorin i de olika ldgena pa mollpentaskalan och att
det 6ppnade upp for denne att kunna improvisera pé ett storre omrdde pa gitarrhalsen och ville
fortsétta ova pad detta hemma. Under lektionstiden hann eleven inte fa till det rent motoriskt.
Hideaway blev léxa till kommande lektionstillfille.

: Upphovsmin: Freddie King och Sonny Thompson
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Elevens andra lektion inleddes med att eleven och léraren spelade lixan Hideaway
tillsammans nagra ganger och koncentrerade sig pa ett svart parti i ldten dér eleven uttryckt att
denne haft svért. Sedan instruerade ldraren Jétten Jorms sding® (ur Dunderklumpen) genom att
eleven fick hdrma en fras i taget. Eleven och liraren spelade sedan laten tillsammans 1
langsamt tempo till dess att eleven behirskade laten i det tempot. Laten var av annan typ dn
den forsta men var pd liknande svarighetsnivd och blev lédxa till nésta tillfdlle. Lektionen
avslutades med avstdmning infor ndsta lektion, sedan spelades Hideaway igen som avslutning
pa lektionen.

Den tredje och sista lektionen innehdll aterkoppling till féregdende ldxa och dven en
avslutande ny lat. Lektionen inleddes med att eleven spelade upp ldxan tillsammans med
lararen. Laten spelades ndgra ganger och nagot litet fradgetecken kring en rytm ritades ut och
sedan visade liraren den sista lixan Return of the prodigal son’. A- och B-delen visades i
langsamt tempo och eleven fick hiarma lararens fraser. Eleven lirde sig hela temat och kompet
i ldngsamt tempo. Lararen visade sedan hur man spelar passande skalor till laten. Mollpenta-,
blues- och dorisk skala spelades upp av lararen. Innan de avslutande muntliga frigorna fran
loggboken stilldes spelade eleven och ldraren hela laten. Eleven spelade melodi, kompade
och improviserade till lararkomp med hjilp av de olika skalorna, vilket lét riktigt. Eleven fick
en tredje och avslutande léxa att dva pa trots att denna inte foljdes upp 1 och med att detta var
sista lektionen.

Avslutningsvis stilldes de muntliga fragorna for att ta reda pa vad elev ansett om det
lararvalda materialet (se bilaga 1). Materialet 14g, enligt eleven, ndra dennes gitarr-referenser
och var sddant som uppskattades att spelas. Eleven uttryckte dven att det var roligt att
improvisera, vilket denne inte gjort tidigare pa liknande sitt.

4.1.4 Laxmaterial och redovisning for elev 2

Efter forsta lektionen gavs léxa skriftligt och pé ljudfil, vilka bada var producerade av léraren.
Efter andra lektionen gavs léxa skriftligt och med video. Tredje ldxan gavs endast skriftligt
men eleven spelade pé eget initiativ sjdlv in en ljudfil och mailade lidraren.

Elevens forsta lixa mottags vél pd det séttet att eleven inte hade nagra frdgor kring materialet
utan uttryckte att denna hade vad som behdvdes for att 6vandet skulle fungera vél. Uppspelet
gick utan problem, med det lilla undantaget for en rytmisk fras i slutet av laten som lararen
visade och eleven klarade av att spela efter bara nigra fa repeteringar av frasen. Eleven
spelade laten utantill och med ett eget musikalisk uttryck alltsd med kénsla och inlevelse.

Elevens andra ldxa mottogs ocksa vil vilket eleven visade genom att denna bade kénde igen
laten och tyckte den var bra och en rolig 14t att spela. Nér eleven spelade upp den andra ldxan
avbrot denna forst 1aten for att sedan borja om och uttryckte samtidigt en plotslig osdkerhet
eftersom det enligt eleven gétt sd bra nir denna dvat in laten. Lararen spelade med eleven for
att avdramatisera situationen och eleven spelade dé hela laten utan sdvil speltekniska,
uttryckliga och timingsmassiga fel.

Eleven fick en tredje och avslutande léxa att 6va pa trots att denna inte f6ljdes upp i och med
att detta var sista lektionen. Léixa tre, som var den enda ldxa som eleven fatt utan video- eller
ljudfil, mailade eleven, som ndmnt, till liraren, som pa sa vis fick hora eleven spela ldxan.
Aven denna lixa, som eleven dven spelat in kompet pa, spelade eleven flytande och for stilen
passande uttryck. Bidragande faktorer till elevens vilklingande resultat var troligen dels att

6 Upphovsmin: Toots Thielemans och Beppe Wolgers

7 Upphovsman: Harold Ousley
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laxorna var tydliga, samt att ljudfiler och videofiler anvindes flitigt vilket elevens
datorintresse och datorkunnande, till viss del, var bidragande till. Eleven fick for denne ett
lattforstaeligt material, till skillnad frén till exempel elev 1s andra ldxa, och anvinde sig dven
av det pé ett, av allt att doma, kreativt sétt vilket pdverkade elevens progression.

4.1.5 Lektionsupplagg och utbildningsmaterial for elev 3

Lektionerna med elev 3 var alla i hemmamiljo hos eleven. Léraren tog med utrustning nér det
behovdes, s& som ldmplig gitarr till eleven eller egen utrustning som dator, notpapper och
egen gitarr med tillbehor som capodaster, plektrum och sliderér. Under samtliga lektioner satt
lararen och eleven bredvid varandra med en dator placerad pa lampligt stille som fungerade
som videokamera och timer sa att lektionen kunde filmas och lektionstid kunde kontrolleras
utan att ha en stressande inverkan.

Lektion 1 inleddes med att lararen beskrev strukturen for alla kommande utbildningstillfdllen,
inklusive hur loggbdcker och intervjuer skulle g till. Nedan sammanfattas svaren pa den
intervju som dérpa foljde.

I den inledande intervjun framkom att elevens 6nskemal var att undervisningens inriktning
skulle handla om sénger som kan anvéndas pé elevens jobb, vilket dr en forskola. Enkla
sanger som exempelvis Lilla snigel’. Eleven siger sig privat vara en allitare som lyssnar och
uppskattar all typ av musik, med undantag for blues och jazz. Elevens tidigare musikaliska
erfarenheter inkluderar den sdng som ingar i det dagliga arbetet pa forskolan och den musik
som konsumeras i hemmet. I grundskolan togs lektioner i blockflojt samt tva ar av
gitarrlektioner pd kommunala musikskolan.

Efter detta ombads eleven att spela ndgonting valfritt men eftersom eleven ej spelat sedan
arskurs 5 hoppades det momentet Gver. Baserat pé detta och pa intervjun sa valde ldraren en
grunddesign for eleven. Litvalen baserades pé elevens dnskan om att ldra sig sddant som kan
anvéndas i dennes yrke och som passade ldrarens uppfattning av elevens niva. I detta fall {61l
det sig véldigt naturligt att fokusera pa enklare barnvisor. Eftersom eleven kunde betraktas
som en nyborjare designades lektionen baserat pé en larprocess som grundar sig 1 att ldrare
och elev spelar samma sak samtidigt och pa sa sitt hamnar eleven i den proximala
utvecklingszonen. Léxorna designades i form av notblad med ackord. I detta fall valde l4raren
att inte distribuera ljud- eller videofil, eftersom eleven kinde till hur visorna skulle lata
mycket val.

Léraren introducerade ackorden Em, Asus2 och sedan A, A7, D och G. Eleven uttryckte att
det var svart att fa in motoriken och att stringarna (som var av stal) gjorde ont mot
fingertopparna. Léraren visade enkla byten mellan ackorden och sedan spelade ldraren och
eleven Lilla snigel tillsammans efter nedskrivna ackord med tillhdrande noter. Lararen
varierade sdng och melodi for att stotta spelandet och eleven kunde spela hela laten i langsamt
tempo men svagt och inte i rytm. Eleven sjong med i laten, vilket jag uppfattade som ett sitt
for att underlitta ackordsbytena. Lilla snigel blev elevens lixa till kommande lektionstillfdlle.

Elevens andra lektion innehdll aterkoppling och uppspel av ldxan frén forsta lektionen.
Lektionen inleddes med att eleven fick lana en ny gitarr av lararen, denna gang med
nylonstringar for att motverka tidigare ndmnda problem. Léraren och eleven spelade 1dxan
Lilla snigel tillsammans. Léraren visade sedan en rundgang med ackorden D, Em, A7 och D
(borjar och slutar pa samma ackord, ackorden spelas om och om igen). Liraren visade att den

8 Upphovsman: Okénd/Trad
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fungerade till flera latar men valde att instruera Tomten och Haren’ till eleven med nimnda
rundgéng. Léten repeterades flera ganger och lektionen avslutades med att dven Mdssens
Julafton', som bestdr av samma ackord som foregdende 14t, hann instrueras kort.
Progressionen innefattade att nya lixan, bdde Tomten och Haren samt Méssens julafton,
inneholl fler ackord. Bida sistndmnda latar blev ldxa till ndsta lektion. Dessa hade vi vid
slutet av lektionen inte spelats utan tekniska problem.

Den tredje och sista lektionen innehdll aterkoppling, uppspel av ldxa och dven en avslutande
ny lat. Lektionen inleddes med att léxan spelades tillsammans. Dérefter visade lararen en ny
lat som tillskillnad fran de andra visorna var en poplat. Detta kom liraren pa dér och dd men
grundade beslutet pé att det var lagligt att visa en ny genre for att eleven skulle se fler
sammanhang for sitt gitarrspel dn i sitt yrke. Eleven accepterade det avslutande sidosparet och
lararen visade ackorden till laten 7’m yours''. Eleven och ldraren spelade liten langsamt
tillsammans efter kompskiss och till ldrarsdng, men det var svart for eleven att ta till sig detta,
vilket denne uttryckte. Laten blev en tredje och avslutande ldxa att Gva pa trots att denna inte
foljdes upp i och med att detta var sista lektionen.

Avslutningsvis stilldes de muntliga fragorna for att ta reda pa vad elev ansett om det
lararvalda materialet (se bilaga 1). Eleven uttryckte att den sista lektionen var den svaraste,
men att de allihop passade bra ihop med dennes musikaliska preferenser. Eleven uttryckte
dven att det var mycket roligare att spela gitarr de hér lektionerna &n dennes tidigare
erfarenheter frin grundskolan.

4.1.6 Laxmaterial och redovisning for elev 3

Samtliga laxor som elev 3 fick var noter som mailades till eleven eller ackordskisser som
skrevs ned for hand under lektionen. Inga video- eller ljudfiler mailades alltsa till eleven, da
lararen istdllet fokuserade pa lektionernas spel och resonemang kring ackordens
anvindningsomrdden, tillimpning i elevens yrke som forskoleldrare samt anvdndning av
capodaster for tonartsanpassning med mera.

Elevens forsta lixa spelades upp utan ndmnvérda problem tillsammans med ldraren. Eleven
behdrskade det tekniska i att byta ackord i ritt rytm. Under samtliga lektioner anvénde liraren
séng i viss utstrickning under tiden nir visorna spelades. Aven eleven, som var bekant med
samtliga visor, sjong med samtidigt som ackorden spelades. Eleven visade ett engagemang
for visorna och hur de kunde anvindas i dennes yrke men uttryckte samtidigt, &ven efter sista
lektionen, att det fanns ett motstand hos eleven att ta steget att anvénda gitarren i1 yrket trots
att ldraren uppmuntrade och ansag att eleven var redo for detta.

Lixa tva spelade eleven ocksé upp tillsammans med ldraren med liknande tillvdgagangssatt
som ldxa ett. Lixan spelades flera ganger for att eleven skulle lita pa sin forméga som denna
ofta uttryckte tvivel pa. Eleven kunde materialet, men ldraren papekade att eleven skulle ta i
mer och spela med hogre volym, vilket eleven ocksa gjorde.

Den sista lixan, som var en poplt, emottogs i tva olika uttryck. A ena sidan log eleven och
visade att laten var bekant och att latvalet gillades och & andra sidan lutade sig eleven tillbaka
och visade med en avvaktande och skeptisk kroppshallning att 1aten var for svér. Lararen
spelade laten forst for att visa pd enkelheten i laten och visade sedan eleven ackorden.

? Upphovsman: Okénd/Trad
10 Upphovsman: Alf Proysen
! Upphovsman: Jason Mraz
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Lektionen avslutades med att eleven spelade laten tillsammans med ldraren i langsamt tempo,
men med storre svarigheter for takt och ackordbyten.

4.2 Lektionernas svarighetsgrad

Efter varje lektion fick bade larare och elev fylla i en loggbok, bestdende av tre fragor varav
den sista handlade om lektionens svérighetsgrad (1-5 dér 1 = for latt och 5 = for svért). Dar
fanns ocksd mojlighet att lamna eventuell kommentar. I detta avsnitt redovisas resultaten fran
denna fraga, samt saidant som kommit fram under lektionerna och frén den avslutande
intervjun, som behandlar lektionernas svarighetsgrad. Detta visar pa lidrarens formaga att
lagga undervisning och material pd ldmplig utbildningsniva for varje elev.

4.2.1 Svarighetsgrad for elev 1

Nedan sammanfattas elevens samt ldrarens uppfattning av lektionernas svarighetsgrad.

Svérighetsgrad

Lektion 1 Elev 1 3

Lérare 3
Lektion 2 Elev 1 3,5

Lérare 3
Lektion 3 Elev 1 3,5

Lérare 3
Genomsnitt Elev 1 3,33

Lérare 3

Elev 1 och ldraren beddmde bada svarighetsgraden for lektion ett som en 3:a som motsvarar
lagom. Med detta i atanke dr det intressant att ocksd konstatera att just den lektionen
fungerade vl utifrdn en uppskattning av elevens forstaelse under lektionen och hur vil lixan
ovades in samt kvalitén pa laxuppspelet. De resterande lektionerna angav eleven 3,5 som
svarighetsgrad medan ldraren angav en 3:a. Skillnaden &r stor mellan l&xa ett och léxa tva och
tre. Medan laxa ett kunde spelas upp av eleven utan hinder, fragetecken och assistans kridvde
ldxa tva och tre hjdlp och ytterliga forklaringar och instruktioner av lararen.

Eleven uttryckte i den avslutande intervjun att materialet hade en lagom svéarighetsgrad, men
att eleven av personliga anledningar haft for lang tid mellan lektion och dvningstillfille.

4.2.2 Svarighetsgrad for elev 2

Nedan sammanfattas elevens samt ldrarens uppfattning av lektionernas svarighetsgrad.

Svérighetsgrad
Lektion 1 Elev 2 4
Larare
Lektion 2 Elev 2 4
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Lérare 3
Lektion 3 Elev 2 4

Lérare 3
Genomsnitt  Elev 2 4

Larare 3,33

Béde elev och ldrare bedomde forsta lektionens svarighetsgrad som en 4:a. Foljande lektioner
bedémdes som 4:or av eleven och 3:or av ldraren. ”Valde en 4:a for att jag tyckte att det var
en bra nivé for mig. En 3:a for lagom kdndes mer som att jag tyckte det var létt.” uttrycker
eleven i loggboken efter andra lektionen.

Eleven uttryckte i den avslutande intervjun att det hade varit en bra niv, att det var tillrackligt
svért for att denne skulle fa anstridnga sig. Hade det varit svdrare, menar eleven, hade det varit
for svart. Eleven uttryckte att det hade varit svarast i borjan, men att det senare blev léttare att
ta till sig materialet.

4.2.3 Svarighetsgrad for elev 3

Nedan sammanfattas elevens samt ldrarens uppfattning av lektionernas svarighetsgrad.

Svérighetsgrad

Lektion 1 Elev 3 3

Lérare 3
Lektion 2 Elev 3 4

Larare 4
Lektion 3 Elev 3 5

Larare 4
Genomsnitt  Elev 3 4

Lérare 3.66

Elev och lédrare har bada satt 3:or péd forsta lektionen och 4:or pa den andra. Den sista
lektionen har ldraren satt en 4:a pd medan eleven satt en 5:a.

Elev 3 och ldraren bedomde svarighetsnivén for lektion ett och tvé likadant. Lektion tre
bedomde eleven som svarare én vad ldraren gjorde. Eleven uttryckte ocksa i den avslutande
intervjun att den sista lektionen var den svéraste. Den sista léxan var med avsikt ténkt att vara
den svaraste men trots det sa dr det intressant att eleven bedomde lektionen som for svar (5:a).
Enligt lararen klarade eleven av mer &n vad denna tillsynes sjilv trodde var mojligt och
mirkte inte Overlag de framsteg som eleven faktiskt gjorde. Detta gor elevens uppfattning av
svérighetsnivan intressant da forfattaren trots elevens tvivel pa den egna formégan anser
elevens val av svarighetsnivd som riktigt da samtliga elevers uppfattning av lektionerna inte
kan ifragasittas pd det viset.
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5. Diskussion

Syftet med studien &r att se vad som hinder med ldrandet nér en individanpassad metod for
gitarrundervisning provas pa vuxna gitarrelever.

For att svara pa syftet formulerades foljande fraga:

Vad hinder med ldrandet nér ldrarens val av repertoar, material och upplédgg ér
individanpassat. En individanpassad metod som bygger pé lararens tolkning av vad som &r
mdjligt utifran elevens dnskemél och musikaliska kunskapsniva?

I detta avslutande kapitel tar jag forst upp studiens metodval. Dérefter fokuserar jag pé
elevens ldrandeprocess varpa stycken om lérarens paverkan pa lektionen, ldraren autenticitet
och lektionernas design foljer. Kapitlet avslutas med en reflektion och tankar om vidare
forskning.

5.1 Elevernas larandeprocess

Var lektionerna overlag for latta eller for svara eller var de bara, det svirdefinierade, lagom?
Hur kom elevernas ldrandeprocesser till uttryck genom multimodal kommunikation?

En slutsats jag drar, utifrdn Strandbergs (2006) tolkningar av Vygotskijs tankar om den
proximala utvecklingszonen, dr att jag anser att Elev 1s forsta ldxa var i den proximala
utvecklingszonen pa grund av att eleven kunde lira sig materialet med lararens hjilp. Laxan
kommunicerades ocksd med stodjande budskap, alltsa att det jag visade med gitarren och det
jag sa hingde ihop. Lixa tva och tre upplever jag i efterhand som delvis utanfor den
proximala zonen. Eleven &r kapabel att ldra sig latarna, men tiden for dessa tre lektioner var
for kort for att eleven skulle hinna ta till sig dem, &ven med lérarens hjélp. Utifran hur
Rostvall och Selander (2010) beskriver det designteoretiska perspektivet kan jag utdver att
innehéllet var i utvecklingszonen bortom den proximala ocksa se att designen var otydligare
under de tvé sista lektionerna. Eleven kunde, som denna papekar sjilv, inte 6va pa optimalast
sdtt ndr denna till exempel inte kunde komma ihag hur lédxan skulle 14ta. Avsaknaden av ljud-
eller videofil gjorde det, av allt att doma, omojligt for eleven att pd utsatt tid leverera ldxan pé
av eleven och ldraren dnskad niva i detta fall.

Elev 2 saknade inte ndgon ljudfil/video som gjorde att 6vandet stannade upp. Béde forsta,
andra och tredje lektionens 14t var i den proximala zonen och latarna blev kommunicerade
med stddjande budskap dir den muntliga informationen och det som instruerades med
gitarren Overensstdmde sé att eleven dels ldrde sig dem fort och sedan kunde va dem utan
problem hemma. Forsta ldxan lardes ut pd gehor men mailades 1 form av pdf-noter och
ljudbakgrund. Andra l4xan ldrdes ocksd ut pa gehor och mailades i form av en, av ldraren
inspelad, instruktionsvideo. Tredje ldxan ldrdes ut pd samma sétt men mailades enbart i form
av pdf-noter, men eleven spelade in och mailade, pé eget bevég, en egeninspelad version av
laten tillbaka till mig. Det ser jag som ett tecken pa att eleven sjélv har tagit ansvar for sitt
eget larande och designat sin egen larprocess. Denne elev 1ag pé en hogre kunskapsniva én de
andra eleverna, vilket ha paverkat att denne tog mer ansvar for sitt 1arande och hade
sjalvfortroende nog att gora det.

En forkunskap som elev 3 hade, som péverkade mitt val av utbildningsmaterial, var alla de
visor eleven kunde och anvénde sig av dagligen pa arbetsplatsen. Samtliga visor eleven fick i
lixa hade eleven hort tidigare och dven poplaten /'m yours som avslutningsvis anvindes som
hjélp till genrebreddning var eleven sedan tidigare bekant med. Detta gjorde att jag valde att
inte anvinda mig av ndgra ljudbakgrunder utan fokuserade istéllet pd att eleven pé denna
korta tid skulle ldra sig ndgra ackord och kunna anvinda sig av dem i sitt yrke. Alltsa var
malet fran min sida forst och framst att fa eleven att anvédnda gitarren som verktyg i dennes
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yrke vilket var min tolkning av elevens dnskemaél. Att vaga spela och anvédnda gitarren i yrket
var ndgot som jag upplevde att eleven var nervos infor samtidigt som detta var elevens
uttryckta mél. Formodligen paverkade delvis denna osékerhet elevens motivation.
Kommunikationen upplevdes, frdn mitt héll, som tydlig och med stodjande budskap, dér de
muntliga instruktionerna och det som visades med gitarren dverensstimde, men till skillnad
fran till exempel elev 2 var resultatet inte lika tydligt. Eleven uttryckte ett intresse for lixorna
och en vilja att 6va in dem men lektionerna forknippades trots allt med elevens yrke vilket
kan vara en trolig forklaring till att 6vandet blev lidande i elevens dagliga prioritering under
tiden mellan lektionerna. Alltsa att laxorna associerades till jobb istdllet for hobby. Under
lektionerna kunde jag dnda uppleva att elevens larandeprocess fortskred i en positiv riktning,
eftersom eleven genom sina hdnder pd gitarren, visade att denne forstod mina instruktioner.

5.2 Lararens paverkan pa lektionerna

Det ér av vikt att resonera kring hur jag som ldrare paverkade lektionerna. Vilken
musikldrartyp var jag under dessa lektioner?

Tivenius (2008) beskriver att man som ldrare kan vara en eller en kombination av fler
musikldrartyper. Det dr svart att vara objektiv och forsoka hitta en kombination som stimmer
overens med den ldrare, dvs mig sjdlv, som jag observerar nér jag tittar pd videomaterialet av
studiens lektioner. Om jag skulle bli tvungen att vilja skulle jag kombinera tva stycken:
Fornyaren och Pedagogen. I kombination blir dessa tvd musikldrartyper relativt representativa
for mig, Fornyaren som Tivenius beskriver som rotad i den traditionella
musikskoleverksamheten men som samtidigt vill forandra och Pedagogen som beskrivs som
fokuserad pa ldrandet i forsta hand. Intressant blir om jag fragar mig sjilv hur resultatet hade
paverkats om jag bestdmt mig innan for att vara en annan musiklirartyp. Om jag istéllet till
exempel hade genomfort lektionerna som Tivenius menar att Antiformalisten hade gjort, hur
hade det da paverkat elevernas progression? Att som Antiformalisten vdnda sig mot
traditionella synsitt och basera ldrandet pa kdnsla dr nagot jag inte dr frimmande for, men
Tivenius beskriver dven att denna musiklérartyp inte anvinder sig av noter. Jag anvdnde mig
bland annat av noter, men vad hade hdnt om jag inte hade gjort det? Eleverna hade istéllet
kunnat f& videoupptagningar fran lektionen for att pd sé sdtt kunna komma ihag vad som
sades och visades. De hade kunnat fa tydliga instruktionsvideos pa varje lixa inspelade med
dator eller iphone. Kanske hade det mdjliggjort att samtliga elever ldrt sig mycket mer pa den
begrinsade tiden? Det hade troligtvis kunnat paverka och i vissa fall underlitta deras eget
ovande.

5.3 Lararens autenticitet
Hur péverkar ldrarens autenticitet undervisningen?

Det psykologiska fenomenet som gor att elever kénner av om ldraren behérskar och kan sitt
dmne ar nagot vildigt verkligt och alltid forekommande. Om en ldrare dr for otydlig eller
osiker 1 sin roll sa kidnner eleven av det. Lararen maste ha en autenticitet (Laursen, 2004). Det
fungerande, effektiva och autentiska undervisningssittet dir det kénns rétt och flyter pa ér
svart att uppna varje dag. Jag upplever att dagsformen och nedlagd forberedelsetid ar
avgorande for hur den egna undervisningen fungerar. Somliga av studiens lektioner anser jag
blev paverkade av att forberedelsetiden var knapp, vilket resulterade i att lektionerna inte
alltid holl onskad kvalitet, enligt mig. I detta fall syftar jag i synnerhet pa lektion tre med elev
3 d4 jag pd plats bestimde mig for att anvidnda en avslutande 1at som skiljde sig mycket fran
de tidigare. I andra fall upplever jag att jag var vil forberedd och autentisk i min roll som
larare, vilket jag tycker speglas i hur elevernas ldrandeprocesser fortskred i positiv riktning
och 1 hur lektionerna kidndes meningsfulla.
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5.4 Lektionernas design

Lektionernas design var sammanfattningsvis snarlik, men hur paverkade detta eleverna och
larandet?

Elevernas dnskemal togs i beaktning vid val av utbildningsmaterial, deras musikreferenser,
deras tidigare erfarenheter av gitarrundervisning. Det kan ses som ett samarbete och en
inramning, som enligt Selander & Kress (2010) kan ses som en social, fysisk och mental
foreteelse. Nér jag, ldraren, valt materialet sa fanns mindre utrymme kvar for eleverna att
komma med idéer och forslag. Aven om detta skedde och eleverna kunde komma med ett
forslag som 1ag i linje med mitt sd accepterade samtliga elever det material som gavs till dem
utan att invinda mot det. De tog sedan ansvar for sitt eget larande och omformade det givna
materialet for att sedan presentera resultatet for ldraren. En intressant skillnad jag kan se pa
dessa lektioner jaimfort med nér jag undervisar barn och ungdomar dr att de sistnimnda ibland
spontant kan invinda mot ldrarvalt material om de anser att det &r en trékig eller ointressant
lat som presenterats for dem. Detta gjorde de tre vuxna elever i denna undersokning aldrig,
tvértom sa uttrycktes uppskattning for néstintill allt material. Det dr inte orimligt att anta att
invindningar mot det ldrarvalda utbildningsmaterialet hade forekommit i hogre grad om det
hade rort sig om ett storre antal lektioner. Det gér heller inte att bortse ifrén att studiens
deltagare visste att de var med i en undersokning, att de kinde mig sedan tidigare eller andra
faktorer vilket troligen paverkade hur de uttryckte sig.

5.5 Avslutande reflektion

Da flera av de vuxna elevernas intervjusvar skvallrade om ett visst missndje mot de lektioner
de tidigare fétt i Kulturskolan kan detta arbetes individanpassade metodval och genomf6rande
ses som en indirekt kritik mot Kulturskolan. Intervjusvaren har till viss del paverkat valet att
jag under dessa lektioner inte har anvédnt ndgon gitarrbok utan istdllet enbart har
individanpassat materialet. Pdpekas bor dock att de vuxna elevernas missndje mot tidigare
lektioner 1 Kulturskolan endast &r de vuxna elevernas subjektiva dsikter och ir alltsé inget
som detta arbeta har haft som syfte att undersoka.

Denna studie ar valdigt liten och det skulle vara intressant att utfora den i storre skala. Pa sétt
och vis kommer jag att gora det, men pé ett informellt plan, d4 jag kommer anvdnda mig av
metoden i mitt jobb som gitarrldrare. Jag tycker mig kunna se att bdda eleven och
undervisningen paverkas positivt av att jag som lirare, med min erfarenhet och
professionalitet som grund, véljer material utifran eleven istéllet for att eleven far en
fardigtryckt bok med en redan utstakad plan som denne fir anpassa sig efter. I denna studie
kan resultatet tolkas vildigt positivt, i den mening att lektionerna i de flesta fall utfoll bra med
avseende pa den proximala utvecklingszonen. I de fall de inte gjorde det, exempelvis pa
lektion 3 med elev 3 dédr eleven skattade lektionen som en 5:a, har jag som ldrare inte lyckats
tolka elevens niva ritt. Eleven uppfattar lektionen som alldeles for svar, medan jag som ldrare
har skattat lektionen som en 4:a, alltsd i den proximala utvecklingszonen. Ska man anvidnda
sig av en metod som denna dr det av stor vikt att hela tiden pa nagot vis forsikra sig om att
man tolkar elevens niva rétt.

Vidare sa tror jag att om man som ldrare kan behélla sin personlighet i undervisningen sé tror
jag att det dr lattare att 1dngvarigt kunna arbeta inom yrket. Att man finner, som Laursen
(2004) uttrycker det, en mening med sitt arbete och verkligen kénner ett kall att jag som
person vill arbeta med det hir sé finns det ju inget annat. Att exempelvis vara gitarrldrare ar
det enda ritta. Eftersom att ldra ut inte dr ndgon exakt vetenskap s dr det manga faktorer som
avgor hur resultatet blir. I den hér studien har jag fokuserat pa begrepp som autenticitet,
proximala utvecklingszonen, larandeprocesser osv. Ménga teorier och tillvigagingssitt finns
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och lararstudenter lar sig pedagogik, metodik och didaktik. Att studera exempelvis Piaget och
Vygotskij har gjort att jag som lérare reflekterar over elevers sétt att 14ra och hur jag som
larare kan underlitta ldrandet. Under min utbildning har jag testat olika metoder att ldra ut och
vissa av dessa metoder har jag verkligen tagit till mig. Men samtidigt, precis som en ldrare i
boken (Laursen 2004) séger, sa blir det som att borja om fran borjan ndr man vél borjar
undervisa kontinuerligt. En kénsla av att borja om frén noll. Alla elever &r olika, de kan
komma till lektionen med olika forvantningar och férhoppningar och som ldrare vill jag bade
kunna anpassa mig och presentera idéer, spelsitt, tekniker och litar som eleven inte visste att
den efterfrigade. Baserat pd bokens beskrivning av den autentiska ldraren s kan jag pa
ménga punkter kénna att jag dr det. Men jag anser att det dr svart att alltid vara det. Att inte
vilja vara for strang eller stel kan latt leda till att eleverna mérker av det och latt blir
ofokuserade. Det dr svart att hitta ett perfekt recept som alltid fungerar. Om man undervisar
tvd skilda elever pa precis samma sitt sa dr det inte ovanligt att lektionerna kan komma att se
helt olika ut. Detta beror pa att dven eleven péaverkar lektionens design. Det dr formodligen
detta som gor att de som brinner for yrket kan fortsitta att jobba lange eftersom de sténdigt
blir tvungna att utvecklas i samma takt som nya generationer av elever samt vuxna elever
startar eller startar om sin resa 1 ldrande. Ett bra citat fran boken, och filosofen Immanuel
Kant, dr meningen ”Ha mod till att bruka ditt eget forstdnd.” (Laursen 2004, s. 173)
Ténkvirda ord, frdn upplysningen, som borde vara relevanta for ménga lirare att fundera pé.

5.6 Metodval

Valet av metod, videoobservation, loggbok och intervju valdes for att pa ett effektivt och
kvalitetssékert sitt dokumentera och samla in material. Undersékningen och insamlandet av
data under lektionerna som genomfordes, paverkades av ldraren.

Skulle lektionerna genomforas igen med en annan ldrare skulle resultatet och elevernas
upplevelse troligen vara annorlunda. Det hade eventuellt krivts fler lektioner for att eleverna
och ldraren skapat en relation, som jag redan byggt upp med dessa personer. Relationen i sig
hade d& mojligtvis varit &nnu mer strikt i meningen larare-elev, till skillnad frdn den relation
jag har till dessa personer. Svaren under intervjuerna och loggboken hade formodligen sett
annorlunda ut. Till ndgon de inte kidnner kan de eventuellt vara mer drliga och objektiva, de
behover inte tdnka pa att leverera ett, for min undersokning, bra resultat eller kinna att de
skulle sara ndgons kdnslor om de uttryckte nagot negativt. De hade eventuellt kdnt sig mer
fria i sina dsikter helt enkelt. Eller sa skulle det kunna vara tvirtom, att de till en person de
inte kénner kanske ként att de inte alls kunde svara helt drligt utan forfinat sina svar. Samma
sak géller formodligen om lektionerna skulle genomforas med tre andra elever. Anledningen
till detta dr att denna kvalitativa undersokning inte bygger pa kvantitet och att den provade
metodiken bygger pé att mota varje elevs behov. Inifranperspektivet, med mig sjilv som
larare, kravde att bdde video, intervju och loggbok anvéndes for att forsta eleverna och kunna
uppfatta sd manga signaler som mojligt, som t ex kroppssprak, ansiktsuttryck och
ogonkontakt.

Flera saker paverkade resultatet av studien. Oregelbunden tid mellan lektionerna paverkade
ovandet pé olika sitt. Aven begriinsningen till tre lektioner per elev paverkade mig som lirare
till att efterstréva ett snabbt resultat eftersom ingen uppfoljning utdver de tre lektionerna var
aktuell. Daremot gav studien inga tydliga indikationer pa att det faktum att léraren kinde
eleverna sedan tidigare paverkade resultatet anmarkningsvéart mycket. Eleverna fanns, som
tidigare ndmnt, i min néra bekantskapskrets, men vi har aldrig tidigare haft dessa uttalade
roller som ldrare-elev. Om lektionerna skulle ha genomforts med andra elever sa hade jag som
larare troligen agerat likadant. Jag kiinde alltsd inte att jag dndrade mitt tdnkta uppligg eller
undervisningssitt pa grund av att jag kiinde eleverna sedan tidigare. Andring av uppligg
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sasom antal lektioner och tid mellan lektionerna anser jag ddremot hade paverkat resultatet
mer.

En osékerhet i undersdkningen &r kalibreringen av skattningen pa lektionerna. Att min
skattade 4:a 4r samma som elevens skattade 4:a ar svar att bedoma. Att skalan ar kort, endast
5 steg, riackte inte heller som skattning da elev 1 skapade egna steg emellan. Denne kunde inte
skatta 3 eller 4, utan valde att istdllet skriva dit 3,5. Jag har dnda valt att anta att min skattning
och elevens skattning &r relativt lika, eftersom kommentarer, enligt mig, visar att vi har
liknande uppfattning om lektionens svarighetsgrad.

5.7 Vidare forskning

Det vore intressant att upprepa studien dels med andra elever som léraren inte kdnner sedan
tidigare och dels under en léngre period for att se vad resultaten blir och hur de skiljer sig fran
resultaten i denna uppsats. Flera lektioner skulle troligen ge bdde ldraren och eleverna storre
utrymme och tid vilket formodligen minskar ldrarens och skulle kunna resultera 1 att elevernas
utbildningsniva mojligen bittre kan avgoras. Ett storre antal lektioner skulle dven kunna
tankas innebdra att 14raren fr mojlighet att dndra bade uppfattning, material och design under
de inledande lektionernas gang. Intressant vore ocksa om, i denna tdnkta upprepade studie,
forfattaren och lararen inte var samma person, vilket skulle mojliggéra en annan, mer objektiv
typ av analys. Samtliga ndmnda dndringar av denna studie borde kunna ge fler svar pa hur de
vuxna eleverna ldr sig av det ldrarvalda materialet. En sddan studies omfattning skulle
ofrdnkomligen bli storre och mdjligtvis skulle den dven kunna ta denna studies syfte och
fragestéllning till andra hojder dér de kan resultera i andra intressanta svar.
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Bilaga 1

Intervjufragor (fragor stéllda till eleverna innan forsta lektionstillféllet och efter sista
lektionstillfallet):

(syftet med frdgorna &r att ta reda pa elevens niva, musikaliska referenser och 6nskemal kring
utbildningsmaterial)

Innan forsta lektionen (muntliga fragor):

1. Vad vill du ldra dig under tiden for dessa tre lektioner?
2. Vad har du for musikaliska referenser?
3. Vad har du for musikaliska erfarenheter?

Efter sista lektionen (muntliga frdgor):

1. Hur upplevde du det lararvalda materialet, map:
a. svarighetsgrad?
b. dina musikaliska referenser?

c. dina musikaliska erfarenheter?

Loggboksfragor (fragor som besvaras enskilt av ldraren och eleverna efter varje
lektionstillfalle):

1. Hur sag lektionens uppligg ut?

2. Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet

3. Uppskatta lektionens svérighetsniva (ringa in)

For latt Lagom For svar
1 2 3 4 5

Kommentar:




Bilaga 2

Loggbok (lektion 1)

Hur sdg lektionens upplagg ut?

Elev 1 Larare

Inledande fragor, blues 12:a1 A, Intervju med foljdfragor. Jag visade mitt
instruktioner, forklaringar, visning och valda upplidgg. Borjade med blues 12:a1 A,
gemensamma Gvningar. Blues 12:a (quick komp. Gitarrblues (i E), melodi. Avslutade
change) och bluesmelodi. Instruktioner och  lektionen med att eleven spelar eget valt
visning. Melodispel till lararblueskomp i E. stycke for att avgora nivan infor nésta vecka.

Spelar tidigare indvad slidelat, blues-shuffle
med gitarren stimd i 6ppen G-stimning.

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet
Elev 1 Larare

Blues 12:orna nedskrivna under lektionen pd  Bluesen visades (lardes ut) pa gehor. Likasa
notpapper. Lovad noter pé bluesmelodin gitarrbluesen (melodin). Léxans papper:
samt inspelad blueskompbakgrund att 6va pd  Noter pa Gitarrbluesen, bakgrund att spela
bluesmelodin till. Tidpunkt for ndsta lektion = melodin till och nedskrivna blues 12:or.

ej bokad (enl. senare 6k).

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for latt och 5 dr for svart)

Elev 1 Léarare
3 3
Kommentar

Elev 1 Léarare




Bilaga 3

Loggbok (lektion 2)

Hur sdg lektionens upplagg ut?
Elev 1

(Efter forra lektionen fick jag: Gitarrblues,
noter pé bluesmelodi (pdf) och ljudfil
(bakgrund att ova till) 6versdnda per mail.
Roligare att 6va till bakgrundskomp.)
Genomgéng av laxan. Spelning av
bluesmelodin. Spelning av blues-12:a1 A,
vanlig + quick change. Omstdmning av gitarr
till G. Bluesmelodi i G med slide.
Genomgang av forenklad Muddy Water
blues (I feel like going home). Provspelat
igenom den. Noter/TAB pé laten utlovad.

Larare

Borjade med att spela igenom ldxan.
Fortsatte med att spela samma lat
(Gitarrblues) 1 G, med slide och gitarrerna
stimda 1 Oppet G. Sedan visade jag en variant
av 7'l feel like going home” som jag gjort
forenkling av. Lérde ut den, spelade
tillsammans. Léxa: I feel like going home
(forenklad version).

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet

Elev 1

Inget undervisningsmaterial. Demonstration
och genomgédng. Material utlovat. Bra
material noter/TAB + ljudfil efter forra
lektionen.

Larare

Materialet var vil forberett. Passade
progressionen, lardes ut pd gehor. Féar pdf-not
skickad (mailad), lattforstéelig.

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for 1att och 5 ar for svart)

Elev 1 Lérare
3,5 3
Kommentar

Elev 1 Lérare




Bilaga 4

Loggbok (lektion 3)

Hur sdg lektionens upplagg ut?
Elev 1

(Efter forra lektionen fick jag: Noter och TAB pa
bluesldten baserad pa Muddy Waters "I feel like
going home”’) Genomgéng/spelning av lixan
(larare och elev). Rittade till nagra
missuppfattningar betréffande takt, anvéindande
av slide kontra fingersattningar mm. “Efter nagra
genomgangar dr jag Overtygad om att jag kommer
att sitta den.” Blev lovad uppdaterade noter/TAB.
Fortsatte lektionen med genomgang av
“Heartland” (Dylan/Nelson). Gitarren stdmd i G.
Fingerpicking + slide. Léraren spelade och visade
hur det skulle lata. Lararspel fore — elev forsoker
spela likadant. ”Blir kul att l4ra sig. Blandning av
komp och melodispel.” Blev lovad noter/TAB +
filmsnuttar som visar fingersittningar och sjédlva
fingerspelet.

Larare

Gick igenom léxan, spelade
tillsammans. Visade vissa partier dér
framforallt rytmen behovde rittas till.
Andra halvan av lektionen dgnades &t
nya lidxan. En slideversion av "Willie
Nelson”-solot fran "Heartland”. En ldxa
gjord for att passa elevens intresse, niva
och utveckling. Visade och eleven fick
hérma. Avslutade med de muntliga
fragorna.

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet

Elev 1

Noter/TAB pd Muddy Waters “I feel like going
home” var bra. Problemet var, som tidigare
ndmnt, att komma ihdg hur det ska lata. En liten
ljudfil skulle ha kunnat vara till hjélp.

Larare

Materialet var vil valt och lagom svért.
Tydligt och bra for tekniken och
samtidigt vélljudande. Not/TAB och
inspelning.

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for latt och 5 dr for svart)

Elev 1 Lérare
3,5 3
Kommentar

Elev 1 Lérare

- Eleven tackar for tre mycket bra
och ldrorika gitarrlektioner!

- Eleven lovar att ldra sig bade
”Muddy Waters”-bluesen och
“Heartland”.

- Eleven hoppas f4 anlita lararen for
ménga fler givande gitarrlektioner.

Tack Alexander!




Bilaga 5

Loggbok (lektion 1)

Hur sdg lektionens upplagg ut?
Elev 2 Lérare

Borjade med muntliga fragor. Utgick fran Borjade med muntliga frigor. Bad eleven spela
vad jag ville 1dra mig. Jag fick spelaupp  den blues han kunde for att avgora niva.

det jag kunde sd att Alexander fick en Kompade blues 12:a tillsammans. Borjade sedan

kénsla for vilken nivé han skulle ldgga visa Hideaway”. Fras for fras. Aven komp.

lektionen pa. Gick igenom pentaskalan (lage/box 2).
Avslutade med att spela igenom Hideaway. Info
om léxa.

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet

Elev 2 Larare

Jag tyckte det stimde mycket vdl med Materialet var tydligt. Melodin lardes ut pd
vad jag vill spela och min niva. Lite gehor. Tydligt papper med pentaskalans lége.
svarare in vad jag kan spela vilket gor Kéndes som ett passande latval till forsta

det roligare. lektionen. Mailas till elev: Not och bakgrund.

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for 1att och 5 ar for svart)

Elev 2 Léarare
4 4
Kommentar

Elev 2 Larare




Bilaga 6

Loggbok (lektion 2)

Hur sdg lektionens upplagg ut?
Elev 2

Lektionen bdrjade med att jag fick spela upp
laxan. Vi spelade igenom den tillsammans ett
par véndor.

Larare

Vi borjade med att spela lixan (Hideaway).
Spelade nagra ggr och repeterade svért parti.
Sedan visade jag ndsta lat dar vi bAda kompar
och spelar melodi samtidigt
(”Dunderklumpen”). Visade laten, spelade
tillsammans i ldngsamt tempo. Avslutade
med att spela "Hideaway” igen och stdmde
av infor nésta lektion sé att allt var tydligt.

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet

Elev 2

Alexander presenterade sedan den nya lixan
som var Dunderklumpen. Gillade verkligen
uppldgget med baskompet. Kul 1at att spela.

Larare

Veckans ldxa var lattspelad pa ett sétt men
anda lite klurig for simultanférmégan i hoger
hand. Bra 6vning. Bra och relativt létt lat
som samtidigt later véldigt bra. Videoklipp
samt pdf-not mailas.

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for latt och 5 dr for svart)

Elev 2 Lérare
4 3
Kommentar

Elev 2 Lérare

Valde en 4:a for att jag tyckte att det var en
bra niva for mig. En 3:a for lagom kéndes
mer som att jag tyckte det var latt.




Bilaga 7

Loggbok (lektion 3)

Hur sdg lektionens upplagg ut?
Elev 2

Lektionen bdrjade med att jag nervost skulle
spela upp ldxan. Det gick trogt men nér vi
spelade tillsammans gick det mycket béttre.

Larare

Lixan spelades upp. Spelade dven
tillsammans. Nya laxan visades. Fras for fras
och d@ven kompet. Passande skalor,
mollpenta, bluesskala och doriskskala
instruerades. Spelade hela laten tillsammans
med mel, solo (med olika tdnk) och komp.
Avslutade med muntliga fragor.

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet
Elev 2

Efter detta gick Alexander igenom laten
“Return of the prodigal son”. Héftig lat som
var mycket rolig att spela. Vi gick igenom
melodi, alternativa skalor att anvanda och
komp. Bra upplégg dven denna ging.

Larare

Laten lardes ut pa gehor. Not pé laten
("Return of the prodigal son”) mailas efter
lektionen. Materialet var pd passande niva.
Eleven tog till sig allt och tycktes gilla bade
laten och improvisationen.

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for 1att och 5 dr for svart)

Elev 2 Lérare
4 3
Kommentar

Elev 2 Lérare

Samma forklaring géller for svarighetsnivin
som den jag angivit tidigare.
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Loggbok (lektion 1)

Hur sdg lektionens upplagg ut?
Elev 3 Lérare

Genomgéng av vad jag har for tankar kring Muntlig intervju, foljdfrdgor. Forklarade mitt

detta. Vad dr mélet. Kunskapsgrad... uppldgg. Borjade med ackord (Em, Asus2)
sedan D, A, G och A7. Byte mellan Em och
Asus2 och D och A7 genomfort.

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet

Elev 3 Lérare

Lattforstaeligt. Grepptabell ackord, tydliga (D, A, G, A7,
Em, Asus2). Formskiss "Lilla snigel”,
lattlast. Inte for mycket information som
forvirrar och gor att det kéinns som for
mycket.

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for 1att och 5 ar for svart)

Elev 3 Lérare
3 3
Kommentar

Elev 3 Lérare
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Loggbok (lektion 2)

Hur sdg lektionens upplagg ut?

Elev 3 Lérare

Lixan spelas nytt material “nya” for mig Borjade med att spela igenom ldxan. Sedan
ackord. Utmanande for mig. visades en rundgang (D Em A7 D).

Spelade/visade "Tomten och haren” med den
rundgéngen. Spelade tillsammans ménga

génger. Spelade dven lite pd "Mossens
julafton”.

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet

Elev 3 Lérare

Roligt att Al har tankt pa mitt yrke och vad Materialet f6ljde en lagom progression.

S 2

som star ”infor dorren” (julsdnger). Introducerade lagom med nytt. Lattlist,
tydligt.

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for 1att och 5 ar for svart)

Elev 3 Lérare
4 4
Kommentar

Elev 3 Lérare

Du kan inte ré for att det dr sé lag
inldrningsformaga. ...Men samtidigt ska det
ju ligga i den proximala zonen.’”

"2 Eleven syftar till Vygotskijs tankar kring utvecklingszoner (lis mer i bakgrundskapitlet).
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Loggbok (lektion 3)

Hur sdg lektionens upplagg ut?

Elev 3 Lérare

Léxan spelas upp. (som ja trinat....) Lixan spelades tillsammans. Visade den nya

laxan. Visade laten och ackorden och spelade
tillsammans 14ngsamt. Lararkomp och lite
sang och elevkomp. Avslutade med de
muntliga fragorna.

Beskriv det ldrarvalda undervisningsmaterialet

Elev 3 Lérare

Det var kul att prova pd ngt nytt. Pop-lat :) Materialet var lite svdrare @n tidigare.
Ackorden till laten (I'm yours) skrevs ned i
ackordtabell och ackordsrundan skrevs pa
plats som formskiss (Laten har samma
ackordfoljd hela laten med endast ett
undantag). Avslutade med de muntliga
fragorna.

Uppskatta lektionens svérighetsgrad (1-5, dir 1 ar for 1att och 5 dr for svart)

Elev 3 Lérare
5 4
Kommentar

Elev 3 Lérare

som syns pé filmen... E det for sent pa
kvéllen?




